DANH MUC

NGHE, CONG VIEC NANG NHQC, BOC HAI, NGUY HIEM VA NGHE,

CONG VIEC DAC BIET NANG NHOC, BOC HAI, NGUY HIEM

(Kém theo Théng tw s6 11/2020/TT-BLDTBXH ngay 12 thang 11 ndm 2020 cia B truéng Bé Lao déng - Thuong binh va Xa hoi)
I. KHAI THAC KHOANG SAN

T

Tén nghé hodc cong viéc

Pic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc

Diéu kién lao dong loai VI

Khoan d4 bang bua may cam tay trong ham 16

Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, th|eu dwdng khi, cébng viéc
nang nhoc, nguy hiém anh hwéng bui, 6n va rung vuot tiéu chuan
cho phép nhiéu Ian

2 [Khai thac mé ham 16 Noi lam viéc chat hep, thiéu dudng khi, cong viéc thi cong, rét
ndng nhoc, nguy hiém, chiu tac dong cua bui, on, COz.

3 [S4y, nghién, tron, dong goi, vat liéu nd. Cong viéc doc hai, nguy hiém, thwong xuyén tiép xuc voi nhiét do
cao, On, bui va héa chat déc (TNT, Clz, Licacmon...).

4 |Lai may xdc dung tich gau tlr 8m3 tré 1én Cong viéc nang nhoc, tw }hé lao ddng go bo, chiu tac dong cua bui,
On va rung vuet tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

5 Dai vién ctru hd mo. Nghé dac biét nguy hiém.

6 [Khai thac quang kim loai mau bang phwong phap ham [6.

Noi lam viéc chat hep, thiéu dudng khi, m wot, cong viéc thi cong,
rat ndng nhoc, nguy hiém, chiju tadc dong cuda bui, 6n, khi CO2

7 |Van hanh cac thiét bi cong nghé luyén kim bang phwong phap thay, hda Lam viéc trong mdi trwdng nhiét d6 cao, bui, asen, hoi khi doc, hda
luyén (dong, kém, thiéc, Titan, Crom, Vonfram,...). chat.
Diéu kién lao dong loai V

1 |Khoan khai thac da béng bua may cam tay Lam viéc trén cac swon ndi da, cong viéc nang nhoc, nguy hiém
anh hwdng cla bui, 6n va rung rat I&n.

2 Van hanh khoan xoay cau, khoan bua ép hoi Lam ngoai trdi, nguy hiém, tlep xuc thwdng xuyén voi dn cao va bui
Vot tiéu chuan cho phép rat nhiéu an

3 [Stra chira co dién trong ham lo Noi lam viéc chat hep, nguy hiém, tw thé lao ddng go bo, chiju tac

dong clia 6n, bui than.




4 |van hanh tram quat khi nén, dién, diezel, tram sac ac quy trong ham 16. [Noi lam viéc chat hep, nguy hiém, thiéu dwéng khi, chiu tac dong
cua 6n, bui va néng.

5 [Tho sét, tho thoat nwédc trong ham 16. Coéng viéc thu cdng, nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cla bui,
on va CO..

6 |Lai, phu lai dAu may xe Itra ché than. Cong viéc nguy hiém, chju tac ddng ctia 6n, rung va bui.

7 Van tai than trong ham 16. Cong viéc thi cdng, nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cla on,
bui va ndng.

8 (Do khi, do gid, truc clra gio, trac dia, KCS trong ham [ Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bé, anh hudng
cua 6n, nong, bui.

9 (Chi dao k¥ thuat truc tiép trong ham 16. Giai quyét nhiéu cong viéc phurc tap, noi lam viéc néng, bui va nguy
hiém.

10 [Tha kho min trong ham 16. Cong viéc doc hai, nguy hiém, anh hwdng ctia 6n, néng va bui.

11 |LAy m4u, hod nghiém phan tich than. Thuwdng xuyén tiép xuc véi néng, bui, CO va cac héa chat doc khac.

12 |Lam va stra chira dwdng méd Cong viéc thi cdng, nang nhoc, chiu tac ddng clia néng, bui va on.

13 Van hanh may khoan super, khoan séng do, khoan dap cap trén cac mé [Céng viéc ndng nhoc, nguy hiém, chju tac ddng cda bui, dn va rung

16 thién. I&n.

14 [B4n min 1 thién Coéng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng ca on, bui va khi
NO2.

15 [Khai thac da thu coéng. Cong viéc thu cong, nang nhoc, nguy hiém, chiu tdc ddng ctia néng,
bui va 6n, dé mac bénh nghé nghiép.

16 |Lai, phu xe, ap tai xe ché vat liéu nd. Cong viéc doc hai, nguy hiém, chiu tac dong ca bui, on va rung.

17 [Thuyén vién, k¥ thuat vién, tho may tau van tai thiy ché vat liéu nd Cong viéc doc hai, nguy hiém, chiu tac dong clia séng nwéc, 6n va
rung.

18 [Bao quan, bdc xép vat liéu nd Coéng viéc tha cdng, nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cla bui,
khi doc.

19 [Thir nd. Lam viéc ngoai trdi, nguy hiém, chiu tac dong ctia 6n, bui va NO2.

20 [B&n min dé khai théac cao lanh Lam viéc ngoai trdi ndng nhoc, nguy hiém; chiu tac dong cla tiéng




dn, bui dat da co ham lwong SiO2 cao.

21 |Rén bua may tr 1 tan tré 1én. Chiu tac dong ca nhiét do cao, rung dong Ion va tiéng on vuot tiéu
chuan cho phép.
22 |Chi dao san xuét tryc tiép trong ham 16 (quan dbc, pho quan déc, doi  (Giai quyét nhiéu cong viéc phurc tap; noi lam viéc chat hep, thiéu
triedng 10, 10 trwvdng). dwdng khi, chiu tac dong cua bui, on, khi CO2.
23 |Khai thac quéng kim loai mau béng phwong phap 16 thién, ban 16 thién.  [Cong viéc tht cdng, ndng, thudng xuyén tiép xdc véi bui doc, thiéu
dwdng khi.
24 \Van hanh cac thiét bj tuyén quang kim loai mau bang phwong phap Chiu tac dong tiéng 6n cao, bui, ddc héa chét, asen, oxit kim loai...
tuyén ndi, tuyén trong luc, tuyén tir (hda, tach, ngam, chiét,...)
25 Van hanh cac thiét bj phu tror trong cong nghé luyén kim (ddng, kém, Thuwdng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, asen, khi ddc, hda chét.
thiéc, Vonfram, Titan, Crom,...) bang phwong phap thdy, hda luyén.
26 Nhan vién, cong nhan giam sat an toan trong ham 16; cong nhan van Noi lam viéc chat hep, nguy hiém, tw thé lao ddng go bo, chiu tac
hanh, stra chira cac thiét bi trong ham 10; van hanh va phu tau dién, tau |dong cua on, bui than va khi CO2.
ac quy trong ham 16; van hanh, sﬂia chira, nap ac quy trong ham 1o;
nghiém thu cac san pham trong ham 16; thu kho cac loai trong ham 10;
bao vé kho trong ham [o; quét don ham vé sinh, nao veét bun trong ham
10; vagm chuyén vat Iiég trong hém 10; trve gac tin hiéy trong ham 16; phuc
vu boi dudng trong ham 10; lap dat, stra chira hé thong thong tin lién lac
trong ham [0; van hanh tram mang trong ham 0; trwc gac ctra gid trong
ham 10; do khi, do gi6 trong ham 10.
27 |Cong nhan dién phan (cham soéc, ra vao cac tdm dwong cuwc, am cwe,  |Lam viéc trong méi trwdrng nhiét d6 cao, bui, nhiéu loai hoi khi doc,
bun...), sdn xuat dong thai. nguy co bi bdng hoi axit cao.
28 [Thao tac xt& ly bun dién phan, thu héi kim loai quy trong san xuét kim loaiThwdng xuyén tiép xic véi nhiét do cao, asen, khi ddc, oxit kim
mau. loai...
29 |Stra chiva 16 ndu luyén san xuét kim loai mau. Thwdng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, asen, khi ddc, oxit kim
loai...
30 [Vé sinh céng nghiép trong san xuét kim loai mau Coéng viéc thi cdng, néng, thwdng xuyén tiép xuc véi bui doc va cac
hoi khi doc, dung mdi khac
31 |Céng nhan trén, dé bé téng trong ham 1o. Noi lam viéc chat hep, thiéu dwdng khi, cong viéc tha céng nang

nhoc, tw thé lao ddng go bd, chiu tac ddng ctia 6n, ndng, bui.




32

Quan trac khi mé trong ham 16.

Thwong xuyén lam viéc trong ham 16, noi lam viéc chat hep, nguy
hiém, thiéu dwdng khi, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cla on,
nong, bui.

33

Lai may gat, Ui co cong suat tlr 180 CV trd lén.

Tuw thé Iam viéc go bo,chiu tac ddng cuia bui, dn cao va rung manh.

34

nha may Alumin

\Van hanh thiét bi gia nhiét dng chum tién khtr silic, bdn kiém, khtr silic

Chiu nhiét do cao, tiép xuc hoi kiém va ngudn phéng xa; tiéng on
vwot chi tiéu cho phép

35

Alumin

Van hanh thiét bi gia nhiét 6ng chum khu viee hoa tach; tach hoi nha may

Chiu nhiét do cao, tiép xuc hoi kiém va ngudn phéng xa; tiéng on
vt chi tiéu cho phép

36

Van hanh khu vyc loc hydrat va nung Alumin.

Céng yiéc ‘néng nhoc ddc hai chju tac déng cla buc xa nhiét, khi
CO; tieng On, rung vt chi tiéu cho phép

37

\Van hanh I6 khi héa than

Chiu tac déng nghiét o, nong, 6n, rung, bui, khi Hz; CO; CO cao.

Diéu kién lao dong loai IV

Van hanh bom tuyén quang st trong ham

Lam viéc duwéi ham sau, lay 16i, chat hep, thiéu anh sang, anh
hwéng cla tiéng on.

2 Van hanh may sang quay to tuyén quang sat.

Lam viéc trén san cao, chiju tac déng cua tiéng dn cao

3 |Van hanh may nghién to tuyén quang sét. Lam viéc dudi ham sau, chat hep, 1ay 16i, thiéu anh sang, anh
hwéng clia on.

4 Van hanh bang tai tuyén quéng sit hAm ngam Cong viéc nang nhoc, 6n cao

5 [Van hanh may sang rung tuyén quang sat Anh hwéng cla tiéng on va rat rung

6 Van hanh may nghién bi tuyén quang Lam viéc trong diéu kién lay 16i dm wot, tiéng 6n cao

7 Van hanh may nghién vira tuyén quang. Thwdng xuyén tiép xuc véi tiéng 6n cao. Lam viéc trén san, di lai
lién tuc

8 Van hanh sing bén nwéc tuyén quing Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc chat hep, &m wét, tiéng dn cao

9 |Stra chiva co dién trén cac ma 16 thién. Tuw thé lao ddng gd b, chiu tac ddng clia 6n, ddu m& va bui.

10 Van hanh may bom nwéc duwdi moong Chiu tac déng cla 6n, rung va néng.

11 [Sang tuyén thi cong, khai thac than tha cong & mé 16 thién. Cong viéc nang nhoc, lam ngoai troi, chiu khai thac than tha tac

dong cdia 6n, bui.




12

Van hanh bang tai, may nghién, sang than, da; choc mang than, choc
mang quang lat dién, t&i gam sang.

Céng viéc nang nhop, chiu tac déng cua on, rung va bui vwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.

13

Bao vé, giao nhan, thi kho, phu kho xi nghiép san xuét vat liéu né.

Noi lam viéc nguy hiém, kém théng thoang, chiu tac dong cla khi,
bui ddc.

14

Thi nghiém vat liéu nd.

Thwdng xuyén tiép xuc véi héa chat va bui doc.

15

Lai may truc bdc d& vat liéu nd.

Chiu tac dong clia hoa chét va bui doc.

16

Stra chira co dién cac thiét bj san xuét vat liéu nd.

Tw thé 1am viéc go bd, chiu tac ddng cla xang, dau, hoa chét va bui
déc.

17

\Vé sinh cong nghiép xi nghiép vat liéu no.

Cong viéc thd cong, ndng nhoc, chiju tac ddng san xuét cta hoa
chat va bui doc.

18 [Truc tiép chi dao san xuat va kiém tra chat lwong vat liéu nd. Thudng xuyén tiép xuc véi hoa chat va bui doc.

19 |Lai may gat,Gi cong sudt dwdi 180 CV Chiu tac déng cla néng, bui, dn va rung.

20 |L&i may xtc dung tich gau dwdi 4 m3. Chiu tac déng clia néng, bui, dn va rung.

21 [Van hanh may nghién sang da. Lam viéc ngoai trdi, chiu tac dong cla 6n, rung va bui nébng do rat
cao.

22 |Lai xe van tai ché than, da trong khu khai thac mé Cong viéc nang nhoc, nguy hiém,chiu tac déng cla rung, én va bui
vuwot tiéu chuan cho phép.

23 |Quén bng gidy bao géi vat liéu néd. Chiu tac déng clia néng, héa chat déc trong subt ca lam viéc.

24 |Khai thac cao lanh tha cdng tai mo 16 thién Lam viéc ngoai tr&i thd céng, nang nhoc; chiu tac dong cua nhiét do
néng, lanh, gié chénh cao & mong sau va bui da c6 ham lwgng
SiO2 cao.

25 |Ché bién cao lanh tha céng Cong viéc ngoai tréi nang nhoc, thi cong, don diéu; chju tac déng
cua bui dat da c6 ham lwgng SiO2 cao.

26 [Van hanh cau podc-tich, may bbc rét than nha may sang tuyén than. Lam viéc trén cao, chiu tdc dong clia nang, nong va bui; cang thang
than kinh tam ly.

27 Van hanh toa xe tw 1at nha may sang tuyén than. Lam viéc ngoai tr&i, chiu tac dong cua néng, néng, bui than vuot

tiéu chuin cho phép.




28

Stra chiva co’ dién trong nha may sang tuyén than.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bd; tlep xuc thuwong xuyén
v&i dau mé, bui than, nhiét do cao, rung va tiéng 6n vwot tiéu chuan
cho phép.

29

Thay m&, bom dau 6 truc cac thiét bi nha may sang tuyén than.

Cong viéc nang nhoc, tiép xuc v&i ddu, mé; anh hwdng ctia moi
trwdng néng, 6n, rung va bui than vwot tiéu chuan cho phép.

30

Bay xe, chén xe trong gdm nha sang tuyén than.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém; chiu tdc ddng ctia moi trwéerng
néng, on, rung va bui than vuot tiéu chudn cho phép.

31 Xuc don thu cdng than va tap chét trén tau, xa lan, bang truyén tai va Cong viéc nang nhoc; chiu tac dong cua méi trvdng nong, on, rung

trong nha may sang tuyén than. va bui than vuot tiéu chuan cho phép.

32 Nhat than, nhat tap chét trén bang chuyén nha may sang tuyén than. Cong viéc don diéu; chiu tac dong clia moi trdng nong, on, rung
va bui than vuot tiéu chuan cho phép.

33 D& tai than (choc than, d6 than, m& mang than...) trong nha may sang  (Chiu tac déng cia mdi trwdng nong, on, rung va bui than vuot tiéu

tuyén than. chuan cho phép; cong viéc co yéu tb nguy hiém.

34 [Méc ngéo (méc cap, méc xich) trong nha may sang tuyén. Cong viéc nang nhoc, don diéu; lam viéc ngoai troi, chiu tac dong
cua moi trwdng (ndng, lanh, gid...) va bui than vwot tiéu chuan cho
phép.

35 [Stra chira, bao duwdng cac thiét bj khai thac than (khoan, xuc, gat, Ui...). |Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo; tiép xtc voi bui ban va
dau

36 Chi’dao san xgét truc tiép khai thac than 16 thién va trong nha may sang Chiq tac dong clia mai trwdng néng, dn, rung va bui than vuot tiéu

tuyén (quan doc, phé quan doc, doi tredng). chuan cho phép.

37 |Van hanh céc thiét bj tuyén than bang phuong phap tuyén ndi, tuyén tlr [Thuwong xuyén chiu tac dong on cao, bui, doc hoa chét.

trong nha may sang tuyén than.

38 |Vé sinh céng nghiép trong cac phan xwéng stra chiva 6 6, thiét bi khai  [Cong viéc thi céng, chiu tac ddng ctia 6n, tiép xtc dau mé va chéat

thac ma. thai cong nghiép.

39 |Bao vé tai nguyén, ranh gi¢i mé than. Lam viéc ngoai trdi, di lai nhiéu, cong viéc nguy hiém.

40 [Cong nhan nap &c quy, stra chiva dén 10; stra chiva, cAp phat &c quy,  [Cong viéc thu cdng, thuweng xuyén tiép xdc véi chi va axit.

dén 16.
41 [C6éng nhan stra chira may bdc rét than nha may sang tuyén than. Lam viéc trén cao, cong viéc nguy hiém, tw thé lao dong go bo.
42 [Thu kho vat liéu nd cong nghiép. Lam viéc ngoai 16, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tiép xdc véi hda




chat doc hai.

43

Chi dao san xuét tryc tiép khai thac bauxit I6 thién va tuyén quang bau
Xit (quan déc, pho quan déc, tredng ca).

Chiu tac dong clia mdi trwrng néng 6n, rung va bui vuot chi tiéu
cho phép

44

Van hanh bang tai van chuyén quéng bauxit trong san xuat Alumin.

Céng viéc nang nhop, chiu tac déng cua on, rung va bui vwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan; vi tri lam viéc chat hep.

45

Van hanh hé théng bom bun tuyén quang bauxit

C6ng viéc nang nhoc, noi lam viéc 13y 16i, &m wét, chiu tac dong
cua 6n, rung. Thwdng xuyén tiép xdc voi cac loai axit, kiém, xut....

46

Chi dao san xuét tryc tiép trong nha may Khi hoa than va san xuét
Alumin (quan doc, phé quan doc, trwedng ca).

Chiu tac dong hoi kiém, 6n, rung va bui vot tiéu chuan cho phép

47

\Van hanh hé thdng diéu khién trung tdm toan nha may san xuét alumin
va tai cac phan xuwdéng.

Cang thang than kinh, chiju tac dong cua tiéng 6n, rung.

48

Van hanh may d& liéu; rai liéu quang bauxit.

Cdng ,viéc‘di lai thwdng xuyén, noi Ié’m viéc chat hep, chiju tac dong
cua tiéng on, bui, rung vuwot ti€u chuan cho phép.

49

\Van hanh céc thiét bi khu vic l&ng rira bun dé.

Chiu tdc dong hoi néng, d6 cao va nhiét d6 cao, tiép xuc hoi kiém
va ngudn phéng xa; tiéng on vwot chi tiéu cho phép

50

\Van hanh céc thiét bi khu vic két tinh hydrat.

Chiu tac dong nhiét d6 cao, tiép xtic hoi kiém va ngudn phong xa;
tieng On vuwot chi tiéu cho phép

51 Van hanh may nghién quang bauxit Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc lay 16i, &m wét, chiu tac dong
cua on, rung
52 Van hanh hé théng d& voi, stva vOi va t6i vOi, nha may Alumin Céng viéc nang nhoc, noi lam viéc chiu tac ’dcf)ng cda 6n, rung va
bui virot chi tiéu cho phép; thuwdng xuyén tiép xdc véi siva voi
53 Van hanh thiét bj nang, ha sdn phdm trong nha may Alumin Cong viéc nang nhoc ddc hai chiu tac dong tiéng 6n, bui vot chi
tiéu cho phép
54 |Sira chira cac thiét bi dién, C&l trong day chuyén tuyén quang va san  [Tw thé lao dong go b, anh hwéng cia tiéng 6n, rung va bui, leo
xuat Alumin tréo lam viéc noi cao
55 Sffg chira bdo dwdng cac thiét bi co dién, co khi, co gigi trong khai thac,(Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, t|ep xuc v&i néng, bui,
tuyén quang bauxit va san xuat Alumin. tiéng 6n vurot chi tiéu cho phép, tiép xtc véi dau, mé.
56 [Van hanh hé théng bang tai cAp than nha may khi héa than Lam viéc duwdi hdm |, chiu tdc ddng ctia moi treong néng, on, rung

va bui than vwot chi tiéu cho phép; cdng viéc cé yéu té nguy hiém




57

Van hanh cac thiét bj hoa loang xut, a xit va c6 dac hiéu chinh dung dich.

Chiu tac dong nhiét d6 cao, tiép xuc hoi kiém va nguén phong xa;
tieng 6n vwot chi tiéu cho phép

58

Van hanh, thao 1ap dwdng édng hd bun dd

C@ng viéc nang nhoc, lam viéc ngoai troi chiu tac dong cua hoi
kiém, bun dé

59

Van hanh déng bao san pham Hydrat va Alumin.

Cong viéc nang nhoc doc hai chiu tac dong tiéng dn, bui vwot chi
tiéu cho phép

60

Van hanh quat khi, quat gi6 trong san xuét khi héa than

Chiu tac déng nghiét do, ndng, 6n, rung, bui, khi Hz; CO; CO2 cao.

61 |Giam sat moi trwrng nha may Alumin Cong viéc nang nhoc, doc hai, tiép xuc truc tiép voi hoa chét tiéng
on, bui vurot chi tiéu cho phép; lay mau tai cac vi tri chat hep, ham,
cong nudc thai.

62 |Vé sinh cdng nghiép nha may Alumin C(“)ng viéc nang nhoc, noi lam viép lay 16i, Am wét, chiu tac dong
cua on, rung va bui vt tiéu chuan cho phép;

63 [Trwc y té trong ham 16 Noi lam viéc chat hep, nguy hiém, thiéu dwéng khi, chiu tac dong
cua On, bui va néng.

64 [Van hanh thiét bj sang tuyén - Van hanh hé théng say than bun kiéu Thudng xuyén tiép xuc véi néng, bui, CO va cac héa chét doc khac.

thung quay.
Il. CO KHi, LUYEN KIM
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Lam viéc trén dinh 16 cbc Lam viéc trén dinh 16 rat néng, cdng viéc nang nhoc, nguy hiém
Diéu kién lao dong loai V
1 |L&i xe chan than cdc néng Lam viéc trén cao rat néng, nguy hiém va anh huwéng cia CO2, CO
va bui
2 [Stra chiva nong 16 céc Cong viéc tha cong ndng nhoc, rat ndng, nguy hiém tiép xuc véi khi
CO, bui
3 Piéu nhiét do 16 cbc Lam viéc gan 16 luyén rat néng, nguy hiém, anh hwédng CO va bui




Lai xe tbng coc, dap cdc

Tiép xdc thwéng xuyén véi nhiét do cao, anh huwéng khi CO, CO2

5 |L&i xe rét than trén dinh 16 coc Lam viéc trén dinh 16 rat néng, nguy hiém chiu tac déng ctia CO2 va
CO va bui ndng dd rat cao.

6 [Luyén Fero. Co6ng viéc nang nhoc, rat néng, anh huéng 6n, CO, CO2 va bui
ndng dd cao

7 Puc thdi thép. Cong viéc nguy hiém rat dé bi chay, bdng, anh hudng ctia néng,

on, CO, CO2

8 |Pha, dam twong, xay 16 luyén thép Coéng viéc néng nhoc, noi lam viéc chat hep, anh hwéng cla bui, 6n
cao va rung I&n
9 [San xuét hd cuc dién; Tiép xuc thworng xuyén véi néng, on, bui ndng dd cao va cac héa

chat doc CO, CO2, Brai vwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

10 |Can thép néng Coéng viéc néng nhoc, chiu tac cla rat ndng, bui va 6n cao, rat cao

11 |Luyén thép 16 dién, 16 bang (trén 1 tan) Cong viéc nang nhoc, rat néng, bui, 6n cao, anh hwéng ctia CO va
CO2.

12 Pac nhém, can nhém néng Coéng viéc nang nhoc, noi lam viéc rat néng va 6n vwot tiéu chuan

cho phép nhiéu lan.

13 |Han dién trong ham tau, hAm xa lan Noi lam viéc chat hep, dm wét, ban va thiéu dudng khi, tw thé lam
viéc go bo, chju tadc dong ctia CO, CO2. MnO2 va on

14 |Han trong néi hoi xitéc Noi lam viéc chat chi, thiéu anh sang, thiéu dwdng khi, tw thé lam
viéc go bo, anh hwéng cda khi han, tia hdo quang, CO, CO2

15 |G ri trong ham tau, hdm xa lan Noi lam viéc chat hep, dm wét, ban, tir thé go bo, thiéu anh sang,

thiéu dwéng khi, chiu tac dong cla bui ndng dd cao va rat on.

16 |Phun cat tay ri vé tau Lam ngoai tr&vi, cdng viéc nang nhoc, chiu tac dong cua dn, rung I6n
va bui ndng d6 rat cao.
17 [Tay bavia béng hoi ép Cong viéc nang nhoc, chiu tac dong lién tuc cha bui, 6n rat cao va

rung vuwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

18

NA&u hop kim chi, thiéc duc cut-xi-né va cac chi tiét ddu may xe Itra

Cong viéc nang nhoc, anh hwdng cla birc xa nhiét va hoi chi vuwrot

tiéu chuan cho phép nhiéu lan
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Son chdng gi trong hdm tau, hdm xa lan

Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dudng khi, tw thé go
bo, chiu tac ddng cia CO2, téluen va cac hoa chat khac trong son.

20 |Nung da mai Coéng viéc nang nhoc, tha cong, rat néng, chiu tac ddng cta CO,
CO2

21 |Luyén Corindon san xuat da mai Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng cla nhiét dé cao, bui, on va khi
CO

22 [NAu hop kim chi, thiéc duc cac chi tiét toa xe Ira. Cong viéc nang nhoc, anh huéng clia birc xa nhiét va hoi chi vt
tiéu chuan cho phép.

23 NAu duc phoi nhém, déng dé can day dién Coéng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chju tac dong cda
nong, hoi khi ddc

24 |NAu luyén &ngtimon béng 16 phan xa Lam viéc trong diéu kién nhiét do cao, tiép xuc véi As, CO, SiO2,
Sbh.

25 |N4u, luyén thiéc cé Asen bang 16 phan xa Thudng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, As, CO, SiO2, Sb.

26 [Thiéu khir khi asen, lwu huynh trong quéng thiéc, quéng angtimon. Thudng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, As, CO, SiO2, chi va Sb.

27 |Luyén quang chi. Lam viéc trong diéu kién nhiét do cao, tiép xuc véi As, CO, SiO2,
chi va Sp.

28 [Tuyén ndi quang kim loai mau, thiy luyén kim loai (hoa, tach, ngdm,  [Thuwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc H2S04, CuS04, ZnS04,

chiét)

Clo va Sb.

29

N4u luyén ZnO thanh bét bang 16 phan xa, 16 quay

Thuwdng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, Pb, CO, ZnO.

30

Van hanh, stra chwa thiét bj thu bui kim loai mau trong budng bui tinh
dién ZnO.

Thwdng xuyén lam viéc trong diéu kién nhiét dd vao, tiép xuc voi
hoi chi,

31 |N4u rét kim loai. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong ctia néng va hoi khi
déc.

32 |Nung, duc lién tuc phbi can thép. Cong viéc nang nhoc,chiu tac ddng ctia néng, 6n, bui.

33 [Khai thac 10 thién quang kim loai mau, Crém Cong viéc tha cong, rat nang nhoc, tw thé lao déng go bd, thiéu
dwdng khi, thwdng xuyén tiép xac véi bui déc.

34 [Van hanh may nghién, trén quéing kim loai mau Chiu tac déng cla tiéng dn cao, bui doc vwot tiéu chuan vé sinh cho




phép nhiéu lan.

35 Tuyén trong lwc quang kim loai mau, Crém Cong viéc thl cong, chju tdc dong clia Asen va cac oxit kim loai.

36 Van hanh cau truc trong phan xwéng tuyén, luyén quing va sdn phdm [Thwdng xuyén chiu tac dong cla nhiét do cao, bui, hoi va khi doc.
kim loai mau

37 Péng bao, bdc xép quang va san pham kim loai mau Cong viéc tha cong, rat nang nhoc, noi lam viéc 13y 16i, chiu tac

dong clia hda chat doc trong quang.

38

Ché bién thi cong quéng kim loai mau

Co6ng viéc thi céng, ndng nhoc, thuwéng xuyén tiép xdc véi cac chat
déc nhw: asen, chi...

39 |Lam viéc trén san duc luyén gang, thép Cdng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong cta nhiét d6 cao va
bui.

40 [Lam viéc trwdc 10 luyén gang, thép, cbe Co6ng viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tadc déng ctia néng, bui,
hoi va khi ddc.

41 Nan hanh may hat khi (thwong thang) nha may luyén cbc Thwong xuyén chju tac dong clia nhiét d6 cao, hoi khi doc va bui

vwot tiéu chuan vé sinh cho phép nhiéu l1an.

42

Chuwng cét dau cbc va cac san phdm sau coc

Thudng xuyén tiép xic véi ndng va hda chat dé gay bénh da nghé
nghiép.

43

X ly thai xi 16 cao

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, rat néng, bui vwot tiéu chuan vé
sinh cho phép rat nhiéu lan.

44 NAu, stra chiva 16 ndu gang Quy bi 16 Cong viéc rat ndng nhoc, chiu tac ddng clia nhiét dé cao, bui, CO
va CO2.
45 [SAy ban khuén, can nut Coéng viéc rat nang nhoc, chiu tac dong cla nhiét d6 cao, hoi va khi

déc.

Diéu kién lao don

g loai IV

1 |L&i cAu truc nap luyén thép Fero Lam viéc trén cao, néng, 6n, bui hén hop, bui Mn va CO

2 [Nghién, sang, tron vat liéu twong 16 luyén thép Coéng viéc nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi dn va bui ndbng do
cao.

3 |[Xay ban khuén duc thép Noi lam viéc néng, 6n, bui ndng dd rat cao, cong viéc thl cong

nang nhoc




4 |Lai may can thép Thudng xuyén tiép xuc véi néng, én, CO va CO2

5 |Van hanh may nghién sang quéng Cong viéc nang nhoc, &nh hwéng cla tiéng 6n cao va MnO2

6 |Lai cau truc gian budng céan thép Anh hwéng cia néng, 6n va rung lén.

7 |Lai cau truc gia cdng nguyén liéu luyén Fero Thwong xuyén tiép xdc véi bui, rung va én cao

8 |C&t dau rot thép nong Noi lam viéc chat choi, ndng, bui va én cao.

9 [Thai xi néng 15 luyén thép Noi lam viéc rat bui va néng, anh hwéng ctia 6n, CO va CO2

10 |Kiém tra k§ thuat thép can Tiép xuc thwéng xuyén véi 6n, néng, CO va CO2

11 |Phan loai thép phé dé luyén thép Noi lam viéc chat hep, ban, &nh hudng cla 6n va bui ndng do rat
cao

12 |Van hanh dién 16 luyén thép, Fero &nh hwéng clia néng, bui, 6n, CO, va CO2

13

S4y thiing rét thép

Coéng viéc thi cdng néng nhoc, néng, anh hwéng cta én, CO va
CO2

14

\Van hanh quat khi than 16 luyén cbe

Tiép xuc thwéng xuyén véi néng, bui, CO va én cao

15

Cép than m& vao bang tai ngam luyén cbc

Co6ng viéc ndng nhoc, &nh hudng cla dn va bui ndng d6 cao

16

\Van hanh bang tai than m& 16 luyén cbe

Di lai nhiéu, tiép xuc thwdng xuyén véi dn, bui ndng dd cao

17

Van hanh may nghién, tron than mé luyén céc

Cong viéc thu cdng, nang nhoc, anh hwdng cla én, bui néng do
cao

18

Van hanh bang tai than céc

Tiép xuc thwérng xuyén véi nhiét dd cao, 6n, CO va CO2

19

Nhiét luyén kim loai cé dung héa chét

Cong viéc nang nhoc, rat néng, anh hwéng cta bic xa nhiét CO,
CO2, SO2 va on rat cao

20 [Han dién trong thung dai Cong viéc nang nhoc, anh hwéng khi CO2, Mn, hoi khi han va tia
ho quang.

21 Han vé phwong tién thay Han ngoai troi, tw thé lao dong go b, anh hwéng ctia CO2, khi
han, tia hd quang

22 |Han thd c6ng vanh banh xe Ira Chiu tac déng cla khi han, tia hd quang va hoi chi
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G& ri néi hoi, ddu may, toa xe bang thi céng.

Tw thé go b, chiu tac dong clia bui ndng do cao va 6n vuot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.

24

G0 ri cac phwong tién van tai thay

Lam ngoai troi, tw thé go bo, chiu tac dong clia 6n cao va bui vwot
tiéu chuan cho phép nhiéu lan

25 Panh ri sit bang may cam tay Chiju tac déng clia dn cao, rung I&n va bui ndbng do cao
26 Léng bang da banh xe Ira Lam viéc trong méi triedng tw tinh, ndng nhoc, déc hai, on
27 [Son vo phwong tién thay Lam ngoai trdi, tw thé 1am viéc go bd, dnh huwédng clia hoa chat doc

trong son va Tdluen

28 |Son toa xe Tiép xuc thwéng xuyén véi héa chét doc

29 |Go6 noéng ton day tr 4mm tréd 1én Cong viéc nang nhoc, néng, anh hwdng cua birc xa nhiét, CO2va
on rat cao

30 |Ngudi stra chira ddu may, toa xe Iira Cong viéc nang nhoc, tw thé go bo, tiép xdc véi dau m&, bui va on
rat cao.

31 Ma kém Chiu tac dong cua nhiéu loai khi ddc nhw HCI, NH3, NH40H,
NH4CI, ZnO va chi

32 [Kham, chira toa xe Ira Lgm viéc ng‘oéi trdi, cong viéc nang nhoc, tw thé g0 bo, noi lam viéc
ban, bui va on.

33 [Tién vanh banh xe Itra Cong viéc néng nhoc, tw thé go bd, anh hwéng cla tiéng dn cao

34

San xuét va lap rap ghi

Cong viéc tht cong, nang nhoc, chiju tac déng cla birc xa nhiét va
on rat cao

35 Pbt, dap ndng Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng clia birc xa nhiét va on rat cao
36 |Rén bua may tir 350 kg tréd 1én Cong viéc néng nhoc, néng va on rat cao
37 |Stra chiva may tau séng (& au, da) C6ng viéc nang nhoc, néng, 4m wét, thwdng xuyén tiép xic véi dau

m&

38

\Van hanh dién 16 luyén Corindon san xuat da mai.

Noi lam viéc rat néng, bui va dn

39

Dap, nghién, sang Corindon san xuét da mai

Cong viéc nang nhoc, déc hai, chiu tdc dong cla on cao va bui vuot

tiéu chuan cho phép nhiéu 1an
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Tron liéu ép da mai, ép tAm ké bao nung da mai

Cong viéc nang nhoc, 6n cao va bui vret tiéu chuén cho phép rat
nhiéu lan

41 [Tién da mai Cpng viéc,néng nhoc, tv thé go bo, chju tac déng clia on va bui
nong do rat cao

42 |Ngam rtra, séy hat mai Cong viéc tha cong, nang nhoc, noi lam viéc Am wét, chiu tac déng
6n, bui va SO3.

43 |Hut sdt, sang, phan loai hat mai Thuong tiép xuc voi 6n cao va bui vt tiéu chuén cho phép nhiéu
lan

44 |Pha tang Corindon, chuan bi 16 luyén Corindon Cong viéc thii cong, nang nhoc, anh huwdng ctia 6n va bui nong do
rat cao

45 |San xuét chat két dinh da mai Cong viéc thu cdng, nang nhoc, chiu tac ddng clta dn va bui néng

do rat cao

46 |Mai da mai bdng may, bang tay Cc“)ng viéc nang nhop, éph hwéng cta bui, 6n va rung vuot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.

47 Thir tbc dd da mai Cong viéc thi cong, ndng nhoc, chiu tac dong cla 6n va bui

48 |Rén tha cong. Coéng viéc tha cdng, nang nhoc, chiu tac ddng clia néng, bui va khi
CO.

49 Son bang phwong phéap tha cong. Tw thé lao dong go bo, thueng xuyén tiép xdc véi hda chat déc

trong son.

50 |Ma kim loai va xyanua. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi hoi chi.

51 |Son, séy 16i ton silic. Tiép xuc v&i néng va dung méi pha son.

52 |Han dién, han ho:. Tiép xuc voi nong va hoi khi ddc.

53 [Mai kho kim loai. Tiép xuc v&i bui da, bui kim loai, rung va én.

54 Ba ma tit va son xi than may. Cdng viéc nang nhoc, chju tac dong cla bui, dung mbi pha son va
hoi xang.

55 |Pap gang bang tay. Nang nhoc, tiép xuc véi bui gang.

56

Pha tron cat, dat sét dé lam khuén duc.

Céng viéc nang nhoc, tiép xuc voi néng va bui.




57

Pha khuon duc béng chay hoi.

Nang nhoc, néng, bui, rung.

58 |Sang cat bdng may dé 1am khudn duc. N&ng nhoc, bui, dn, tw thé 1am viéc go bo.

59 [Ep nhwa bakaélit. Tiép xtc v&i nong, bui va hoi khi déc.

60 [S4y khuon, rudt khuédn dic bang 16 than. Co6ng viéc nang nhoc, tiép xic véi ndng, bui, hoi khi doc.

61 Van hanh may dét dap kim loai. No6ng, dn, rung, cang thang thi giac.

62 |Lai ciu truc trong phan xwéng duic co khi. Nong, bui, cdng thang than kinh tam ly

63 [Tién gang va cao su ruld xat gao. Cong viéc néng nhoc, tiép xuc véi bui gang, bui cao su.

64 |Kéo day déng va nhom. Cong viéc néng nhoc,tiép xuc véi tiéng dn Ion.

65 Nung, ép dinh hinh ddng, nhém. Cong viéc néng nhoc, chiu tac ddng cla tiéng on va hoi khi doc.

66 [Trang, son cach dién day dién. Cbng viéc nang nhoc, chiu tac dong cla tiéng dn va hoi khi doc.

67 [Tao hat nhya PVC, PP, PE. Cong viéc néng nhoc,tiép xuc véi tiéng dn, bui va hoi khi doc.

68 Boc day dién béng nhwa PVC, PP, PE. Chiu tac dong thuwdng xuyén clia néng va hoi khi doc.

69 NAu, dic gang trong phan xuéng co khi. Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng clia néng, bui.

70 |Lam sach vat duc. Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla nong, on, bui.

71 Puc ap lwc kim loai (nhém, ddng). Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia néng, bui.

72 Han thiéc thiing thudc trir sau. Tiép xUc v&i ndng va hda chét trir sau, tw thé lao ddng go bo.

73 |Kéo, cudn day thép. Céng\ﬂécnéngnhoc,cMutécdénchanéng,én,bw.

74 LAy mau, phan tich quang va san pham kim loai. Thuwdng xuyén tiép xuc néng, bui, As, CO, Mg.

75 Bao quan, xép d&, déng gdi quing va san phadm kim loai mau. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi As, Pb, SiO,, ZnO, Mg va Sb.

76 [Stra chiva co, dién trong day chuyén ché bién thiéc, ZnO, Sb, tuyén tiv, Thuong xuyén tiép xdc v&i nong, bui va cac loai hoa chét doc, tw
tuyén nai. thé lao dong go bo.

77 |Séy, déng bao quang crom. Cong viéc nang nhoc,tiép xuc véi néng, crém, SiO2.

78 [Khai thac thl cong quang kim loai mau. Lam viéc ngoai trdi, cong viéc thd cong, ndng nhoc, tiép xuc véi

nong, bui.




79

Nhung dung dich xilen kim dién.

Tiép xuc v&i néng, xilen, diu thong va xang.

80 [Ep gen kim dién. Tiép xuc v&i nong, hoi, khi doc.

81 [Thu kho, giao nhan quéng va cac sadn pham kim loai mau Cong viéc nang nhoc, chiju tac déng cla bui doc.

82 Bao vé bai khai thac quang, Crém Thudng xuyén phai di lai, chiu tac dong clia én va bui.
83 [Truwc tiép chi dao san xuét trong khai thac, tuyén, luyén quing kim loai [Thwdng xuyén chiu tac dong cta 6n, bui va hoi, khi doc.

mau va Crom.

84

Stra chira, bao dwéng cac thiét bi khai thac, tuyén, luyén quang kim loai
mau

C,c">ng,v‘iéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cua cac
yeu to on, bui.

85

\Vé sinh cong nghiép phan xwdng, nha may tuyén, luyén quing kim loai
mau

Cong viéc thi cdng, nang nhoc, chiu tac déng cla n, bui va hoi khi
déc.

86

Van hanh quat gi6 16 cao, 16 coc

Chiu tac dong clia nhiét d6 cao, bui va khi doc.

87

\Van hanh xe hung liéu luyén gang

Thwdng xuyén chiu tdc dong cla bui va khi déc.

88

D&t 16 gid ndng

Céng viéc nang nhoc, chiu tac déng cla nhiét d6 cao va bui.

89

San xuét xi bong, xi hat

Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia néng va bui ndng dd rat
cao.

90 [Tha kho dau cbc Chiu tac déng clia néng, hoi va khi doc.

91 |Nap liéu I6 cao Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cta bui CO va CO2

92 |Coi nudc 16 cao Phai di lai nhiéu, chiu tac déng ctia nhiét dé cao, CO va CO2

93 \Van hanh bang truyén cap liéu cbc va thiéu két Phai di lai thwong xuyén, noi lam viéc chat hep, chiu tac dong cua
bui ndbng dé cao.

94 [piéu chinh hé thdng nhiét luyén cdc (Giao hoan) Chiu tac déng clia nhiét dd cao, bui.

95 \an hanh, stra chira ddng hd lwu lwong Tiép xuc v&i nhiét dd cao, bui va thdy ngan.

96 |Phdi liéu thiéu két Chiu tac dong clia néng va bui ndng dd cao

97 |Stra chiva, bom mé& bdo duéng thiét bj luyén kim Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, tiép xuc véi nong, bui.

98 \Van hanh may, van hoi thiéu két Cong viéc rat nang nhoc, tiép xuc véi nhiét dd cao, CO, CO2.




99

Bom nuéc dap Itra than cbe

Cong viéc néng nhoc, tiép xuc véi noéng va bui ndng dd rat cao.

100

S4y, phan loai quing

Cbng viéc nang nhoc, néng, bui.

101

Van hanh may nghién bun dé luyén, duc gang thép

Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc 13y 16i, &m wét, chiu tac dong
cua 6n, rung.

102

Thao tac phé&u thanh pham thiéu két

Chiu tac dong cla néng, bui néng db cao.

103

\Van hanh may loc bui quang thiéu két

Chiu tac dong clia néng va bui ndng dd rat cao.

104

Truc tiép chi dao k¥ thuat luyén gang, thép, can thép

Thudng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, bui, CO va CO2.

105

Lam viéc trén san ngudi, cat, bé san pham thép can.

Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng clia néng, bui.

106

San xuét, stra chira khudn kéo day thép

Cong viéc néng nhoc, tw thé lao dong go bo, thuwdng xuyén tiép xuc
v&i bui, ndng.

107

Tu stra dworng 6ng khi than, khi nén, nwéc nha may luyén kim

Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bo, thwdng
xuyén chju tac déng cla bui, néng.

108 |Vé sinh cong nghiép nha may luyén kim Cong viéc thl cdng, ndng nhoc, chiu tac déng clia ndng, bui.
109 Nghién sang Dolomit va voi Chiu tac dong clia rung, 6n va bui.
110 [Xudng than va gom than Cong viéc thi cdng néng nhoc, chiu tac ddng ctia bui ndng dd rat

cao.

111

Thu kho dau coc

Coéng viéc nang nhoc, thwdng xuyeén tiép xuc véi hoi dau cée ndng
va doéc.

112

Bao quan kim khi

Cong viéc thi cdng, ndng nhoc, thuwdng xuyén tiép xdc véi dau, mé.

113

Van hanh may nghién, sang bét xay dwng

Chiu tac dong clia dn, rung va bui cé néng dd rat cao.

114

Van hanh may mai, bang dia

Tuw thé lao ddng go bo, chju tac ddng ctia dn, bui.

115 [Nhiét luyén kim loai bang 10 t6i cao tan Céng viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia ndng va bui.

116 [Van hanh may cét phéi diia, may can mii va chubi dia Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng cta 6n, rung.

117 Nung kim loai bang 16 trung tan Cong viéc nang nhoc, thwong xuyén chiu tac dong cda nhiét do
cao.

118 [Pét, van hanh 16 G kim loai Cdng viéc nang nhoc, thwdng xuyén chiu tac dong cla nhiét dé




cao, CO va CO2.

119 [Ty rira, nhudm den kim loai va cac san pham kim loai bdng hoa chit [Thuong xuyén tiép xuc véi cac loai axit, x(t....
120 Ma Niken, Crém. Thudng xuyén tiép xuc véi cac hoéa chat doc hai.
121 |Cha sang, cao ri, danh bong kim loai Tw thé lao dong go bé, thwdng xuyén chiu tac dong cta 6n, bui

nong do cao.

122

\Van hanh may dap, dia, mai bi kim loai

Thudng xuyén tiép xuc véi rung, dn va hoa chat doc

123

\Van hanh may quay, danh béng bi kim loai

Cong viéc ndng nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi bui, n

124

Ca da mai bi

Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng cla bui, on.

125

Puc chi dé& gan da mai bi

Thwdng xuyén tiép xuc véi néng va hoi chi.

126

Chon bi kim loai (dwéng kinh dwdi 1cm) béng mét

Co6ng viéc nang nhoc, don diéu, rat cang thang thi giac, tw thé lao
déng go bo.

127 Han bang phwong phap nung chay Coéng viéc néng nhoc, tw thé lao dong go bo, chju tac dong cla
nong, bui.

128 Han cao ap. Tw thé lao ddng go bo, chju tac ddng clia ndng va khi doc.

129 Ngudi stra chira xe co gidi loai tir 10 tan trd 1én va cac loai xe chay Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, thuwdng xuyén tiép xuc

béng banh xich.

voi dau mo.

130

\Vé sinh cong nghiép nha may co khi

Cong viéc thd cdng ndng nhoc, thuwédng xuyén tiép xdc véi bui, hoa
chat.

131

Khoan, bao, tién gang

Bui, céng thang thi giac, tap trung chu y cao.

132

Tién, phay, bao, cwa phip, bakelit.

Chiu tac ddéng ctia bui gb phip, bui bakelit, hoi Phenol néng dé cao.

133

Son tinh dién.

Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chat doc, noi lam viéc néng, thiéu
khong khi.

134

Van hanh bua may.

Chiu tac déng clGa nhiét dd cao, rung dong Ién, va tiéng 6n vuot

tiéu chuin cho phép.

. HOA CHAT




TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 [Piéu ché Supe lan Lam viéc trén san cao, tiép xuc voi hoa chét doc (HF, SOs) ndng
dd cao dé bi nhiém ddc, nguy hiem.
2 Han chi trong thung thap kin. Noi lam viéc chat hep, tw t,hé lao déng go bo, chiu tac déng cla
nong va hoi chi ndng do rat cao.
3 [San xuét hoat chat thudc bao vé thwc vat, san xuét thudc bao vé thwe |Cong viéc nang nhoc, tiép xtc véi cac loai hda chat ddc manh
vat cac loai
4 |San xuét va déng thung Phét pho vang (Pa). Lam viéc trén cao, canh 16 nong, tiép xuc tryc tiép voi bui (da
Quéc ziz, Apati‘& than céc) va khi géc (CO, P20s, PHs, HF, Pa4...)
0on va deé bi nhiém ddc, dé chay no.
Diéu kién lao dong loai V
1 [San xuét, déng bao Na:SiFe Cong viéc nang nhoc, thuong xuyén tiép xtc voi khi doc (HF),
0on va nong dé bui rat cao.
2 |Nghién quang Apatit, pyrit; d6ng bao bot Apatit Thudong xuyén tiép xuc v&i bui, dn vwot tiéu chuan cho phép
nhiéu lan.
3 |Van hanh 16, cAp quang pyrit vao |0 tAng séi san xuét axit H2SOsa. Lam viéc trén san cao canh 10, tiép xuc tryc tiép voi bui, on va
khi SO2 nong dé cao
4 |Van hanh bom va déng binh axit H2SO4 Thwong xuyén tiép xdc véi hda chét doc va on
5  |Loc bui dién san xuét axit H2SO4 Thudng xuyén tiép xuc véi bui, hda chat déc va 6n cao.
6 |San xgét ac quy: luyén chi tai sinh; nghién bot chi, duc chi; tron trat caoThuong xuyén tiép xuc v&i dn, ndng va bui chi ndng dé rat cao
chi; cat m?i, séy}ém cwe chi; han chum cwec, cau tiép; hoa thanh tam
cwc chi; 1ap rap ac quy.
7 Nghién bot Puzélan Cong viéc nang nhoc, anh hwdng cua dn cao va bui vwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.
8  [Luyén dat den Cong viéc thi céng, ndng nhoc, anh hwéng ctia néng, 6n, CO2,
CO va bui c6 néng d6 rat cao.
9 Luyén cao su Cong viéc nang nhoc, doc hai, tiép xtc nhiét do cao, bui, SO2,




H2S

10  Van hanh 16 khi hoa than trong cédng nghé san xuét phan dam Lam viéc trén san cao, cong viéc nang nhoc, doc hai, tiép xuc
CO vuot tiéu chuan cho phép nhiéu lan.
11 |Stra chiva hé thdng 16 khi hoa than trong cong nghé san xuét phan Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bd, tiép xtc
dam. CO.
12 [Téng hop aménic (NH3) trong cong nghé san xuét phan dam. Doc hai, nguy hiém, thwérng xuyén tiép xic NH3 néng dé cao.
13 Van hanh may nén cao &p trong cdng nghé san xuét phan dam. Cong viéc nguy hiém, tiép xuc 6n, NH3 néng do cao.
14 Van hanh bom trung cao &p améniac va phan giai uré. (liang viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam ly, tiép xdc véi
3.
15  |C6 dic, tao hat va khéng ché tap trung uré. Tiép xuc v&i cac loai hoa chat doc.
16 [San xuét axit salixilic, HNO3, H3PO4. Thudng xuyén tiép xuc véi cac loai hda chét doc manh.
17 [Trung hoa supe lan. Thwong xuyén tiép xdc véi bui va héa chat doc manh.
18  |Van hanh hé théng thap rira khi nguyén liéu. Cong viéc doc hai, thwong xuyén tiép xtc véi SO2, SO3 va
H2S04.
19  [S4y hap thu khi SO2va SO3trong san xuét axit SO2. Thudng xuyén tiép xuc véi H2S04, SO3.
20  |Van hanh thiét bj tiép xuc trong cong nghé san xuét axit H2SO4. Tiép xdc véi SO2, SO3.
21 |San xuét oxit sat trong khu virc san xuét supe phét phat. Tiép xdc néng, bui Fe2S0O3 va héa chéat doc.
22  [Trich ly axit H3PO4 tr supe lan Tiép xtc v&i bui va cac hop chét chira Flo.
23 |Van hanh t&i nap liéu 16 cao san xuat phan 1an nung chay. Poc hai, tiép xtic CO, CO2, H2S.
24  |Raliéu |6 cao san xuat phan Ian nung chay. Tiép xuc véi CO, Fluor va nhiét dé cao.
25 Vr?p hanh hé théng thap hap thu khi thai 16 cao san xuéat phan 1an nung [Tiép xtc khi doc HF, SiF4, sira voi, xi 10.
chay.
26 Van hanh 16 dbt gi6 néng (CO) trong cong nghé san xuét phan lan Cong viéc nang nhoc, tiép xtc khi ddc, nhiét dé cao.
nung chay.
27  |San xuét phu gia thubc trir sau Chiu tac dong cua bui doc, SiO2 va cac oxit kim loai.




28 |Hoa Idng, déng binh Clo; san xuét axit HCI tinh khiét. Tiép xuc voi Clo, axit HCI rat doc.
29 Xt ly Clo thira. Daoc hai, tiép xtc véi khi Clo rt doc.
30 |Nghién sang, say, x& ly nguyén liéu thubc boc que han. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi ndng, bui Si02, Silic va chéat
doc manh Na2SiFe6...
31 [Can phdi liéu, tron kho thudc boc que han. Tiép xdc voi hda chat déc.
32  [SAy, nghién, déng bao quing mangan. Tiép xdc v&i ndng, 6n va bui mangan ndng dé cao.
33 Van hanh bang tai xich va bang tai cao su duéi ham nha may tuyén  |Lam viéc dwdi ham sau, dm wot, thiéu anh sang, thiéu khong
apatit. khi, chiu tdc ddng clia 6n, bui ndng d cao.
34  Van hanh may sang GHIT trong nha may tuyén quéng apatit. Lam viéc dwdi hdm, dm wét, chiu tac ddng cla dn, bui.
35 an hanh may dap ham, dap buda dwdi hdm nha may tuyén quéng Lam viéc dwdi hAm sau,am wét, chiu tac dong cla bui va én
apatit. cao.
36  Van hanh may bom bun dwéi hAm sau Lam viéc dwdi ham sau, thiéu anh sang, lay 16i, am wét, cong
viéc rat nang nhoc, tw thé lao déng go bo.
37  |Han chi trong cdng nghé san xuét hda chét. Tiép xtc hoi chi ndng dd cao.
38 [Stra chira |9, thung thap trong cong nghé san xuét hoa chét. Noi lam viéc chat hep, cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go
b, chiu tac ddng clia nhiét do cao va hoéa chat manh.
39 Bbc xép, van chuyén than den tha cong. Cong viéc thi cong, nang nhoc, tiép xdc véi bui than (bui hd
hap) nong dé rat cao.
40  [Stra chiva, nao vét cbng ngadm trong nha may hoéa chét. Cong viéc thi cong, rét nang nhoc, tw thé lao dong go bo,
thwdng xuyén tiép xuc véi cac chat phé thai va héa chat déc hai.
41 |San xuét hop chat crom. Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chat doc manh.
42 Nan hén‘h tram bom nwéc thai (thai nhiém dau, thai ban); tram bom Thu«‘ypg )guyén I:élm viéc & do sau tr - 10m dén — 20m; tiép XL'Jp
nwéc tuan hoan va xt ly nwéc thai. v&i tieng on, chat thai déc hai, vi sinh vat gay bénh va hoéa chat
Xt ly nwéce.
43  |Stra chira, van hanh cac thiét bi hoa (x& ly nwéc, khir mudi, trudng kip [Thwérng xuyén tiép xtc véi cac hda chat déc hai, tiéng 6n va bui.
van hanh).
44  |San xuat CO2 16ng, ran. Thwdng xuyén tiép xtc véi tiéng 6n, héa chat (CO2 16ng, ran,




nong dd cao; thubc tim; khi H2S) va may nén khi CO2 ap suat
cao.

45  [Thu hdi, loc d4u, tai sinh dau bai tron. Cong viéc thd cong; lam viéc trong mbi trvdng hoa chét doc hai
va tiéng 6n cao; chiu tac ddng trwc tiép cha hoi dau néng va hoi
nwoéc.

46  [Thai xi ndng |6 hoi nhiét. Cong viéc thu cong, nang nhoc; thudng xuyén tiép xuc voi
nguon nhiét I&n, bui xi than va hoi khi déc.

47  [Thua kho binh (chai) chju ap Iwc (02, N2, CO2 Iédng, NH3 16ng). Thwong xuyén t|ep xuc v&i cac binh chira khi c6 ap suét cao, dé
chay nd, nguy hiém; Chju &nh hwéng clia hoi hda chat doc hai.

48  |Nhat than tha cong tai bai xi thai ctia 16 khi hoa than. Lam viéc ngoai troi, cong viéc tlju cbng nang nhoc; Chiu tac
dong ctia néng, bui xi than va hon hop hoi nwéc, khi CO, H2S.

49  |[Khai thac, van chuyén than bun. Lam viéc ngoai troi trén cac ho lang than bun, cong viéc thi
cong nang nhoc; Chiju tac dong tric tiép clia nhiét d6, hoi am,
bui xi than va hén hop hoi nuéc, khi CO, CO2, NH3, H2S.

50 |Van hanh hé théng thu hdi nhiét tir khi hoa than. Thwong >§uyén lam viép trong méi trg’()’ng c6 nhiét do cao, tiéng
on lon; tiép xuc véi thiét bi cé ap suat cao, phat sinh hoi khi doc
CO, CO2, NH3, H2S.

51  [San xuét, dong bao Al(OH)3. Thwdng xuyén tiép xdc véi hoa chat doc NaOH, hoi am, bui &
nhiét do cao.

52  |Van hanh bang tai cap lwu huynh, van hanh 16 dét lwu huynh dé san  [Tiép xtc thwéng xuyén néng, 6n, ndng d6 SO2, khi H2S cao.

xuét axit H2S04.

53  Van hanh cau truc dao trén supe lan. Tiép xuc thwong xuyén véi bui, 6n, néng do Flo, khi H2S rét
cao.

54  [Céng nhan san xuat mubi ZnCI2. Thudng xuyén tiép xuc véi nhiét dd cao, khi doc CO, HCI, H2S.

55  [San xuét, déng bao Na2SiF6. Cong viéc nang nhoc, thwong xuyén tiép xuc véi khi doc (HF),
dn, nébng dd bui cao.

Diéu kién lao dong loai IV
1 |Nghién v6i va than dé luyén dat déen; dong thung dat dén Cong viéc thii cong, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xdc véi tiéng

dn va bui vwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan




\Van hanh 16 hoi

Cbng viéc nang nhoc, bui, on va nong

Van hanh 16 sdy quing apatit, pyrit.

Cbng viéc nang nhoc, bui, on va nong

4 |van hanh bang tai quang pyrit, apatit, lu huynh, than va céc san Thuwdng xuyén tiép xuc véi 6n, bui quéng ndng do cao
pham axit

5  |Lai cAu truc chuyén quang pyrit, apatit anh hudng cla dn, bui quéng ndng dd cao

6  [Nghién phu gia dé san xuat phan NPK Igéng viéc ndng nhoc, 6n va bui vot tiéu chuan cho phép nhiéu
an.

7 S4y, vé vién, dong bao phan NPK Tiép xuc thwéng xuyén véi néng, bui va NH3

8 Déng bao, khau bao va bbc vac supe lan Cong viéc tha cdng, nang nhoc, anh hwéng cua bui, SO3, HF

9  |Can mang méng PVC, PP, PE Tiép xUc v&i hoi xang, noéng va cac chat nhya doc

10  |Ep suét, thanh hinh cac sédn phdm cao su Co6ng viéc ndng nhoc, néng, bui, 6n va hoi xdng diu

11 |Can trang, can hinh vai cao su anh hudng cla on, xang va SO2

12 X ly tanh trong san xuét 16p cac loai Thudng xuyén tiép xuc véi bui, xang va chat déc manh nhw
xylen

13 |Van hanh dién I luyén dat dén Thudng xuyén tiép xuc véi tiéng dn, bui ndbng d6 cao

14 |Phan loai tAm cwc chi san xuét 4c quy Cong viéc thi céng, dnh hwéng clia dn va bui chi

15 |Sang, sdy hoa chét, phéi liéu cao su. Tiép xUc v&i nhiét do cao, bui, hda chat doc.

16 |Ché tao cao su tai sinh. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi bui than, va héa chét doc.

17  |Lwu hoa cac san pham cao su. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc vé&i cac hda chat doc.

18  |Ché tao bang tai cdng nghiép. Cong viéc nang nhoc, tiép xdc véi dung méi hivu co (benzene)
va hoa chat doc.

19  |Ep suét thanh hinh sam, 16p 6t6, may bay, may kéo. Coéng viéc nang nhoc,tiép xuc véi nhiét dd cao, cac hoa chét va
dung méi hiru co

20 [Tédng hop nhwa ankyt san xuét son. Tiép xuc v&i phénol, benzen, xylen.

21 |NAu can kém trong cdng nghé san xuét pin. Tiép xUc v&i nhiét dd cao, bui kém.




22 |Van hanh 16 nung coc than trong cong nghé san xuét pin. Tiép xUc v&i nhiét dd cao,dung mdi hivu co va bui.

23 [Tron bot cwe dwong trong cdng nghé san xuét pin. Tiép xuc v&i hoa chat dién gidi va bui

24  [Trén bét ép coc than trong cong nghé san xuat pin. Tiép xuc voi nhiét dé cao va bui than.

25  |San xuét khi C2H2 va mudi axétylen. Cong viéc nguy hiém, tiép xuc véi khi doc va bui than.

26 |Van hanh bom cd dic trong cong nghé tuyén quéng apatit. Mbi trvdng dm wét, tiép xuc véi axit va mudi axit.

27  |Van hanh bom cép axit va thing tiép xuc trong cdng nghé tuyén quang[Tiép xuc véi cac axit manh ndng dd rat cao.
apatit.

28  [Tai sinh dung dich ddng. Tiép xUc v&i cac axit vd co manh.

29  [Sa&n xuét amén bicacbonat. Tiép xdc vé&i axit manh (HCI) va CI2.

30  Van hanh thap rira bang dung dich dong, kiém trong cong nghé san  [Tiép xuc v&i cac chat xdt va dung dich cac mudi htku co' an mon.
xuat phan dam.

31 Pong binh nguyén liéu, thanh pham khi va Iéng trong cdng nghiép hoa [Lam viéc trong mai trwdng nhiéu hoa chat doc: C2H2, NH3,
chat CO2.

32 Péng bao, bbc xép uré. Co6ng viéc nang nhoc, tiép xuc bui, NH3.

33 [San xuét than hoat tinh. Thudng xuyén tiép xuc véi khi NH3.

34  San xuét Bari cabonat (BaCO3). N&ng nhoc, tiép xuc véi bui, H2S04.

35 |San xuét cac mudi sunfit. Tiép xUc voi axit H2SO4 dam dac.

36  [San xuét tripoly. Tiép xuc vé&i bui, axit H3PO4.

37 San xuét nwéc loc dung trong cdng nghiép san xuét hoa chét. Noi lam viéc dm wét, tiép xuc véi Clo va zaven.

38  \Van hanh cau truc, may vét ban thanh phdm phan 1an nung chay. z\lHo’Fi)Iém viéc 4m wat, tiép xuc véi bui va héa chat doc manh

39  |Nap liéu 16 cao san xuét phan lan nung chay. Tiép xtc bui than da, khi CO, H2S, CO2 & nhiét d6 cao.

40  |Van hanh bang tai ban thanh phdm phan 1an nung chay. Phai di lai nhiéu, tiép xuc v&i on, bui ndng dé rat cao.

41 |Van hanh quat gi6 cao ap, 16 cao san xuat phan lan nung chay. Chiu tac déng cla on, rung va bui.




42  |Kiém tra 16 cao san xuét phan lan nung chay. Lam viéc trong diéu kién nhiét d6 cao, tiép xtc CO, Fluor, HF.
43  |Van hanh ciu tryc nap liéu may say. Tiép xuc nhiét do cao, bui.
44  |Van hanh may sdy thiing quay san xuat phan lan. Lam viéc trong didu kién nhiét do cao, bui.
45  Van hanh may nghién thanh phdm phan lan. Tiép xuc v&i bui, 6n.
46  |Van hanh |6 dbt cAp nhiét cho may say. Tiép xuc v&i nong, bui va khi CO.
47  |Van hanh béng tai thanh pham phan lan. Tiép xuc v&i bui, 6n.
48  Van hanh may déng bao phan lan. géng viéc nang nhoc, chiu tac dong cua bui n6ng do rat cao va
on.
49  |Bbc xép, van chuyén bao phan lan. Coéng viéc thi cdng, rat ndng nhoc, chiu tac ddng clia bui.
50 |Van hanh may dap quang nguyén liéu san xuat phan lan. Cbng viéc nang nhoc, chju tac ddng bui va on.
51  Van hanh bang tai trong day chuyén san xut phan lan. Thwdng xuyén tiép xuc véi bui va on.
52 Van hanh thiét b sang tuyén nguyén liéu kho, wot trong cong nghé san Noi lam viéc am wét, tiép xdc bui, on.
xuat hoa chat.
53 \:ang tuyén, van chuyén than trong cdng nghé san xuét phan bén hoa [Céng viéc ndng nhoc, chiu tac déng cua bui.
oc.
54  Nan chuyén bui 16 cao trong cong nghé san xuéat phan 1an nung chdy. |Céng viéc ndng nhoc, tiép xuc véi bui va hoi khi ddc ctia khai 16
cao.
55 Ep banh quang apatit min, than cam trong cong nghé san xuat phan  |Lao dong ngoai trdvi, cong viéc nang nhoc, tiép xdc véi bui.
an.
56 Pién phan dung dich NaCl san xu4t NaOH. Lam viéc trong méi tredng ¢é Clo va dung dich bdo hoa.
57 |C6 dac xut NaOH. Tiép xuc voi xat &n da.
58 [Stra chira thung dién giai trong cdng nghé san xuat NaOH. Tiép xuc v&i cac chat doc manh nhuw: NaOH, axit.
59  [San xuét phen. Tiép xuc v&i bui, axit H2S04, khi SO2 va SO3.
60 [Tron wot, ép banh thube boc que han. Tiép xuc v&i bui MnO2, SiO2.
61 [SAy que han bang [0 dién. Tiép xUc v&i nhiét do cao, bui fri.




62 |Gia cong lam sach bé mét 16i que han dién. Thwdng xuyén tiép xuc véi bui sat va axit.
63  |Nghién, can, khudy, tron, pha mau; déng hop son. Tiép xuc v&i phenol, xylen, benzen, 6xit crom, sét, kém.
64 |NAu si, sap trong cong nghé san xuét pin. Lam viéc trong mai trvdng nhiét dd cao, dé chay, doc hai.
65 Tuyén chon Mangan theo phwong phap trong lwc trong cong nghé san |Cong viéc nang nhoc, tiép xdc véi bui mangan.
xuat pin.
66 |Van hanh may dap, sang quang mangan. Coéng viéc néng nhoc, tiép xuc véi bui, 6n.
67 [Cét vai, dan dng 16p may bay, may kéo, 6td, mo to. Tiép xuUc v&i xang, dung mai hivu co.
68 [Ché tao dng cao su chiu ap lyc. Nang nhoc, tiép xuc véi cac hda chat xuc tac, lwu huynh.
69  Puc khudn mau 16p cac loai Chiu tac déng cla tiéng dn va bui kim loai
70  |San xuét bot CaCO3 Tiép xtc v&i bui SiO2, siva voi
71  Van hanh bang tai xich, bdng tai cao su trong tuyén quéng apatit. Chiju tac déng cla rung, 6n va bui.
72 Van hanh may sang w6t tuyén quing apatit. Noi lam viéc dm wét, chiu tdc dong cla 6n va rung.
73 Van hanh may nghién phan cAp tuyén quéng apatit. Lam viéc trong mdi trwdng &m wét, 6n, rung va bui.
74  NVan hanh thiét bj tiép thubc tuyén quing apatit. Tiép xuc thwéng xuyén véi hoéa chét doc.
75 |Pha ché thubc tuyén ndi quing apatit. Tiép xuc thuwong xuyén véi héa chat doc
76  Van hanh hé thdng may loc thanh phdm quing apatit. Tiép xtc dung mdi hivu co va axit.
77  Van hanh hé théng may sy thanh phdm quéng apaptit. Chiu tac déng cla bui, 6n, nhiét o cao.
78  |San xuét dng PVC cac loai Tiép xUc v&i nong, bui, hoi va khi doc.
79 |Van hanh may dét bao PP, PE cac loai. Dwng subt ca lam viéc, chiu tac dong cla on, rung va bui.
80  Van hanh ndi hoi trong cong nghé san xuét hoéa chét. Tiép xuc v&i bui, khoi tr cac loai nguyén liéu, cac loai dau nhét
\va nhiét do cao.
81  Van hanh may nén khi trong cdng nghé san xuét hda chéat. Chiu tac ddng clia dn, rung va hoa chét.
82 [Stra chira co, dién trong day chuyén san xuét hoa chét. Il;r%\m viéc trong méi trudng cé hoéa chét doc, tw thé lao dong go
0.
83  Boc 16t chdng &n mon trong day chuyén san xuét héa chét Tw thé lao ddng go bo, thuwdng xuyén tiép xuc véi hda chat doc.




84  [Stra chira hé thdng, thiét bi do lvong trong cong nghé san xuat hoa  [Lam viéc trong méi trwdng hoa chat doc hai, tw thé lao dong go
chat bo.
85  Van hanh bom cac dung dich axit, bazo trong cong nghé san xuat héa [Thwéong xuyén xuc tiép axit va bazo doc hai.
chat.
86 V& sinh cong nghiép trong cac nha may san xuat hoa chét. Lam viéc trong méi trudng hoéa chét déc cong viéc tha cong,
nang nhoc.
87  [Chi dao k¥ thuat truc tiép trong day chuyén san xuét héa chét. X0 Iy nhiéu cong viéc phirc tap, chiu tdc dong ctia on, bui va hoa
chat déc.
88  [San xuét cac héa chét tinh khiét. Cong viéc thu cong nang nhoc, lam viéc trong moi trvdng hoa
chat déc hai.
89  Van hanh may tuyén ndi quéng nguyén liéu. Chiu tac déng cla on, rung.
90  Van hanh may cép thubc tuyén. Tiép xuc v&i dung médi hivu co va axit.
91  [San xuét xa phong kem, xa phong bot. Thwdng xuyén chiu tac dong clia hda chéat, bui doc.
92  |Lay mAu, phan tich chat lwgng nguyén liéu, ban thanh pham, thanh  Thuong xuyén tiép xtc véi cac hoa chat doc, on va bui.
pham trong day chuyén san xuat hoa chat va cac san pham héa chat...
93  Van hanh, stra chira dong hd do ap lwc trong day chuyén san xuat hoa Thuong xuyén phai di lai, tw thé lam viéc go bo, chiu tac dong
chat cla bui va hoa chat doc.
94  |Stra chi*a c quy Cong viéc tha cong, thuwdng xuyén tiép xuc chi va axit.
95  [Thi nghiém, kiém tra chat lwong ban thanh pham, thanh phdm &c quy |Cong viéc thi cong, thuwdng xuyén tiép xuc véi hoi, bui chi va
axit.
96  |Nap dién &c quy trong day chuyén san xuat &c quy Coéng viéc thi cong, tiép xuc véi hoi, bui chi va axit.
97  Bbc xép, van chuyén hoa chat va cac san phdm hoa chat trong cong  |Cong viéc thli cong, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xdc véi cac
nghé san xuat hoa chat. loai héa chat déc.
98 [Cong nhan Id dbt than trong cong nghé san xuat hoa chét. Lao ddng thi céng, tiép xuc thwdng xuyén véi bui, néng, ndng
do6 khi CO2, khi SO2 cao.
99  [Cong nhan san xuét Na2SiO3. Thuwdng xuyén tiép xuc nhiét dd cao, bui Silic, séda (Na2CO3).
100 [Cong nhan san xuét Poly aluminium clorua (P.A.C), san xuat CaCl2.  [Thudng xuyén tiép xuc nhiét d6 cao, khi HCI.




IV. VAN TAI

T

Tén nghé hodc cong viéc

Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc

Diéu kién lao dong loai VI

ST quan may, thg méy, tho dién tau vién dwong, tau ven bién van tai
hang hoa, xang, dau

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, noi lam viéc chat hep, tw thé
lao déng go bo, chju tac déng nong, rung va on.

Lai xe van tai chuyén dung, cé trong tai tir 60 tan trd 1én.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém chiju tac ddng ctia 6n, rung va bui.

Bbc xép thi cong dwdi cac hdm tau van tai bién

Cong viéc rat nang nhoc, noi lam viéc chat hep, thiéu dwéng khi, tw
thé lam viéc go bo.

Diéu kién lao dong loai V

ST quan, thuyén vién, ky thuat vién, tho may cac tau cong trinh

Thuong xuyén an & sinh hoat trén séng, bién; céng viéc ndng
nhoc, chiu tac dong clia séng va tiéng on Ién..

Lai dau may xe Ira

Thwong xuyén lwu dong trén tau, luén cang théng than kinh, anh
hwéng cua tieng on.

Lai xe van tai, cé trong tai 20 tAn tr& 1én

Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, anh hudng cla bui, rung va 6n
cao

Lai may xuc dung tich gau to 4m3 tré Ién

Co6ng viéc nang nhoc, anh hudng cla bui, 6n cao.

ST quan boong, st quan dién, vo tuyen dién, thay tha, cap dwdng, phuc
vy, bac s, quan tri tredng trén tau vien dwong, tau ven bién van tai hang
hod, xéng, dau

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cha séng gid, 6n va
rung.

Lai xe 6td ch& khach tir 80 ghé tré Ién.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong
cla On va rung.

May trwdng, tho' may pha tw hanh, ca né lai dat pha va tau séng cé cong
suat tir 90 CV tré Ién.

Noi lam viéc chat hep, chiu tac dong ctia 6n, rung, néng, thuwéong
xuyén tiép xuc v&i xdng, dau, tw thé lao dong go bo.

San xuat vé tau va cac san phadm tlr Composic

Tiép xuc v&i cac hoa chat doc nhu: butanol, axetol, bong thay
tinh...

Lam viéc trén déc ndi

Thwong xuyén lam viéc trong ham chat hep, thiéu dwéng khi, chiu

tac dong cla néng va tiéng 6n cao




10

L&n kiém tra tau, vé sinh 1dng bén, d&t goong phuc vu ha thay

Cong viéc thi cong, rat nang nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén tiép
XUc v&i cac vi sinh vat gay bénh

11 |Nhan vién diéu do chay tau (Diéu do vién triec tiép chi huy chay tau tai  [Céng viéc rét phire tap, cang thang than kinh tam ly.
cac trung tam).

12 |Van hanh can tryc gian ciu tau. Lam viéc trén cao, dd rung l&c I1&n, nguy co mét an toan cao.

13 Van hanh can truc chan dé. Lam viéc trén cao, dd rung l&c I16n, nguy co mét an toan cao.

14 |Van hanh can truc banh 16p. Mbi trdng bui, 6n, cwérng dd lao dong khan trwong.

15 |Van hanh xe nang hang xép d& Container. Mbi trwdng bui, 6n, cwéng dd lao dong khan truong.

16 [Van hanh xe nang hang bach héa (khéng phai Container). M6i trwdng bui, 6n, cwédng dd lao ddng khan trvong

17 |Lai xe van tai trong day chuyén xép d&. Mbi trwdng bui, 6n, cwéng dd lao dong khan truong.

18 [Bbc xép thi cong. Méi trwong bui, on, hoi khi dc, cuwong do lao dong khan trwong,

nang nhoc nguy hiém.

19 [Tryc tiép lam viéc trong Ham dwong bo Hai Van (van hanh may, thiét bi; Chiu tac dong clia tir truong lon do cé sw cong hwdng tir cac thiét
phong chay chira chay; bao dudng, vé sinh ham; dam bao an toan giao i dién; chiu anh hudng cia tieng on, hoi xang dau, hoi khi déc,
thong, huwéng dan lanh nan). bui; chiu anh hug’yng cua khi hau khac nghiét do & dd cao 12Zm SO

VoI mat nwdc bién; chiu anh hwdng cla nudc thai va hoa chat tay
riva tr cong tac vé sinh ham; lam viéc trong di€u kién thieu dudng
khi, dé xay ra tai nan lao dong, tai nan giao théng.

20 Khai thac vién hé théng théng tin Duyén hai Viét Nam. Cong viéc cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong cla on.

21 Ky thuat vién hé thdng théng tin Duyén hai Viét Nam. Cong viéc cang thang than kinh tam ly, tw thé lao dong go bo, chiu

tac ddng cua on, dién tr trwdng.

22 [Thuyén vién lam viéc trén tau tim kiém ctru nan, truc vot tai san chim  [Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong cua song, gio,
dam, ctru hé. thoi tiet, cang thang than kinh tam ly.

23 |Giam sat vién, diéu hanh vién hé théng hanh hai tau thuyén. Cang thang than kinh tam Iy, chiu tdc dong cda 6n, dién tir truong

siéu cao tan.

24 [K§ thuat vién diéu hanh hé thdng hanh hai tau thuyén. Cang thang than kinh tam ly, tw thé lao dong go bo, thuweng xuyén

lam viéc trén thap radar cao 50m, chiju anh hwéng cta 6n, dién ti

trwdng siéu cao tan.
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Thuyén vién lam viéc trén tau, ca ndé cdng vu cla cang vu hang hai.

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong cua song, gio,
rung, On, cang thang than kinh tam ly.

26

Thuyén vién lam viéc trén tau, ca nd phuc vu tiép té, kiém tra hé thong
bao hiéu hang hai den bién, luéng hang hai; dwa dén hoa tiéu hang hai.

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong ctia song, gio,
rung, on.

27

Kiém tra tau, thuyén, cong trinh thly, bdo hiéu hang hai.

Cdng viéc nguy hiém, chiju tac ddng cua bui, hoi khi doc.

28

Kiém tra cong trinh bién.

Lam viéc & ngoai khoi, xa b, chiu tac déng cla séng, gio.

29

L&p dat, bdo dwdng, stra chira phao tiéu, bao hiéu hang hai.

Lam viéc ngoai troi, cdng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong
cla On, rung.

30

Quan ly va van hanh céc thiét bi bao hiéu hang hai trén ludng hang hai,
clra sOng, doc theo cac séng co6 van tai thuy.

Lam viéc ngoai trdi, cong viéc nguy hiém, chiu tac déng clia séng,
gio, rung.

31 (Céng nhan quan ly, van hanh dén bién. Lam viéc ngoai khoi, cong viéc nguy hiém, chiu tac déng cla soéng,
gio.

32 [Tho gian giao trong nha may déng tau Lam viéc trén cao, dwdi hdm tau (sau 20-30m), phai mang vac
nang trong luc leo tféo. Vi tri lam vié;c chénh vénh nguy hiém, méi,
trwdng lam viéc thiéu dnh sang, thiéu duwdng khi, nédng bui. Tw thé
lam viéc go bé, chat hep.

Diéu kién lao dong loai IV
1 Piéu do vién truc tiép chi huy chay tau tai cac trung tam (Ha Noi, Ba Ludn giai quyét nhirng viéc phirc tap, cang thang than kinh
Nang, TP H6 Chi Minh)

2 [Tudn duong, tuan ciu (duwong sat) Di lai nhiéu, tap trung quan sat dé kiém tra dwong, lwu ddng ngoai

troi

Céap than ddu may hoi nwéc (tau hod) Cong viéc ndng nhoc, néng, bui va én

Lai 6 to ray, xe goong Thwdng xuyén lwu ddng, &nh hwéng cla tiéng 6n, bui

\Van hanh may tau séng Thuong xuyén lu dong trén song, anh hudng néng, 6n, ludn tiép
xuc v&i dau mé.

6 [Trwdng don maoc nbi dau may toa xe & cac ga Ion (Ha Noi, Ba Nang, TP [Lam ngoai troi, i lai nhiéu, &nh hudng cta tiéng 6n, bui

HO Chi Minh)
7 [Nhan vién nAu an, phuc vu &n udng trén tau Bac Nam Lwu ddng theo tau, cdng viéc ndng nhoc, noi lam viéc chat hep,




néng, 6n

S§ quan, thuyén vién cac tau van tai sdng cé cong suét tir 90CV trd lén

Thwdng xuyén lwu déng trén sdng, cong viéc nang nhoc, anh
hwédng clia song, gid, 6n

Céap dwéng tau cong trinh

An, & sinh hoat trén séng, bién nhw cac thuyén vién; noi lam viéc
chat hep, céng viéc nang nhoc

10

Trwdng tau khach, trwdng tau hang.

Thwong xuyén lwu dong theo tau,chiu tac dong ctia 6n, rung va bui,
cang thang than kinh tam ly.

11 |Ap tai, bao vé&, giao nhan hang hod, hanh ly, thiét bj theo tau. Lwu ddng theo tau, chiu tac dong ctia én,rung va bui.

12 [Trwc ban, diéu do, chay tau & cac ga. Di lai nhiéu, giai quyét nhiéu cong viéc phirc tap, céng thang than
kinh tam ly.

13 [Trwédng dén, méc ndi, dan may & cac ga lap tau. Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, di lai nhiéu, chiu tac dong
clia 6n va bui.

14 |Quay ghi duwéng sét & cac ga lap tau. Lam viéc ngoai troi, cong viéc thu cong, nang nhoc, chiu tac déng
clia 6n va bui.

15 |Géac chan dwdng ngang cép |, gac chan cau chung. Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cta 6n, bui than va bui hén
hop (khi tau chay qua).

16 [Tuan hdm dwong sét. Di lai nhiéu trong ham tdi, tap trung quan sat dé kiém tra duwong.

17 |Vé sinh san ga, vé sinh toa xe & cac ga xe Ikra. Lam viéc ngoai trdi, anh hwéng cia on va bui

18 |Lap dat va dai tu thiét bi thong tin tin hiéu dwdng sat. Lam viéc ngoai troi, cdng viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia bui.

19 [Sang va cap cat dau may xe Ira. Lam viéc ngoai troi, cong viéc tha cdng,nang nhoc, chiu tac dong
cua bui ndng do rat cao.

20 Van hanh bé ludc rira phu tung dau may, toa xe. Coéng viéc nang nhoc, ludn tiép xuc véi ddu mé va cac hda chét
doc.

21 |Phu cu, méc cap. Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém.

22 [Phuc vu an, uéng cho céng nhan duy tu va dai tu dwdong sat. Lam viéc ngoai tréi, cbng viéc nang nhoc, di lai nhiéu, chiu tac déng
cla néng, bui.

23 [Thuyén trwdng, thuyén phd, thily phi pha, cané lai dat pha. Chiu tac dong clia sdéng, gid, dn, rung, thwdng xuyén tiép xuc voi

x&ng, dau.
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Diéu khién may banh hoi thi cdng nén, mét dwdng.

Lam viéc nang nhoc, anh huwdng cla néng, bui va rung.

25

Lai xe van tai tor 7 tAn dén dwdi 20 tan.

Nang nhoc, cing thdng than kinh tam ly, dn, rung, nguy hiém.

26

Lai xe 6t6 khach tir 40 ghé dén dusi 80 ghé.

Lwu ddng, nguy hiém, cing thang than kinh, chiu tac dong cta on,
rung.

27

Truc tiép chi dao ky thuat déng, stra chiva tau, thuyén & cac bén cang

Cbng viéc nang nhoc, noi lam viéc chat hep, tw thé lao ddng go bo.

28

San xuat Matit & xam vé tau gd

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thudng xuyén tiép xic
v&i hoa chat.

29

Soat vé, diéu hanh xe tai cac tram thu phi cdu, dwong, bén pha.

Chiu tac dong cla bui, tiéng 6n, hoi x&ng dau, khi doc (CO2, CO...)
va thoi tiét thay dbi theo mua.

30

Dirng xe, hwéng dan xe 1&n ban can tai cac tram kiém tra tai trong xe.

Lam viéc ngoai trdi, chiu tac dong cuia bui, tiéng &n, hoi xéng dau,
khi doc (CO2, CO...).

31 [Stra chiva can cu, may, thiét bj thi cong tai cac cong trinh giao théng.  |Lam viéc ngoai troi, trén cao; chiu tac dong clia thoi tiét thay dbi; tw
thé lam viéc go bd, nguy hiém.

32 Nhan vién phuc vu (ndu &n, phuc vu an ubng, don dep, vé sinh toa, Phai kiém nhiém nhiéu viéc, cong viéc vét va, thucyng xuyén lwu

girdng nam) trén cac doan tau hoa ch® khach. dong theo tau subt ngay dém. Chiu tac dong cua bui, on, rung va
khi hau thay ddi ctia cac mién trong mot thoi gian ngan.

33 [Truwc tiép quan ly, van hanh Hém dwdng bd Hai Van (lam viéc tai Trung [Chiu tac dong cla tr trwong lon; chiu dnh hwéng cla ’Eleng on, hoi
tam diéu hanh OCC; bao vé ham thong gié; nhan vién vé sinh, cham séc(xang dau, hoi khi doc; chiu anh huc’yng cua khi hau khac nghiét do
cay canh). & do cao 127 mét so v&i mat nwdce bien; chiu ‘émh hu’,(yng cla nwoc

thai va hda chat tay rira tir cong tac vé sinh ham, thieu dwdng khi,
nhiéu bui, khoi; lam viéc trong diéu kién dé xay ra tai nan lao déng,
tai nan giao thong.

34 [Céng nhan xay dung cau dwdng bo. Lao dbng phér) tan, lwu dong, thi cong, ngoai t‘rc‘yi; chiu t_éc doéng
cua bui, tieng on, hoi khi doc; lam viéc trong diéu kién dé xay ra tai
nan lao déng, tai nan giao thdng.

35 INhan vién ban vé, hé tro ban vé, hé tro soat vé cau, duwong bo. Chiu tac déng cla bui, tiéng 6n, hoi xang dau, khi doc (CO,
CO2...); lam viéc ngoai troi, trong diéu kién dé xay ra tai nan giao
thdng.

36 [Son go gidm tdc, gidi phan lan trén dwdng bo. Chiu tac déng cla bui, tiéng 6n, hoi xang dau, hoi khi doc; lao déng




hgoai troi, trong diéu kién dé xay ra tai nan giao théng.

37

Lai may san.

Co6ng viéc nang nhoc, anh hudng cla n, rung va bui.

38

Cép nhién liéu cho du may, to axe.

Cong viéc doc hai, tiép xdc thwong xuyén voi xang, dau va cac san
pham hoéa dau.

39

Van hanh, diéu khién cau dwédng sét.

Tiép xuc thwéng xuyén véi 6n, bui vuot tiéu chudn cho phép.

40

Phun bi, tay ri kim loai.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cta 6n,
rung va bui nong do cao.

41

Van hanh may dadm, may rung, may dui, may xiét dinh dwong sét.

Coéng viéc néng nhoc, &nh hwédng cla tiéng dn va rung 16n.

42

San xuét bé tong (ta vet bé tong, cAu kién bé tong...).

Lam viéc ngoai tr&i, cdng viéc nang nhoc, dn va bui.

43

Duy tu, vé& sinh cdu Thang Long.

Lam viéc ngoai trdi, chiu tac dong ctia 6n va bui vwot tiéu chudn
cho phép.

44

Gac chan duéng ngang.

Lam viéc ngoai troi, chiu tac dong cta 6n va bui vt tiéu chuén
cho phép. Céng viéc nang nhoc cang thang, nguy co tai nan cao.

45 Tho may tau. Méi treed'ng bui, én,’ hoi khi doc, cwdng dé lao déng khan trwong,
nang nhoc nguy hiém
46 [S§ quan thuay tha, thuyén vién trén tau van tai. Mbi trwdng bui, 6n, hoi khi déc, cwéorng d6 lao déng khan trwong,

nang nhoc nguy hiém

47 |Stra chira gdm, may céc loai 6 t6, xe nang container. Chiu tac déng bui, dn, hoi khi doc; cdng viéc ndng nhoc.

48 |Chiét nap va san xuét khi cdng nghiép. Chiu tac déng bui, dn; cong viéc go bo, nguy hiém.

49 |Kiém tra va stra chiva binh ap luc. Chiu tac déng bui, dn; cdng viéc nguy hiém.

50 |Cong nhan quan ly dwdng thay ndi dia. Lam viéc ngoai troi, nang nhoc, anh huéng cla soéng, gio.

51 |CAng nhan khao sat, duy tu, bao tri dwdng thay ndi dia. Lam viéc ngoai troi, ndng nhoc, anh huwdng clia séng, gio.

52 |Céng nhan I&p d&t bao hiéu dwdng thiy ndi dia. Lam viéc ngoai tr¢i, chiju tac dong cua song, gio.

53 [Thuyén trudng, may trwdng lam viéc trén tau cong tac quan ly dwong  [Lam viéc ngoai trévi, cong viéc nang nhoc, chiu anh hwéng cia
thay ndi dia. séng, gio.

54 INhan vién phuc vy hé thdng théng tin Duyén hai Viét Nam. Chiu tac déng cla on, dién tir trudng.
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\Van hanh, bdo duwdng, stra chirara - da & cac tram ra - da trong hé
thong Iwu théng hang hai trén ludng.

Chiu anh hwédng clia dién tir treong, thwdng xuyén lam viéc trén
cao.

56

Cong nhan quan Iy van hanh ludng hang hai.

Lam viéc theo ca, chiu nhiéu anh hwéng cla dién ti trwdng, cing
thang than kinh tam ly.

57

Tiép nhan, truyén phat va xt ly thong tin an ninh, an toan hang hai.

Coéng viéc cang thdng than kinh tam ly, chiu tac ddng cta dién tir
tredng.

58

\Van hanh may thi cong dwdng sat (may sang da, may thay ta vet, may
han ray, may mai ray, may xuc dao, may da nang)

Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc 13y 16i, &m wét, chiu tac dong
cua oOn, rung. Thwdng xuyén tiép xdc v&i cac loai axit, kiem, xut....

59

Mac, né, kién truc, sét, stra chiva co khi tai hién trwéng (dwdng sat)

Chiu tac dong hoi kiém, dn, rung va bui vwot tiéu chuan cho phép

60

Diéu phéi tau, may, thiét bi, nhan lwc & cac bén cang

Ludn tiép xdc véi moi treang doc hai, nguy hiém, ndng do bui rét
cao, nang ndng, mwa gid, nguy hiém cho nhiéu thiét bj cung tac
nghiép.

61 [Ché tao vé tau thay Tw thé lam viéc go bo, cong viéc nang nhoc, thwong xuyén tiép xtic
v&i tieng On, bui

62 |Van hanh day chuyén lam sach ton Noi Iam viéc chat hep, thiéu dwéng khi, thiéu anh sang, thuwong
xuyén tiép xuc v&i tieng on, bui nhiéu

63 (Can hang tai tram can dién t& & cac bén cang Cong viéc thuwéng xuyén tiép xuc tiéng on, bui, cang thang than
kinh tam Iy

64 [Slra chira, bao dwéng thiét bi co’ gi¢i & cac bén céng Tw thé lao dong go bo, cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi dau ma,
on, bui

65 Ky thuat vién danh gia NDT Tuw thé lao dong go bo, noi lam viéc chat hep, tiép xuc véi hoa chét,
phong xa

V. XAY DUNG GIAO THONG VA KHO TANG BEN BAI
TT Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao déng cta nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 INgam tdm, bdo quan ta vet phong muc ban tw dong Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém va ddc hai do phai tiép xuc truc

tiép v&i hoa chat doc manh (phenol) & ndng dd rat cao.




Tho lan cong trinh.

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bo, chiu tac
dong cla ap suat cao.

Quan ly va khai thac dén bién trén quan dao Truwéng Sa.

Thwdng xuyén chiu tac dong ctia séng, gid, 6n va khi hau khac
nghiét.

Diéu kién lao dong loai V

Van hanh may chén duéng sét.

Cong viéc néng nhoc, &nh hudng cla tiéng 6n, rung 16n.

Bbc xép thii cong & cac cang.

Cong viéc tha céng, lam viéc ngoai trdi va rat nang nhoc

Bbc xép thii cong & cac ga, kho, bén, bai.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc tha céng rat nang nhoc.

Kich kéo 18p dam thép trén cao

Cong viéc néng nhoc, nguy hiém, chiu tdc ddng clia rung va on.

D4 bé tong, xay md, tru cau.

Cong viéc néng nhoc, nguy hiém, chiu tdc ddng cltia 6n va rung.

Gia cong coc, van thép; lao I&p nang ha dam ciu.

Cong viéc rat ndng nhoc,nguy hiém,chiu tadc ddng ctia 6n va rung.
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Phun cat tay ri

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, chiu tac dong cla on,
rung, bui ndng dé rat cao.

Van hanh may dong coc xay dwng céng trinh.

Lam viéc ngoai tri, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tiép xdc dau
m&, On, tw thé lam viéc go bo.

Lai cdu ndi thi cong cau va lao 1ap dam cau.

Lam vjéc qgoéi tr&i, cbng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong
cua tiéng on cao.

10

Tan dinh ri vé két ciu thép.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong
ctia On, rung, néng, khi CO va CO:a.

11 Khoan nhéi bé téng tao coc mong tru cau; van hanh may tao vira Ben- [Lam viéc ngo?i troi, céng viéc thL’J cé‘ng nang nhoc, tw thé lao dong
t6-nit vao |6 khoan coc nhdi. g0 bd, ludn tiép xuc v&i hdéa chat va on.

12 |Lam viéc dwdi méng tru cau trong vong vay coc, van thép Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng
cua tiéng on.

13 |Pha ché son va phun son dam cau. Tiép xuc héa chat doc hai, tw thé lao ddng go bo.

14 Han dbi dau cac dam cau thép. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, cang thang than kinh tam ly,
thuwdng xuyén tiép xdc hoi khi dc.

15 [Str dung may quang tuyén X chup méi han dam cau, mét cau thép. Lam viéc ngoai trdi, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong truc tiép




cua tia Ron ghen.

16

Dao dét, da ha giéng chim bang thi cong.

Lao dong tha cong, ndng nhoc, nguy hiém, chju tac ddng ctia bui va
on.

17

Pha da, pha tru ciu, pha dam cau dwdi nwéec.

Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém.

18

\Van hanh may trén bé téng nhwa néng (khdng cé budng diéu khién).

Chiy tdc dong cua nhiét d6 cao, on, rung manh, hoi khi déc va bui
nhiéu.

19

CAp nhwa cho may niu nhya bang thi cong.

R4t nang nhoc, ddc hai va néng.

20

NAu, twdi nhwa néng va lang mét duwéng bang tha cong.

Nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc voi hoi, khi, bui doc va blrc xa
nhiét.

21 [Xay dwng, lap rap, stra chiva thiét bi, cong trinh hai dang, dén dao. Coéng viéc thi céng, ndng nhoc, nguy hiém, chiu tac dong clia soéng,
gio.

22 |Quan ly va khai thac dén bién trén cac dao va clra bién. Chiu tac déng cla séng, gi6 va khi hau khac nghiét.

23 |Gat than, phan bon roi dwéi hdm tau bién, tau séng, xa lan. Noi lam viép chat hep,thiéu dwéng khi, cong viéc thi céng, ndng
nhoc, tw thé lao déng go bé.

24 [Tho Ian can ké tau. Lao déng néng nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bo.

25 [Son, cao ri day tau. Lao dong néng nhoc, tw thé lao dong go bd, noi lam viéc thiéu
dw&ng khi, hoi thoi.

26 Khao sat, kiém tra, théng bao ludng clra séng, clra bién. Thuwong xuyén lam viéc ngoai troi, trén séng nudc, moi trwong hoi
thoi, ban thiu.

27 [Thép dén & cac phao trén lubng hang hai, clra séng, ving hd, doc theo Lam viéc ngoai troi, nguy hiém, chiu tdc déng clia séng gid, rung

cac sdng c6 van tai thay. lac, tw thé lao dong go bo.

28 [Tho sat, tho han sét trén cac cong trinh xay dung va stva chiva cau Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong
cua bui, on, rung, khi CO2, CO...

29 |Lam méi, dai tu dwdng sat. Lam viéc ngoai tr¢i, cong viéc thd céng, nang nhoc.

Diéu kién lao dong loai IV
1 |Stra chiva, bdo duéng, duy tu clu, dudng sat Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc thi cdng nang nhoc, bui
2 |Vé sinh san ga, vé sinh toa xe & cac ga (Ha Noi, Pa Néng, TP H6 Chi  |Lam ngoai trdi, anh hwéng clia 6n va bui ban




Minh)

Lai xe can truc ttr 20 tan tré 1én

Cbng viéc nang nhoc, néng

Lai may ai

Cong viéc néng nhoc, &nh huwéng cla dn, rung va bui

Trwc tram quan ly dwdng ven sdng, ven bién, ldng hd

Lwu ddng trén sbng nuwdc, cdng viéc nang nhoc

Lai ciu dién, cAu diezen & cang

Chiju tac dong cla dn, bui va néng

\Van hanh cAu truc chan dé & cang

Tiép xtc thuwdng xuyén véi bui va én rét cao

Puc bé téng ddm ciu dw &ng lyc, coc bng ly tam.

Cbng viéc nang nhoc, chiju tac déng cla on cao, nong va bui.

© |0 [N oo O»o [d W

Han éng thép phuc vu coc khoan nhdi.

Lam viéc ngoai troi, tw thé lao dong go bo, chiu tac déng cua khi
doc (khi han).

Lam van khuén ciu kién dadm cdu, mé tru cau; l1am sét ciu, ciu cap.

Lao ddng ngoai tr&i, ndng nhoc, nguy hiém.

11 {Pidu khién may dam bé téng, cu kién bé tong. Co6ng viéc nang nhoc, chiu anh hwdng clia tiéng dn, rung va bui.
12 Puc déy bé tong dy wng lyc Lam viéc ngoai tr&i, cdng viéc nang nhoc, on va bui.
13 |Van hanh tram tron bé tdng nhwa néng ty ddng (cé budng diéu khién). |Chiu tac dong clia 6n, céng thang than kinh tam ly.
14 |Van hanh may ndu nhwa, may sdy da,ndi hoi bao 6n tram tron bé tong [Lam viéc ngoai trdi, chiu tac déng cuia hoi khi doc va bui nhiéu.
nhya nong.
15 |Phuc vu tram tron bé téng nhya nén‘g (van chuyén nguy{en liéu, nhién  |Lam viéc ngoai tr&i, cong viéc thi cong, nang nhoc, tiép xuc voi hoi
Iié;u, thao bao b6t da VQO bang chuyén, >§uc va vén‘chuyén bot da & may khi doc, bui.
say thai ra, quét don dau, than... quét dau, phun dau vao thung xe ché&
bé tong nhwa néng).
16 [Stra chiva co khi thiét bi tai tram trén bé téng nhwa néng. Lam viéc ngoai troi, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cla hoi,
khi, bui ddc.
17 |Lai cac loai xe lu lan dudng. Nang nhoc, on, rung, néng va buli nhiéu.
18 Diéu khién xa may ép hoi thdi bui mét dworng, xe phun nhwa néng, may |Lam viéc ngoai tréi, chiu tac déng cha 6n, rung, bui, hoi khi déc va
trai tham bé téng nhya ndéng. néng.
19 |Cubc, xdc bu, san méat dwdng theo may trai thdm bé tdng nhwa néng.  |Lam viéc ngoai trdi, cong viéc thi cdng, ndng nhoc, chiu tac dong
cua néng, hoi khi ddc.
20 [San xuét bé téng, nhya dwdng, nhii twong. Tiép xuc thworng xuyén véi néng,bui da, hoi khi ddc hydrdcacbua




axit va cac hoa chat phu gia khéac).

21 Duy tu, stra chira cau, dwong bo. Lam viéc ngoai tr&i, cong viéc thi cong, nang nhoc, chiju tac déng
cla bui

22 INhan vién hoa tiéu. Lam viéc trong budng Iai trén tau bién, luén dirng sudt hanh trinh
dan tau, tap trung quan sat cao, cang thang than kinh tam ly.

23 Pong bao tht phat, apatit phan lan, uré,...& cac kho, bén, bai, cang Cong viéc thi cdng, nang nhoc, tw thé lao ddng go bé, chiu tac

séng, cang bién, ga dwdng sat. dong cla bui déc.
24 Tréc dia dia hinh, dia chit khao sat dwong bd, dwdng séng va dwong  |Cong viéc r)éng nhoc, thuwdng xuyén Iwu déng, chiu tac déng clia
bién. bui, mwa,nang.
25 [Slra chira, lap dat hé théng dién, dworng 6ng trong ham tau thiy. Noi lam viéc chat hep, céng viéc ndng nhoc, tw thé lao dong go bo.
26 Hoa cong dudi hdm tau thay, xa lan. Anh hwdng néng, 6n, thiéu duéng khi.
VI. DIEN
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai V

1 \Van hanh béng tai than dwéi nha hdm, nha may nhiét dién Phai di lai nhiéu 1an, tiéu hao nang lwong Ién, ban, ndng dé bui rat
cao

2 |Van hanh dién, van hanh may trong hang hdm nha may thay dién Giai quyét coéng viéc phurc tap, phéi di lai nhiéu, noi lam viéc thong
thoang khi kém, anh hwdng cua on, rung trong sudt ca lam viéc

3 |Stra chiva cap théng tin, cap lwc trong hang ham Cong viéc nang nhoc, ludn tjép xtc véi ddu m&, noi lam viéc thiéu
dwdng khi, anh hwéng cua on, rung.

4 |Cao ri, son trong thung kin trong hang ham Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dudng khi, tw thé go
ba, chju tdc ddng clia hdéa chat trong son va CO2

5 |Phun cét tay ri, son trong hang hdm Coéng viéc nang nhoc, &nh hudng cla on, rung, bui ndng doé cao va
cac hoa chét trong son, CO2

6 |[Khoan phun bé téng trong hang ham Cong viéc nang nhoc, tiéu hao nang lwgng Ién, anh hwédng cla bui,

On rat cao va rung vuot tiéu chuan cho phép nhiéu 1an




Kiém tra kim loai bang quang phé va siéu am trong cac nha may dién.

Chiu anh hudng cta chét phong xa; méi trudng nong, 6n, bui, doi
khi lam viéc & noi thiéu khong khi.

\Van hanh bao hoi nha may nhiét dién.

Noi lam viéc c6 nhiét do cao, rat bui va nguy hiém.

Stra chira thiét bi co khi thay lwc clra nhan nwéc, clra dap tran.

Coéng viéc nang nhoc, nguy hiém (lam viéc & d6 cao trén 30 m);
khéng gian lam viéc chat hep, tron, rat nguy hiem.

10

Scra chira may bom nwéc nha may thay dién.

Cdng viéc nang nhoc, khf)ng gian lam vi§c chat hep, tron, Am wot;
chiu tdc déng clia néng, 6n, hoi xang, dau.

11 |Van hanh, stra chiva cau truc trong hdm may phat dién. Cong viéc nang nhoc, thuong xuyén tiép xuc voi bui ban, dau, m&
va tiéng On cao.

12 |Van hanh, stra chiva hé thdng théng gié trong ham nha may thay dién. |Cong viéc ndng nhoc,tiép xtc véi bui ban, dau, m& va dé 6n cao.

13 |Quan ly, van hanh duéng day va tram bién ap 500KV. Cong viéc nang nhoc, thwdng xuyén lwvu dong theo duwong day qua
cac vung dia hinh, khi hau phtrc tap; tiép xuc voi dién tw truong
cao, nguy hiém.

14 Stra chiva dwdng day va tram bién ap cé cap dién ap trén 01 KV dang Cong viéc nguy hiém, thwdng xuyén lam viéc trén cao, cang thang

mang dién. than kinh tam ly.
Diéu kién lao dong loai IV

1 Van hanh 16 nha may nhiét dién Noi lam viéc ¢ nhiét d6 cao, rat bui va nguy hiém

2 [Stra chira, bdo 6n |6 nha may nhiét dién Cong viéc nang nhoc, nong, ndng dé bui rat cao, thwong xuyén tiép
xuc voi béng thay tinh dé gay nglra, di ng.

3 |Stra chira thiét bi thay lwc, stra chiva thiét bi chinh may, stra chiva thiét [Tiép xuc véi ddu m&, bui ban va tiéng on, tw thé 1am viéc go bé

bi chinh dién nha may dién

4 Van hanh may, van hanh dién trong nha may dién Coéng viéc phire tap, di lai nhiéu, anh hwéng ctia 6n, ndng do bui rat
cao

5 [Trwéng kip van hanh kiém nhiét nha may nhiét dién i lai nhiéu, anh hudng ctia nong, on va bui viret tiéu chuan cho
phép nhiéu lan

6 Van hanh bom tudn hoan nha may nhiét dién Lam viéc duwdi hAm dm wét, chiu tac ddng lién tuc cda tiéng dn cao

7 [Trwdng kip van hanh than nha may nhiét dién anh huéng cla dn va bui néng d6 cao




Van hanh thiét bi phu tudc bin nha may dién

Tiép xuc thuwéng xuyén véi rung va tiéng 6n rat cao

\Van hanh may nén khi ap lwc tir 8kg/cm? tré 1én

anh hudng cla rung va tiéng dn rat cao

Stra chira van hoi nha may nhiét dién

Noi lam viéc chéat hep, tw thé lam viéc go bo, anh hwéng clia néng
va bui ndng dé rat cao

11 [Thi nghiém thiét bj dién, thi nghiém dién cao ap. Anh huéng C}]a dién tlr trvong cao, thwong xuyén tiép xtc véi dién
cao ap nén rat nguy hiém dén tinh mang

12 [Stra chia thiét bi tw dong nha may dién Anh hwéng cla bui, rung va dn cao

13 [Stra chira co, dién trong nha may dién Tw thé Iam viéc go bé, anh hudng cla dn, rung va bui

14 [Stra chiva kiém nhiét nha may nhiét dién Tiép xtc thwdng xuyén véi néng, rung va dn cao

15 |Stra chira hé thong nhién liéu trong nha may nhiét dién, bao gébm: (H&  [Noi lam viéc ban va rét bui, tw thé lam viéc go bo

thdng boc d& than, CSU, GSU, bang tai than, cau truc va cau thap) .

16 |V& sinh cong nghiép nha may nhiét dién Cong viéc tha cong, anh hwdng clia ndng, 6n va ndéng do bui rat
cao

17 |Van hanh clra nhan nwéc tram bom be tréi, thiét bi ddng mé canh phai Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc am wot, tron dau m&, anh hudn

dap tran nha may thdy dién Hoa Binh ctia 6n cao

18 [Stra chira, phdng nap &c quy trong hang hdm nha may dién Noi lam viéc thiéu duéng khi, thwdng xuyén tiép xuc véi axit
H2S04, CO2

19 |Stra chira nén khi, thiét bj tram bién thé Noi lam viéc chét hep, tron ddu m&, anh hwéng clia on cao

20 [Thi nghiém hoa nha may dién Thwdng xuyén tiép xuc véi ddu m&, cac hoa chat doc, 6n va bui

21 |Loc dau may bién thé trong hang ham Noi lam viéc chat hep, thuwong xuyén tiép xuc voi dau mé, anh
hwéng cua on cao

22 |Stra chira co, dién phu trong hang ham nha may dién Noi lam viéc kém théng thoang, tw thé go b, anh hudng cia on
cao

23 |Khoan phun bé tdng bang may nén khi cam tay Cong viéc nang nhoc, ban, chiu tac dong clia bui, 6n va rung vuot
tiéu chuan cho phép nhiéu lan

24 |Lai cau truc 350 tan trong hdm nha may thdy dién Lam viéc trén cao, anh hudng cua rung, 6n I6n

25 Vé sinh cdng nghiép trong hang hdm nha may thay dién Cong viéc tha cong, noi lam viéc thiéu dwéng khi, anh hudng cla




bui, rung va én cao

26

Co6ng nhan van hanh tram bién thé tir 110 KV tré [én

Cang thén‘kinh,tém ly, chiu tdc déng cua dién tir trwdng cao, anh
hwéng nhiéu dén sirc khoé

27

Cong nhan dia chat quan trc dia hinh

Lam viéc ngoai tr&i, di bd nhiéu, tiéu hao nang luvgng Ién

28

Hiéu chinh 16 hoi nha may nhiét dién.

Lam viéc canh péc ;hiét bi c6 nhiét dd cao tir 160°C dén 540°C, chiu
tac dong cua tiéng 6n va bui.

29

Van hanh may nghién than trong nha may nhiét dién.

Chiu tac déng clia néng, tiéng 6n va bui than c6 ndng dé cao.

30

'Van hanh bang tai, xtic va gom than trong nha may nhiét dién.

Cong viéc thG cong nang nhoc, chiu tac ddng cta néng, én va bui
than c6 ndng dé cao.

31 Van hanh may bom dau dbt 16 nha may nhiét dién (Van hanh nha diu). [Thwdng xuyén tiép xic véi ddu mé, tiéng 6n va nhiét do cao.

32 Van hanh hé théng thai xi nha may nhiét dién (bom thai xi, khi bui, téng Thuong xuyén tiép xic véi néng, d6 6n cao va nong d6 bui vuot

twdi...). tiéu chuan cho phép.

33 Kiém nhiét (truc chinh, trwc phu) trong nha may nhiét dién. Thwong xuyép tiép xuc véi néng, rung, d6 6n cao va néng do bui
vwot tiéu chuan cho phép.

34 |Stra chira c4c thiét bj dién trong nha may dién. Tuw thé lao ddng go bo, anh hwdng cutia 6n, rung va bui.

35 |Lai quang lat toa than. Thwong xuyén lam viéc & mai treed'ng néng, bui, on vwot tieu chuan
cho phép.

36 |Mdc ndi toa xe than trong nha may nhiét dién. Lam viéc ngoai troi, chiu tac dong cua mdi trwdng (ndng, lanh,
gi6...), tieng On va nbng dg bui than cao.

37 (Cong nhan xuc xi dudi 10 nha may nhiét dién. Cdbng viéc nang nhoc, don diéu; thwdng xuyén tiép xuc voi nong,
bui.

38 Van hanh tua bin khi. Chiu tac déng cla rung, ndng va tiéng dn vuot tiéu chudn cho phép.

39 |Han va mai canh hwdng nwéc, canh tua bin nha may thay dién. Lam viéc trong ham sau, thiéu dwdng khi; tiép xuc thuwéng xuyén
V@i tieng on, nhiét dé cao, hoi khi déc va bui thép.

40 |Quan ly, van hanh dudng day tir 110KV dén dwéi 500KV. Thuwong xuyén lwvu dong theo duwong day, qua cac vung dia hinh,
khi hau phtrc tap; tiép xuc voi dién tr trwdng cao, dnh hwdng dén
strc khoé.

41 |Vé sinh cong nghiép tram bién ap 500 KVA. Cbng viéc don diéu; tiép xuc v&i bui ban, dién ti trrdng cao anh




hwéng dén strc khoé va nguy hiém.

42

San xuat hom cong to vat liéu Composit.

Tiép xtc v&i néng, hda chat ddc ndng dd cao, gay kho thé, mét maéi.

43

Stra chira, sAy may bién ap cé cong suét tir 200 KVA tré [én.

Coéng viéc nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi ddu mé, moi
tredng c6 nhiét dé cao.

44

\Van hanh may bén cap nhém.

anh hudng truc tiép cta bui nhdm va tiéng dn cao.

45

\Van hanh may duc cét dién bé téng ly tam.

Chiu tac dong cla tiéng 6n, rung va bui.

46

San xuét vat liéu cach dién.

Cong viéc nang nhoc; tiép xuc voi nhiét do cao va hoa chét doc hai
(Phenol, Formalin, Amoniac...) ndong db cao.

47

\Van hanh, stra chira cau truc gian tuabin, may phat nha may nhiét dién

Lam viéc trén cao, cang thang than kinh tam Iy, chiu anh huéng cla
bui, 6n cao va rung lon.

48

\Van hanh ciu truc kho than nha may nhiét dién.

Lam viéc trén cao, tw thé go bd, chiju tdc ddng ctia bui, rung, 6n cao.

49

\Van hanh may danh, pha déng kho than nha may nhiét dién.

Lam viéc trén cao, thwong xuyén phai di chuyén 1én xubng, chiu tac
ddng cua nong bui, 6n cao.

50

\Van hanh, stra chiva thiét bi kh&r khi lwu huynh nha may nhiét dién.

Lam viéc & nhiéu d6 cao khac nhau (tlr 25 mét >gu6ng am 10 mét),
tieép xuc ngudn phéng xa kin, chiu tac ddng bui, on.

51 |Stra chira thiét bj dién lanh nha may nhiét dién. Lam viéc trén cao, tw thé go bo, thwdng xuyén tiép xiic moi chat
lanh, chiu tac déng bui, néng on.

52 \Van hanh, sra chira thiét bi do lwdng, diéu khién nha may nhiét dién.  [Lam viép (o] nhiéu dod cao khéc nhau (t» 50 mét dén am 10 mét),
cang thang than kinh, tw thé lam viéc go bo, chiu tac dong bui,
néng, On, phéng xa.

53 \Van hanh, sra chi*a tram bom tuan hoan nwéc hd xi nha may nhiét Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng 6n, rung, thwong xuyén tiép

dién than. xuc hoi axit HCI.

54 [Nhan vién thi nghiém, hiéu chinh tua bin hoi nha may nhiét dién. Cdng viéc nguy hiém, tw thé lam viéc go b, chiu tac déng clia on,
rung lon.

55 [T trwdng té thi nghiém, hiéu chinh thiét b 16 hoi, tua bin nha may nhiét [Cong viéc nguy hiém, tw thé 1am viéc go b, chiu tac ddng cua 6n,

dién. rung lon.

56 \Van hanh, stra chira thiét bj dién phan hydro nha may nhiét dién. Thuwéng xuyén tiép xuc hoi kiem (KOH) va khi H2, chiu tac déng

clia 6n cao.




57

\Van hanh, stra chira thiét bj kénh nwdc tudn hoan va thiét bi thai trén hd
Xi nha may nhiét dién.

Thwong xuyén lam viéc ngoai tréi, di lai théu (trén 15 km/ngay),
cdng viéc nang nhoc, chju tac déng bui ban.

58

Stra chira thiét bj thong tin (cap thong tin, dién thoai, loa, bd dam,
camera giam sat) trong nha may nhiét dién.

Thuong xuyén di lén xudng (tr &m 10 mét dén 50 mét), tw thé lam
viéc go bo, chju tac déng bui, O6n va dién tw tredng.

59

Lai xe tai ché xi trong nha may nhiét dién.

Lam viéc trong khu vire co thiét bi dién, 16i di chat hep, cong viéc
cang thang than kinh, chiu tac déng 6n, rung, néng.

60

Truc tiép do, kiém tra, giao nhan than, dau tai nha may nhiét dién.

Thuong xuyén lam viéc ngoai troi; kiém tra duoi cac hang, ham am
wét, cdng viéc go bo, chiu tac ddng néng, bui, hoi dau.

61 |LAy mau than, ddu nha may nhiét dién. Thuong xuyén lam viéc ngoai troi; kiém tra dwdi cac hang, ham am
wét, cdng viéc go bo, chiu tac ddng néng, bui, hoi dau.
62 [Van hanh hé thdng, thiét bi tuyén tro xi trong nha may nhiét dién. Thuwdng xuyén lam viéc ngoai trdi, chiu tac ddng néng, bui.
63 [Van hanh tram d& tai than nha may nhiét dién. Thwdng xuyén lam viéc ngoai trdi, lam viéc trén séng nwéece, chiu
tac déng néng, bui.
64 |Lai xe 6 t6 cAu tw hanh trong nha may nhiét dién. Cong viéc cang thang than kinh, chiu tdc ddng néng, bui.
65 |Quan ly va van hanh tram bién ap tir 110KV dén dwéi 500 KV. Cong viéc nang nhoc, lwu ddng, tiép xuc véi dién tir trwdng cao.
66 (Stra chira, vé sinh budng ngung va dwong 6ng bom tuan hoan lam mat Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dwéng khi, chiu tac
chinh céc t6 may tua bin hoi. ddng noéng.
67 [Thay loc gi6 tua bin khi. Lam viéc trén cao, chiu tac déng bui thly tinh, 6n.
68 Cg‘)ng nhan lam viéc vc}’i méy chup anh blrc xa c{)ng nghi‘ép; kiém tra Tiép xuc héa chat doc hai, chiu tac dong tia cwe tim, tia blrc xa.
bang phwong phap tham thau chat léng (PT), kiém tra bang bét to (MT).
69 [Stra chira, bdo duwéng thiét bi tram tlr 110KV dén duwéi 500 KV. Coéng viéc nguy hiém, chiu tac dong cla dién tir trudng cao.
70 |Stra chi*a, bdo dwdng tua bin khi, tua bin hoi, 16 thu héi nhiét va may Cong viéc cang thang doi héi dé chinh xac cao, chiu tac ddng nong,
phat nha may nhiét dién. bui, On.
71 [Phun, pht kim loai tua bin nha may nhiét dién. Tiép xUc vé&i bui silic, hda chat doc hai, chiu tac ddng tia birc xa.
72 |Quan ly, van hanh lwdi dién trung, ha thé. Lam viéc trén cao, ngoai trdi, tiép xuc truc tiép véi ngudn dién.
73 Van hanh, bdo tri tram phat dién s& dung dau (tram diesel). Cong viéc thuwong xuyén tiép xtc dau mé, chju tac dong tiéng 6n.
74 NVan hanh, bdo tri tram bién thé trung thé. Cang thang than kinh, tiép xuc véi tiy trwdng cao.




75

Kiém tra, kiém dinh, hiéu chinh thiét bj do dém dién nang

Tiép xuc trye tiép chi, dién tir trwdng cao.

76

Treo, thdo, gidm sat, bao tri thiét bi do dém dién néng

Lam viéc trén cao, ngoai trdi, tiép xuc tryc tiép véi ngudn dién

77

Lai xe cau stra chira dién

Lam viéc ngoai troi, chiu tac dong cta nong, bui, 6n, cang thang
than kinh tam ly

78

Thi nghiém hoa ddu may bién ap

Thwdng xuyén tiép xuc véi ddu mé, cac hoa chat doc, 6n va bui

79

Van hanh nha may dién mat troi

Thuong xuyén kiém tra, thao tac xt Iy sw ¢b tai noi nguy hiém co
dién ap cao hoac trén mat ho, mai nha tai tram phan pho ngoai troi

80

Khao sat, thi cong lap dat va stra chiva hé thédng ndng lwong mat troi

Cong viéc nguy hiém, thwdng xuyén lam viéc trén cao, cang thang
than kinh tam ly

81 [Trwc ca van hanh, diéu hanh va x ly sy ¢ hé théng vién théng dién  |Cong viéc cdng thang than kinh tam Iy, chiu tac déng cla tiéng 6n
Iwc va tr trwdng
82 Pién thoai vién cac trung tdm cham séc khach hang dién Iwc Cong viéc cang thang than kinh tam ly
83 [Xay lap, stra chiva cot, dwong day va thiét bi tram bién ap co cap dién  [Lam viéc trén cao, cong viéc nang nhoc, tw thé go bo, doi hdi thé
ap dwéi 110 KV lwe, thwdng xuyén lam viéc ngoai troi trong moi trwdng nang nong,
nguy hiém
84 [Trwc ca van hanh va x ly sy cb hé théng cdng nghé thong tin dién lwc [Thwdng xuyén phai lam viéc trong phong tric, phong may, di
chuyén dia ban cac tinh dé ung cuu s co, cac hé thong ngoai troi
hodc trong khodng khéng gian han ché.
84 [Xay dwng va phat trién phan mém ding chung trong Tap doan Dién lwc Thuong xuyén lam viéc véi may vi tinh trong subt ca lam viéc, tiép
Quoc gia Viét Nam nhan thong tin tir khach hang qua dién thoai va tw van, tra 161,
huwdng dan.
85 |Van hanh, stra chira, bdo dwdng mang cap quang dién luc Lam viéc tiép xuc véi dién va dién tir trudng, tw thé go bo
86 [Van hanh hoéa trong cac nha may nhiét dién (xt ly nwéc, x& ly nwéce 1o, [Lam viéc trong phong thi nghiém, trong nha xwdng va ngoai troi.
XCr ly nwée thai) lam viéc trén cao. Trong khi lam viéc tiép xuc véi cac hda chat, nhw
keo ty, kiem, axit va tiéng On cao.
VIl. THONG TIN LIEN LAC, BUU CHINH VIEN THONG
TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc




Diéu kién lao dong loai VI

Xay |&p, stra chiva, bdo dwéng cot cao &ng ten (tr 50m tré lén)

Cong viéc nang nhoc, khi lam viéc trén cao rat nguy hiém va khi
stra chira, bdo dwdng chiu tdc dong cua dién tlr treed'ng cao tan va
siéu cao tan.

(ttr 50 m tr& 1én).

Lap dat, stra chira, bao dwdng cac thiét bj thong tin trén cot cao ang ten

C(gng viéc nang nhoc; thwong xuyén phai lam viéc trén cao rat nguy)
hiém; tw thé lam viéc go bo va khi stra chira, l:géo dwdng chiu tac
ddng cua dién tw trrdng cao tan va siéu cao tan.

Diéu kién lao dong loai V

\Van hanh, bdo duéng, stva chiva thiét bi thong tin vé tinh (dai hoa sen)

Thup’ng xuyén tiép xuc véi dién tir trwéng siéu cao tan vuwot tiéu
chuan cho phép

Xay |&p, bao dwéng, stra chiva cap ngdm

Cong viéc thd cong, nang nhoc, vi tri lam viéc chat hep, thiéu
dwdng khi; khi stra chira, bao dwdng ban thiu, hbi thdi.

Giao théng vién vung cao

Cong viéc vé} va, nang nhoc, phai di lai nhiéu qua cac vung ni
cao, nhiéu doc khéng k& mwa nang.

ri'ng sau

\Van hanh, bdo duéng, stva chiva thiét bi vi ba & cac tram trén nui cao,

Giai quyét nhiéu cong viéc phirc tap, khéng c6 kha nang tng clru,
anh hwéng cla dién tw trvdng

Diéu kién lao dong loai IV

\Van hanh, bdo duéng, stva chiva thiét bi vi ba & cac tram trén nui

Thudng xuyén chiu tac dong cla dién tlr trudng va gidi quyét nhiéu
cbdng viéc phirc tap

Giao théng vién trung du, mién nui va déng bang (dwdng thw dai tw
45km tré 1én)

i bd va dap xe, chiu tac ddng clia mwa, nang, gio, cong Vviéc nang
nhoc.

1én

\Van hanh, bdo duéng, stra chira may thu, phat cong suét tlr 1KW tré

Thwdng xqun cljiu tac dong cda dién tir tredng vwot tiu chuan
cho phép nhiéu lan

\Van hanh, bdo duéng, stra chiva thiét bj thdng tin vé tinh (dai intelsat)

Thwong xuyén lam viéc trong moi trwdng co dién tlr trvong vwrot
tiéu chuan cho phép nhiéu lan

Khai thac, phat hanh bao chi tai Trung tam (Ha Noi, TP H6 Chi Minh)

Chuyén lam vé dém, cong viéc ndng nhoc, tiép xuc bui va én rat
cao

Khai thac, phat hanh bwu chinh

Cong viéc thl cdng, nang nhoc, anh hwéng cla bui




Bao quan cap phat tem choi, tem Iwu tri¥ (st dung asen dé bao quan)

Thudng xuyén tiép xuc véi héa chat ddc manh nhuw asen va CO2

Puc tem bang may HKA 5/68 (san xuét tai Burc)

Tw thé lam viéc go bo, chiu tac dong cua tiéng on cao vuot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan

Khai thac dién thoai (dién thoai vién cép |, cap Il)

Thuwdng xuyén tiép xuic véi man hinh, cang thang than kinh, tam ly

Khai thac phi thoai (dién thoai vién cép |, cap I1)

Thuwdng xuyén tiép xic véi man hinh, cang thdng than kinh, tam ly

Dién toan (truyén dan sb liéu, quan ly danh ba dién thoai, xt Iy phan
mém va |ap trinh)

Thudng xuyén tiép xuc véi man hinh, cang thang than kinh, tam ly

11 |San xuét 6ng cap nhwa thong tin. Thudng xuyén tiép xuc véi noéng, hoi, khi va bui doc.
12 |Chat, ubn, han sat lam cbt bé tong, ciu kién théng tin. Cong viéc nang nhoc, thuong xuyén tiép xuc voi 6n, bui, anh
hwéng clia khi han, tia hé quang.
13 [Tron, @6 bé tong san xuét ciu kién bé tong duc san cac ciu kién thong  [Lam viéc ngoai troi, cong viéc thii cong, rt nang nhoc, tiép xuc voi
tin bang phwong phap ban thi cong. On, bui, thwdng xuyén lwu déng theo cac cong trinh.
14 |Lap dat, bdo dwdng, stra chira thiét bj truyén dan trén tuyén va mang  |Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém, tw thé lao
dién thoai ndi hat ddéng go bé.
15 [Trwce tiép chi dao xay dwng cot cao angten. Thwong xuyén lam viéc ngoai troi, chiu tac dong clia mwa, nang,
bui, cdng thang than kinh tam ly.
16 [Stra chira thiét bi dau cudi thué bao (dién thoai, Fax, may nhan tin...)  [Noi lam viéc chat hep, tw thé lao dong go bo, thwang xuyén tiép
xuc v&i hda chat.
17 [Tuan tra bdo vé cac tuyén cap quang Lam viéc ngoai troi, thwang xuyén phai di tuan tra khong ké ngay
dém, mwa, nang.
18 |Lap dat, sira chira, bao dwéng cac tuyén cap quang Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bd, thwong xuyén lam
viéc ngoai trdi khéng ké ngay dém, muwa, nang.
19 |Chuyén khao sat, do dac va I&p d&t cac cong trinh théng tin Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, chiu tac ddng cla dién
tr trwdng.
20 |Van hanh khai thac, stra chira, bdo dwdng cac tbng dai clra quéc té, Cong viéc don diéu, thuwdng xuyén chiu tac dong ctia dién tw
tong dai c6 dung lwgng tir 10.000 s6 tré 1én, cac dai, tram théng tin vé  trudng.
tinh mat dat, cac trung tdm cdéng nghé, ky thuat cao va cap bién
21 |H® tdng vién kiém lai xe 6 t6 bwu chinh c6 trong tai tir 3,5 tAn trd 1én Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén chiu tac ddng cua




hodc trén cac tuyén duwong thu thudc mang cp Il & cac tinh mién nui

rung va xoc.

22

Ho téng bwu chinh trén phwong tién tau hda tuyén Bac — Nam

Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla bui, rung, xéc.

23

Lap dat, van hanh, stra chira, bdo dudng thiét bi thong tin tai cac tram
théng tin bo tri doc theo tuyén dwdng day 500 KV.

Thwong xuyén lwu dong trén cac dia hinh ddi nui, tiép xuc véi vi khi
hau, dién tw tredng vurot tiéu chuan cho phép.

24

Kiém soat, thu do tan s6, may phat vo tuyén dién.

Thwong xuyén lwu dong, lam viéc ngoai troi, trén cao, tw thé lao
ddng go béd; cang thang than kinh.

25

\Van hanh, stra chira, bdo dwéng thiét bi cap quang va may han néi cap
quang.

Thudng xuyén lwu dong, 1am viéc ngoai troi, tiép xdc vai tia laze.

26

Van hanh, stra chira, bdo dwdng thiét bi VSAT, thiét bj thué kénh riéng.

Lam viéc noi nui cao, hai dao..., tiép xtc v&i vi khi hau xau, dién tir
trvdng.

27

Nhap va dbi soat s liéu chuyén tién badng may vi tinh.

Coéng viéc don diéu, cwdng do lao ddng cao, cang thang thi luc,
tam ly.

28

\VVan chuyén buwu dién (bwu ta) tai thanh phé Ha Noi va thanh phé H6 Chi
Minh.

Lam viéc ngoai tro’[, thwdng xuyén di lai trén duwdng co njét q’@ giao
thdng cao, nguy hiém; chju anh hwéng cuda vi khi hau, tiéng on va
buli.

29 |Pha ché a xit, phéng nap &c quy. Thudng xuyén tiép xuc véi hoi, bui chi; a-xit (H2S04) ndng dd cao.

30 |Céng nhan van hanh thiét bi Datapost Tiép xuc v&i On, hoi khi doc, cing thang than kinh, tam ly

31 |Nhan vién thu gom Tiép xuc tiéng 6n, bui, cdng viéc ndng nhoc

32 Bwu ta Lam viéc ngoai troi, thwong xuyén di lai trén dwong cé mat do giao
thdng cao, nguy hiém; chju anh hwéng cua vi khi hau, tiéng on va
bui

33 |Lai xe bwu chinh Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, thwerng xuyén chiu tac déng cla
rung va xoc.

VIII. SAN XUAT XI MANG
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc

Diéu kién lao dong loai VI




Pong bao xi méng béng 4 voi ban ty dong

Cong viéc rat nang nhoc, nong, tw thé lam viéc rat go bo, chiu tac
dong cua on, bui vwot tiéu chuan cho phép rat nhiéu lan

Diéu kién lao dong loai V

Pong bao xi méng béng may quay tron tw dong

Cdng viéc nang nhoc, thwong xuyén tiép xuc véi néng va bui vuot
ti€u chuan cho phép rat nhiéu lan

Van hanh may dap ham, may dap bua

Tiép xdc vai tiéng 6n cao va bui vt tiéu chudn cho phép réat nhiéu
Ian

Xuc clinker gdm 16 nung

Co6ng viéc thi cong, rat nang nhoc, noi lam viéc rat néng, 6n, ndng
do bui rat cao

Quay van noc 1o

Lam viéc trén san cao, rat néng, bui vuwot tiéu chuan cho phép
nhieulan.

Van hanh 16 nung luyén clinker (16 ding)

Cong viéc tha cdng, nang nhoc, chju tac ddng clia néng, bui va hoi
khi déc.

Bong bao xi mang thd cong

Cong viéc nang nhoc, thwong xuyén tiép xtc v&i néng, bui ndbng do
rat cao.

Cao, rira gdm may nghién bun.

Cong viéc thl cong, nang nhoc, chiu tac dong clia tiéng on, thuorng
xuyén ngdm minh dwéi nwéc ban.

Pha, bb da hoc

Lam viéc ngoai tr&i, cdng viéc thd cong, rat nang nhoc.

Diéu kién lao dong loai IV

Van hanh cau truc, ciu rai kho nguyén liéu

Tiép xdc thwong xuyén voi 6n va bui virot tiéu chuan cho phép rat
nhiéu lan

\Van hanh bang can dinh lwgng clinker

Di lai nhiéu, anh huwédng clia dn, ndng dd bui rat cao

\Van hanh thiét bi loc bui dién loc bui tay &o, vit tai bui

Lam viéc trén san cao, di lai nhiéu, anh hwéng cta én, néng do6 bui
rat cao

Pha khoang may nghién bun

Cong viéc ndng nhoc, &nh hudng cla bui va én rat cao

Ba&i tron 16 nung clinker

Di lai nhiéu, anh huwéng clia dn, ndng dd bui rat cao

Van hanh 16 nung clinker tw dong (c6 phong diéu khién trung tam)

Phai di lai nhiéu, &nh hwéng clia nhiét dd cao va bui




Van hanh van clra thao

Noi [am viéc chat hep, néng va bui rat cao, tw thé go bd

BDap clinker thi cong

Co6ng viéc nang nhoc, di lai nhidu, anh hwdng ctia 6n va bui.

\Van hanh bang tai xi, bunker xi, dat, da

Di lai nhiéu, anh hwédng clia 6n, ndng dd bui rat cao

10 |Ra, vao bi dan Co6ng viéc nang nhoc, bui va 6n rt cao

11 |Van hanh va chdm dau may nghién bun Noi lam viéc ban, &m wét, di lai nhiéu, chiu tac ddng cla dn cao

12 |Van hanh budng dét I1;iép xtc véi néng, n cao va bui vuot tiéu chuan cho phép nhiéu
an

13 [Bom budng ITxiép xtc véi néng, dn cao va bui vrot tiéu chuan cho phép nhiéu
an

14 |Van hanh may nghién nguyén liéu san xuét xi méng Anh hwéng clia néng, bui va on rat cao

15 |Van hanh bang tai xich van chuyén clinker Di lai nhiéu, tiép xtc v&i dn cao va ndng do bui rat cao

16 |Van hanh gau nang Di lai nhiéu, tiép xuc véi dn cao va ndng do bui rat cao

17 |Van hanh bang tai cao su van chuyén clinker Tiép xtc v&i dn cao va bui vwot tiéu chudn cho phép rat nhiéu 1an

18 [Van hanh bom fule Tiép xtc v&i dn cao va bui vot tiéu chudn cho phép nhiéu Ian

19 Pét Itra may say nha than Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng cta néng, bui va CO2

20 Vé sinh cong nghiép dau 16 nung. Cong viéc thu cong, nang nhoc, chiu anh hwdng ctia nong, bui
nhiéu.

21 Van chuyén xi mang bang xe cay. Lao ddng thi cdng, ndng nhoc, néng, bui.

22 Bbc d& xi than, thach cao. Cbng vié:c tha cong, néng nhoc,lém viéc ngoai troi, bui than vwot
tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

23 [Gia c6ng nguyén liéu san xuét xi mang 16 ding (dap, xay, nghién da ban Cong viéc tha cdng, nang nhoc, lam viéc ngoai troi, bui vwrot tiéu

tha céng). chuan cho phép nhiéu lan.
24 Srliljahchffa céc thiét bi san xuét xi mang trong cac phan xwdng san xuat |Cong viéc ndng nhoc, tw thé 1am viéc god bd 6n, néng, bui nhiéu.
chinh.
25 \Vé sinh cdng nghiép trong cac phan xwéng san xuat chinh. Cér)g viéc tha cong, ndng nhoc, tw thé 1am viéc go bé, on, bui

nhiéu.




26

\Vé vién clinker trong san xuét xi mang 16 dirng.

Cong viéc thl cdng ndng nhoc, méi trwdng lam viéc néng, bui.

27

\Van hanh 16 quay nung clinker.

Lam viéc trong didu kién néng, bui, on.

28

\Van hanh may xuc clinker trong kho.

Co6ng viéc nang nhoc, chiu tdc ddng clia dn va bui nhiéu.

29

\Van hanh céc xyclon trao ddi nhiét.

Cong viéc thd cdng, ndang nhoc, ndng, bui.

30

Choc xylo xi mang.

Cong viéc thll cong, ndng nhoc, bui,dn.

IX. SANH SU, THUY TINH, NHUA TAP PHAM, GIAY, GO

T

Tén nghé hodc coéng viéc

Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc

Piéu kién lao d

oéng loai V

Pha tron hoa chat 1am mut x6p PU béng tht cdng va ban thi cong.

Cong viéc nang nhoc, doc hai, thwong xuyén phai tiép xuc véi hoa
chat déc gay thwong ton cho hé thong than kinh nhw: Toluen,
Toluen diccoyanate, popylen gucol; NH3

Van hanh may nghién da thach anh

Cong viéc néng nhoc, &nh hudng cla bui va 6n 16n

Ma ruét phich

Cong viéc nang nhoc, doc hai, phai di lai nhiéu, anh hwéng cua
nong va chat déc. NH3 nong dd cao.

4 [Théi thay tinh bang miéng

Cbng viéc nang nhoc, déc hai, néng

5 |Pha ché muc viét

Cong viéc thi cdng, thudng xuyén tiép xdc véi Asen

6 [Nau men Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém thuong xuyén chiu tac dong

cla blrc xa nhiét rat cao va hoi khi doc.
Diéu kién lao dong loai IV

1 Vit day rudt phich Cong viéc néng nhoc, phai tiép xuc véi nhiét dd cao, tiéng 6n lon

2 |Van hanh, stra chira |6 tron nung st Cong viéc nang nhoc, anh hwdng cda néng, bui va khi CO2

3 (Chuyén, xép bao ra vao 10 tron Cong viéc thi cdng, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi nhiét o
cao va CO2

4 |San xuét loa try bong dén; cat cd bong dén; vit miéng bong dén; vit Co6ng viéc nang nhoc, noi lam viéc chat hep, go bo, ludn phai tiép




miéng rudt phich; cat cé va cat day ruédt phich; rut khi chan khéng béng
den, phich nwéc

xUc véi nhiét dd cao, CO2 va on trong subt ca lam viéc

N4u thay tinh

Cbng viéc nang nhoc, rat nong va bui

6 [Khéu, cat thay tinh; gitr khudn théi binh, phich; chay binh, phich va phu

Cong viéc thi céng, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xdc véi nhiét do

kéo 6ng cao, CO2

7 Van hanh 16 san xuét ga (khi than) Cong viéc thl cong, nang nhoc, anh hwdng ctia néng, bui, CO va
CO2

8 [Van hanh may nghién, xao thach cao Cong viéc thi cdng, nang nhoc, anh hwdng bui va 6n.

9 [S4y khuon thach cao Cong viéc nang nhoc, anh hwdng nong, bui va CO2

10 Nung men Cong viéc nang nhoc, tiép xuc véi nhiét dd cao, bui SiO2 va
angtimoan

11 |Phun hoa Cong viéc don diéu, chiu tdc ddng clia cac héa chat trong son va
bui

12 [Rta trdng nhém, khir dau, tdy ban san phdm nhém bang axit Cong viéc thi cong, nang nhoc va doc hai do phai tiép xuc véi hoa
chat doc

13 [NAu, tay rira bot gidy béng clo Ludn tiép xdc véi hoa chat doc manh vuot tiéu chuén cho phép
nhiéu lan

14 [Pha tron, nghién nguyén liéu thay tinh Co6ng viéc nang nhoc, tiép xuc thuwdng xuyén véi bui cé ham lwong
SiO2 cao

15 Pbt 16 nung men Cbng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cua
nong, bui.

16 |Pha trén bot men tha cong Coéng viéc tha cong, thwdng xuyén tiép xac véi bui ddc ndng dod
cao.

17 |San xuét keo dé gan cac san phdm nhwa PVC Cong viéc doc hai, thwong xuyén tiép xtc véi dung méi hivu co.

18 Van hanh may x& éng nhwa PVC Tw thé lao ddng go bo, thuwdng xuyén tiép xdc véi bui ndng dd cao.

19 [Van hanh may xay, nghién, tron, can, dun, ép nhya PVC, PE Cbng viéc ddc hai, thwdng xuyén tiép xuc voi bui, hoi va khi dbc.

20 |Vién mép san pham sét trang men Coéng viéc don diéu, tw thé lao dong go bo, 1am viéc trong moi

tredng néng.




21 [Trang men tha céng Cong viéc thd cdng, ndng nhoc, tw thé lao ddng go bo, thwdng
Xuyén tiép xuc véi nong.

22 |Can nhém lanh Cf)ng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, chiu tac dong cta
tieng On cao.

23 [Hép, G nhém Céng viéc nang nhoc, thwd'ng xuyén lam viéc trong moi treo'ng
nong, bui.

24 |Cang say da, ty da Coéng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thuwdng xuyén tiép xuc
v&i vi sinh vat gdy bénh.

25 Hap da chan khéng Coéng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, thuwdng xuyén tiép xuc
v&i ndng.

26 [Mai nhan mét da, lang da. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong gé bé, tiép xuc véi bui néng
dd cao.

27 Van hanh may go gidy. Coéng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, tiép xuc véi bn va
nhiét do cao.

28 |Son, in da va pha ché héa chéat dé son, in da Cong viéc doc hai, thuwong xuyén tiép xdc véi dung méi hivu co.

29 |Phét keo dé va mii giay. Cong viéc tha cong, rat doc hai, thwerng xuyén tiép xtc véi dung
mdi hiru co.

30 |Vé sinh cbng nghiép nha may thudc da Cdng viéc thl]’ cbng, ndng nhoc, thuwéong xuyén tiép xac véi hda chat
ddc va vi khuan gay bénh.

31 |Hap lwu hoa gidy, dép cao su Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thudng xuyén lam viéc
trong méi tredng nhiét dé cao.

32 |Can, luyén cao su trong san xuét gidy dép Co6ng viéc nang nhoc, thwdng xuyén tiép xic véi nhiét do cao, 6n,
bui, khi dgc SO2 va H2S

33 [Sang, say hoa chét phéi liéu cao su Cong viéc thi céng, ndng nhoc, thuwéng xuyén tiép xdc véi héa chét
déc.

34 Hoa nghiém, phan tich chét lwgng hoa chét, cac san pham trong san  [Thudng xuyén tiép xuic vai cac loai hda chét doc nhu: HCI, H2S04,

xuat giay HNO3, HF, CH3COOH...
35 |Béo quan bé gb trén séng Cong viéc tha cong, nang nhoc, thwéng xuyén lam viéc ngoai troi,




chju tac déng clia cac vi sinh vat gay bénh.

36

Bao quan, ngam, vét gb trong hd

Cong viéc thi céng, ndng nhoc, tiép xuc véi nwédc ban cé nhiéu vi
sinh vat gay bénh.

37

Van hanh may cwa, xé gb lam diém

Coéng ,viéc‘néng nhoc, noi lam viéc chat hep, Am wét, chiu tac déng
cua tiéng On cao.

38

Lam sach gb ngam.

CQng viéc thu coéng, nang nhoc, noi lam viéc chat hep, Am wot, tw
thé lao dong go bdé.

39 Van hanh may bao, chat, sy, sang, chon que diém Thwdng xuyén tiép xuc véi dn va bui ndbng d6 cao.
40 [Pha ché axit, H3PO4 dé tdm que diém va thuéc mat phan Tw thé 1am viéc go bd, thwérng xuyén tiép xdc véi hoa chét doc.
41 \Van hanh may khuéy, chdm héa chét dau que diém. Cong viéc nang nhoc, Thudng xuyén tiép xuc voi tiéng on va hoa
chat doc.
42 Van hanh may sap que diém moc ICghiu tac dong cla tiéng 6n cao, bui vwot tiéu chudn cho phép nhiéu
an.
43 |S4y que diém thubc va diém phén. Cong viéc ban thi céng, nang nhoc, lam viéc trong méi trudng
néng va déc.
44 \Van hanh may xay, nghién, tan mudi KCI203 Tiép xuc v&i hoa chat dé chay nd, 6n va bui.
45 Tinh ché mudi KCI203 Thwéng xuyén tiép xdc véi hda chat dé chay, né, bui.
46 \Van hanh may quét mat phan Cong viéc ban thu céng, don diéu, tiép xtc véi hoa chat doc.
X. DA GIAY, DET MAY
TT Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai IV
1 Xi Formon vao da son xi da Lam viéc trong budng kin, tiép xtc véi hda chat c6 ndng dd cao
2 [Thudc da béng tanin va crém Cong viéc tha cong, nang nhoc, noi lam viéc ban thiu, hoi théi co
nhiéu loai vi khuan, nam gay bénh va hda chat doc (crom)
3 Bao quan, so ché, pha chat da twoi Coéng viéc tha céng, nang nhoc, noi lam viéc chat hep, &m wét, ban

thiu, hoi thdi, ti 18 nAm va vi khuan gay bénh rét cao




4 |Dan da bang cdn lam géng, dai Cong viéc thii cong, tiép xuc voi hoa chat doc, vurot tiéu chuan cho
phép nhiéu lan

5 Plrng may kéo soi con Khi lam viéc di lai nhidu, anh hwdng ctia bui, néng va én cao

6 [Png may dét thoi Di lai nhiéu, anh huwédng clia bui bong, néng va 6n cao

7 [Van hanh may cung bong va may chai cui. Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia néng, on.

8 [Van hanh day chuyén soi. Png va di lai subt ca lam viéc, chiu tac dong néng, bui va én.

9 \Vé sinh may chai, day chuyén soi, dét, nhuém. Cong viéc thu cong, tw thé lao ddng go bo, chiu tac ddng cta néng,
bui, dau mo.

10 D6 soi cho may sQ@i con, may se. Phai di lai ‘nhiéu, cbng viéc don diéu, nhip dé lao déng cao, chiu tac
ddng cda on, bui.

11 Van hanh may hd soi doc. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac ddng clia néng, on.

12 Van hanh may dét kiém. Tuw thé lao ddng go bo, chju tac ddng clia ndng, 6n va bui.

13 Van hanh may sy vang, may sy cudn vai. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cla
ndéng, On va céc hoa chat déc.

14 \Van hanh may dét 16ng, nau tay vai bang NaOH, CI2. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, chiu tac ddng cla héa
chat déc.

15 Van chuyén kién bong, kién vai, truc soi, truc vai, hoéa chét, thubc nhuém.|Céng viéc thd cdng rat nang nhoc, chiu tac déng cla bui, hda chat
doéc.

16 Van hanh may giat, nhuém lién hop. Chiu tac déng clia néng, 6n va hoa chéat doc.

17 Van hanh may in hoa trén truc, trén lwdi. Chiu tac déng clia néng, 6n va hoa chéat doc.

18 Van hanh may cao léng. Tw thé lao dong go bo, chiu tdc dong clia nong, 6n va bui nong do
rat cao.

19 Nhudm, hép len, soi téng hop. Chiu tac déng clia néng va cac héa chat tdy, nhuém.

20 |Dét len tha cong. Coéng viéc nang nhoc, don diéu, tw thé lao ddng go bé, chiu tac
ddng cua bui.

21 |Giat, tdy, mai quan bo. Chiu tac déng clGa néng, bui va hoa chéat doc.




22

\Van hanh may may céng nghiép.

Tw thé lao dong go bo, cong viéc don diéu, cang thang thi giac va
mét moi than kinh tam ly.

23

Scra chira may soi, dét, nhuém tai phan xwéng.

Tw thé lao dong go bo, tiép xdc véi dau md, chiu tac dong cua
nong, On, bui va hdéa chat doc.

24

Buc chi chan kim.

Tw thé lao dong go bo, chiu tac ddng clia ndng va hoi chi.

25

Mai dng con gidy.

Tw thé lao ddng go bo, chju tac ddng ctia 6n va bui ndng do rat
Cao.

26

\Van hanh, cdp nguyén liéu cho may tach hat, may can bang.

Tw thé lao dong go bo, chiu tac dong clia tiéng on va bui bong vuot
tiéu chuan cho phép.

27

BPoéng hat thu cong.

Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla bui bdng, néng va én.

28

Van hanh may ép dong kién bdng.

Png va di lai sut ca lam viéc, chiu tc dong cia bui bong va tiéng
on vuot tiéu chuan cho phép.

29

Bbc bong héi lai trong day chuyén soi, dét.

Cong viéc nang nhoc, chiu tac dong clia bui bong va tiéng on vuot
tiéu chuan cho phép.

30

\Van hanh may subt, béc subt, bd subt (tiép subt).

Drng va di lai subt ca lam viéc, cong viéc don c‘[iéu, nhip diéu lao
d@ng cao; chju tac dong cla bui bong, néng va on vwet qua tiéu
chuéan cho phép.

31 Van hanh may cti, méc soi. Céng viéc don inéu, tap trung thi giac cao; chju tac déng cua bui
béng, néng va on.

32 [Xe soi len. Chiu tac déng cla bui béng va tiéng 6n.

33 [Tia, sra tham len. Cong viéc ti mi, tap trung thi giac cao, chiu tac ddng cla bui.

34 Van hanh may dao sgi, xe con soi. Png va di lai nhiéu, chju tac ddng cla bui bdng va tiéng on.

35 Pd soi cho may thé. Phai di lai subt ca, cbng viéc don ,c'iiéu‘, nhip dé lao déng cao, chiju
tac dong cua bui béng, néng va tiéng 6n cao.

36 |Bbc soi may 6ng. Png va di lai subt ca, chiu tac ddng clia bui bong, néng va én cao.

37 Van hanh may dét khi, dét nwérce. Dwng va di lai nhiéu, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cua bui

bong va néng.




38

\Van hanh may dét kim tron.

Tuw thé lao ddng go b, chju tac ddng ctia bui bdng va néng.

39

N6i g&, ndi truc may dét.

Dwng va di lai subt ca lam viéc, chiu tac dong cuia bui béng, néng
\va on cao.

40

\Van hanh may mac, may hé vai, soi trong day chuyén dét.

Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng cla bui bong, nong va dn cao.

41

Xau go trong day chuyén dét.

Cong viéc tha cong, don diéu, tap trung thi giac cao, chiu tac dong
cla bui béng va néng.

42

Cham dau may dét, may se, may hé.

Cong viéc thii cong, tw thé lao dong go bo, tiép xic véi dau, ma;
chiu tac déng cua bui béng, néng, 6n.

43

NAu hé trong day chuyén dét, nhudém.

Cong viéc nang nhoc; chiu tac dong clia néng, 6n, &m va hoi hoa
chat.

44

\Van hanh may phong co vai (Sanfor) trong day chuyén nhudém.

Chiu tac déng cla nhiét dd cao va hoi héa chét.

45

\Van hanh may lam béng vai trong day chuyén nhudm.

Cdbng viéc nang phoc, tw thé lao ddng go bo, chiu tac dong cda
nhiét d, hoa chat thuéc nhudm.

46

Lam truc hoa Iwéi trong cdng doan nhudm.

Tw thé lao ddng go bo, chiu tac ddng clia hoi hda chat va bui.

47

May khuyét, cuc (khuy nut) trong may cong nghiép.

Coéng viéc don diéu, cang thang thi gidc va mét mai than kinh; chiu
tac ddng cuda néng va bui.

48

\Van hanh may théi form trong day chuyén may.

Png va di lai subt ca lam viéc, chiu tac dong cla hoi néng, am.

49

Céat vai trong cong nghé may.

Png subt ca lam viéc, cang thang thi giac va mét maéi than kinh;
chiu tdc ddng clia hoi néng va bui béng.

50

\Van chuyén vai, sgi trong kho nguyén liéu, kho san pham va gilra cac
cong doan clia day chuyén sgi, dét, nhuém, may.

Cong viéc tha cdng nang nhoc, dL’yng,‘di lai sut ca lam viéc; chiu
tac ddng cua bui bdng, néng va tiéng on cao.

51 |Kiém gap trong day chuyén dét, may. Cong viéc don diéu, cang thang thi giac, dirng subt ca lam viéc;
chiu tdc dong clia néng, bui va mui hoa chat.

52 Pong kién trong day chuyén dét, may. Cong viéc néng nhoc, tv thé lao dong go bo; chiu tac dong cula bui
bbng, néng va 6n cao.

53 |Vé sinh céng nghiép trong cac nha may soi, dét, nhudm, may. Vé sinh  [Céng viéc thii cong, tw thé lao dong go bo, anh hwéng cua tiéng

nén xuwdng nhudm, in hoa.

dn, néng, bui bong, ddu m&, hda chét ty rira va chét thai cong

nghiép.




54

Mai, bdo dwéng subt da (cao su); thay, thdo, dan day da.

Thuwdng xuyén tiép xuc véi bui cao su va dung méi, hda chat doc.

55

Stra chira dién trong day chuyén nhudém.

Tw thé lao dong go bo, lam viéc trong moi treong &m wét, nong;
tiép xuc v&i NH3, hoa chat tay, nhuém.

56

Stra chira, ché tao lwgc may dét.

Chiu tac déng cla bui ri, hoi nhwa dwdng ndng, keo va hda chét.

57

Thi nghiém, phan tich héa chét, thubdc nhuém.

Thudng xuyén tiép xuc véi héa chat doc hai; nhiét do, dd dm cao.

58

Van hanh hé thdng diéu khong

Cong viéc ndng nhoc, ndng dd bui bong va tiéng 6n cao

XI. NONG NGHIEP VA LAM NGHIEP (BAO GOM TRONG TROT, KHAI THAC, CHE BIEN NONG, LAM SAN, CHAN NUOI - CHE BIEN GIA

sUC, GIA CAM)

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 [Sang chai, déng goi thubc bao vé thuc vat. Tiép xuc thwéng xuyén véi nhiéu loai héa chat ddc nguy hiém nhw
\Wofatox, Bassa, Axeton, Ether
2 Van chuyén, béc vac héa chat bdo vé thuc vat. Coéng viéc thi céng, nang nhoc, tiép xuc véi cac hda chat ddc nguy

hiém nhw Wofatox, Bi 58, Bassa, Axeton, Ether...

Cép 16ng vii vao may

Co6ng viéc nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi bui cé nhiéu ndm
va vi sinh vat gay bénh

4 |Phun thuéc bao vé thuc vat. Lém viéc ngoai tr&i, cong viéc néng nhoc,déc hai,tiép )guc vG&i hda
chat bao vé thwc vat vwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan.
5 |Cham séc ngwa duc gibng. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén tiép tuc véi phan,

rac va cac vi sinh vat gay bénh.

Chat ha gb bang co gioi.

Lao dong ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng
cua rung, on va bui.

Chét ha thi cdng (g6, song, may, tre nra)

Lao ddng ngoai trévi, cdng viéc tha cdng, rat nang nhoc, nguy hiém.

Cuwa, xé go tai coi bang thi cong.

Lao ddng ngoai tr&i, cong viéc tha cong, rat nang nhoc, tw thé lao
ddng go bé.

L&n gom gb, béc xép gb thi céng.

Lao ddng ngoai trdvi, cdng viéc tha cong, rat nang nhoc, nguy hiém.




10

\Van xuét gb bang voi, trau tir rivng ra bai mot

Lam viéc ngoai troi, & cac dia hinh doi, ndi déc, cong viéc nang
nhoc, nguy hiém.

11 1Péng cbn, xudi bé mang trén song,sudi. Lam viéc ngoai troi trén song, sudi, céng viéc tht cdng, nang nhoc,
rat nguy hiem.
12 IN4u keo phenol, urefoc. Chiu tdc dong clia ndng va cac hoa chat doc manh.
13 [San xuét thudc chdng mdi, mot. Lao ddng thu codng, tiép xuc vé&i hda chat ddc manh nhw DDT,
Asen...
14 Ngam tdm gb phong chéng méi, mot bang héa chét. Cong viéc thi cong, nang nhoc, chiu tac dong dong cda cac hoa
chat doc manh nhw Asen, DDT, 666, focmon...
15 |Lai xe van tai chuyén dung, cé trong tai ttr 10 tan tré Ién chd gb ti bai | [Céng viéc ndng nhoc, nguy hiém,chju tac dong cha on, rung va bui.
ra bai Il.
16 |Khai thac nhya théng. Lam viéc ngoai trdi, cong viéc thi cong, rat ndng nhoc, nguy hiém.
17 Piéu tra quy hoach & vung nui cao, rirng sau va hai dao. Chuyén di lwu dong trén cac dia hinh hiém tr&, cong viéc ndng
nhoc, nguy hiém.
18 |Khoan tay thdm do khai thac nuwéc ngam Cong viéc th cong nang nhoc, tw thé lao ddng gd bd, noi lam viéc
Iay 16i ban thiu. Di lam Iwu déng tai cac vung rirng nui, hai dao.
19 |Khao sat do dia vat ly thdm do khai thac nuwéc ngam Coéng viéc nang nhoc, nguy hiém, luén lwvu déng & ving nui cao,
rieng sau, hai dao.
20 [Cong nhan xay lat da thay loi (ké ca lam rong da) Cong viéc ngoai troi, lao dong tha cong, ndng nhoc; tw thé lao déng
gd bd, nguy hiém; anh huwédng cla bui voi, xi mang, cat...
21 [Tryc tiép kiém tra, giam dinh ca phé va ndng san xuat nhap khau tai cac Cong viéc lwu dong, lién tuc cang thang; anh huéng khi hau khac
vung nui sau, xa va trén tau bien. nghiét va thay doi that thwong cla vung; moi trwong lao dong:
ndéng, bui, 6n va lién tuc phai hit ngti vi sinh vat nam moc, gay
bénh.
22 [Thir ném, cadm quan chat lwgng ca phé va hang hoa nong san xuét khauCuwong d6 thi ném cao, anh hwéng truc tiép ham lvgng caphein
tlr 400 céc/ngay tréd Ién. cao va cac tap chat lan trong ca phé nhw nam moc, vi khuan gay
bénh.
23 Kiém dich thwc vat va khir tring hang hoa nong, 1am san xuét nhap Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém do tréo cao, mang vac nang trong

khau trén tau bién, xa lan, trong Xilo.

diéu kién co6 séng, gi6 bién; anh hwéng truc tiép cac loai hda chat




dé kher tring: PH3, CH3Br; lam viéc ngoai tr&i hodc trong ham tau,
noi lam viéc chat hep, tw thé lao dong go bé, thiéu anh sang, thiéu
dwdng khi.

24

Lam viéc trong ham men bia lanh

Nhiét d6 thap, &m; Chiu anh hwéng cla khi amoniac (NH3) va
cacbonic (CO2)

25

Phun cat tdy gi d& ma kém

Co6ng viéc nang nhoc, anh hudng bui, rung, 6n trong subt ca lam
Viéc.

Diéu kién lao d

ong loai IV

Kiém dinh thuwc vat va kho tring

-Nang nhoc, déc hai, chiu tdc dong ctia héa chat doc PH3, BrCH3

Kiém dinh dw lvgng hda chét trong lwong thire, thwe phdm, rau qua va
chat lwgng hoa chat bao vé thyc vat

Thudng xuyén tiép xuc véi cac hoéa chat ddc nguy hiém nhw: ASen,
Toluen, axeton, Ether, Bi58...

Giao r)hén, sang man thudc bao vé thyc vat trén tau bién, tau séng va
cac bén cang.

Anh huéng clia séng nwdc va cac hda chat doc: axeton, Ether,
\Wofatox, Bi58

Thu kho thudc bao vé thyc vat

-Noi lam viéc kém thong thoang, chiu &nh hwéng cla héa chat doc
\Wofatox, Bi58, Bassa, axeton, Ether...

\Van hanh may san xuét bao bi béng chét déo (ban tha cong).

Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia hoi doc, 6n trong subt ca
lam viéc.

Tha kho phan hoa hoc

Noi lam viéc chat hep, kém thong thoang, chju tac dong ctia CO2,
NH3

Bbc xép van chuyén phan hoéa hoc.

Cong viéc thi céng, ndng nhoc, tiép xuc véi CO2, NH3.

Co ché thu cdng phan lan vi sinh.

Cong viéc thil cdng néng nhoc, ban &nh huédng cla bui.

Cham séc van dong bo duc giéng

Thuwdng xuyén tiép xuc véi phan, rac va cac vi khuan gay bénh.

10 |Van hanh may nghién, trén thirc &n gia suc. Cong viéc nang nhoc, &nh huwdng cla on, bui ndbng do cao.

11 |Ché&n nudi dong vat thi nghiém, x& Iy bénh phdm, dung cu thi nghiém. [Thudng xuyén tiép xuc véi ngudn lay bénh va cac héa chat doc
nhw: Fomol, NaOH, HCI.

12 |Nghién ctru, chén‘doén, gidi phau bénh, xét nghiém vi sinh vat gay bénh([Thuong xuyén tiép xdc véi ngudn lay bénh va cac héa chat doc

cho gia suc, gia cam.

nhw: Formol, CO2, Ether, axit fenic.




13

Kiém nghiém san xuét vacxine, thuéc thu y.

Tiép xuc thwdng xuyén véi cac vi khudn gay bénh hiém nghéo va
cac hoa chat doc: Ether, axeton, HCI.

14

Nghién clru thi nghiém céng nghé gen va té bao cac loai cay trong.

Ludn tiép xuc véi cac hda chat manh gay dot bién té bao nhw
Cochandin, I1AA.

15

So ché 16ng vii

Cong viéc nang nhoc, ban tiép xdc véi nhiéu bui chira vi khuan
nam va sinh vat gay bénh.

16

Giét md lon

Chuyén lam dém, cdng viéc nang nhoc, noi lam viéc Am wot.

17

Nhat phan loai, van chuyén xwong dong vat

Co6ng viéc nang nhoc, ban thiu, hoi théi, tiép xtc véi nhidu vi khuan,
nadm gay bénh va khi H2S

18

Ché bién xwong dong vat

Co6ng viéc nang nhoc, noi lam viéc ban, hdi théi, tiép xtc véi bui, 6n
va H2S

19

Khuan vac, dap khudn trong kho déng lanh.

Coéng viéc nang nhoc, noi lam viéc rat lanh, 6n cao va chuyén lam
dém.

20

Pong goi thit trong budng doéng lanh

Noi lam viéc rat lanh, cong viéc nang nhoc, don diéu anh hwéng
tiéng on cao, chuyén lam dém.

21 \Van hanh stra chira may lanh va hé théng cép lanh Noi lam viéc chat hep, lanh, &nh huéng cla tiéng 6n cao va NH3.

22 |Lai may nbng nghiép Tw thé [am viéc go bo, chiu tac ddng clia dn, rung va bui.

23 |Khai hoang,lam dét, tréng, chdm soc cay rirng va cay céng nghiép. Lam viéc ngoai trdi, cong viéc tht cong,nang nhoc, tw thé lao dong
go bo, chiju tac déng clia bui va cac vi sinh vat gay bénh.

24 (Tuan tra va bao vé san pham nong, lam nghiép chwa thu hoach. Lam viéc ngoai tri, phai di lai trong sudt ca lam viéc, khong ké
ngay dém va thoi tiét, tiép xuc véi cac vi sinh vat gay bénh.

25 [Thu hoach san phadm néng, 1am nghiép. Lam viéc ngoai trdvi, cdng viéc thi cdng,nang nhoc, tw thé lao dong
go bo.

26 |Ché bién ché xanh va ché den. Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng ca on, bui va néng.

27 |Cén, trbn va déng ché vao thung. Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng cia 6n, bui va néng.

27 |San xuat hwong liéu ché. Chiu tac déng clGa néng, bui, khi CO, CO2 va cac chéat gay kich

thich niém mac mat, tai, mai va hong.




29

CAp nguyeén liéu vao may xay xat bang tha cong.

Lao dong thdi cong, nang nhoc, chiu tac dong cdia 6n, bui néng do
rat cao.

30 \Van chuyén, bbc xép théc gao, bot mi trong nha may. Lao ddng tht cdng, ndng nhoc, chiu tac ddng clia bui va 6n.

31 |Sang tap chét clia nguyén liéu xay xat Chiu tac déng cla dn, rung va bui.

32 |U Ita mi. Co6ng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, chiu tac ddng ctia 6n
va khi CO2.

33 Nghién bot mi. Chiu tac déng clia dn, rung va bui.

34 [Xay xat va danh béng gao xuét khau. Chiu tac dong clia 6n cao, bui,céng thang ch y va mét méi than
kinh tam ly.

35 |Sang, phan loai, tdch mau hat gao. Chiu tac déng cla rung, bui va dn cao.

36 |San xuat dwdng glucoza Noi lam viéc &m wot, chiu tac dong ctia nong, bui, 6n cao va cac
chat hoa hoc.

37 [Rtra thung dwng dwong. Lao dcfnjg Ehﬂ qéng ngoai troi,tw thé lao déng go bo, tiép xuc voi
hda chat tay dau mé.

38 \Van chuyén, bbc vac va cao mia. Lam viéc ngoai troi, cong viéc thi cong,nang nhoc, tiép xuc véi bui,
ban.

39 |Van hanh may cau thap trong nha may dwong. Lam viéc trén cao,‘no’i lam viéc chat hep, tw thé lao dbng go bo,
chju tac déng cua on.

40 |Van hanh hé théng xé toi va ép mia. Chiu tac déng clia néng, én cao.

41 [Bom, can nwdc mia, mat ché va gia nhiét trung hoa, bbc hoi. Noi I‘ém viéc chat hep, &m wét, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong
cGia 6n va nhiét do cao.

42 \Van hanh hé théng ndu dwdng, tro tinh va hdi dung. Chiu tac dong clia 6n, nhiét d6 cao, cdng thang than kinh tam ly.

43 |Loc ép, loc tui va ly tdm dwdong mia. Cdng viép nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac déng cla
néng va on.

44 Pbt xéng lwu huynh. Noi lam viéc chat hep, chiu tac déng cua hoi khi doc va néng.

45 \an hanh 16 hoi va tubc bin may phat dién trong nha may duwdng. Chiu tac dong cla nhiét dd cao, 6n, bui va khi CO2.

46 |Nudi va chadm soc lon. Lao déng thu cdng, ndng nhoc, noi lam viéc am wat, hdi théi, tiép




xUic v&i ndm va vi sinh vat gay bénh.

47

Cham sc}c, theo dadi sinh ly, sinh san tdm ly, va thu tinh nhan tao cho
ngwa giong.

Cong viéc nang nhoc, cang thang than kinh thuwong xuyén tiép xuc
v&i chat thai clla dong vat va vi sinh vat gay bénh.

48

Ap trirng, chon tréng, mai gia cam.

Noi lam viéc chat hep,, ngét ngat, tw thé lao déng go bo, chiu tac
dong cla noéng, bui, tiép xdc v&i nam va vi sinh vat gay bénh.

49

Cham sdc, nudi dwdng va vé sinh chudng trai gidng gia cam

Lam viéc trong méi tredng bui, ban, hoi théi cong viéc nang nhoc,
tiép xuc véi nhiéu loai nam va vi sinh vat gay bénh.

50

Diéu tra quy hoach rirng.

Lam viéc ngoai trdi, thwong xuyén di lai & noi dia hinh phire tap,
nhiéu déo, doc, tiép xuc v&i cdn trung va vi sinh vat gy bénh.

51 [Piéu tra, thu hai qua, canh giéng lam nghiép. Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém, tw thé lao
ddng go bé.

52 |Kiém lam vién tryc tiép quan ly va béo vé riing. Lao dong ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,giai quyét
nhiéu cong viéc phirc tap, tiép xuc v&i cdng trung va vi sinh vat gay
bénh

53 |Phong chéng chay rirng. Lao déng tha cdng, nang nhoc, khi chira chay rat nguy hiém, tiép
xuc v&i nong, CO2.

54 \Van xuét gb bang cap, toi (co gidi) ra bai l. Lao déng ngoai troi, cong viéc nang nhoc, ¢é phan nguy hiém, tiép
xUc v&i cdn trung va vi sinh vat gay bénh.

55 |Sa&n xuét van dam, van soi gé. Cbng viéc r]éng nhoc, ddc hai, chiu tac ddng cta 6n, bui ndng va
cac héa chat déc.

56 |Say, ludc, bdo quan gb thd cong. Lao déng thd céng, nang nhoc, chiu tac dong cda nhiét d6 cao

57 |San xuét cot ép ban thi cong. Lao déng tha cdng, nang nhoc, tiép xtc véi néng, khi doc
(formaldehyt, phenol).

58 [Khai thac canh kién Lao ddng ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém, tiép xuc con
trung va vi sinh vat gay bénh.

59 |Ché bién nhwa thong; ché bién canh kién. Chiu tac déng clia nhiét dd cao va héa chat déc.

60 Mdc may. Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng cla dn va bui.

61 |Nuéi thu rirng trong cac vudn quéc gia. Lao ddng ngoai troi, cong viéc ndng nhoc, thwdng xuyén tiép xuc




v&i chat thai clia ddng vat va vi sinh vat gay bénh.

62 |San xuat thudc vi sinh diét trlr sau bénh. Chiu tac dong cla dn, bui, hoa chat doc va vi sinh vat gay bénh.
63 |Lai xe van tai chuyén duing trong tai dwdi 10T, ché gb tir bai | ra baill.  |[Cong viéc nguy hiém, chju tac ddng ctia 6n, rung va bui.
64 [Piéu tra quy hoach & vuing nui cao, rivng sau va hai dao. Chuyeén di lwu dong trén cac dia hinh hiém tr&, céng viéc néng

nhoc, nguy hiém.

65

So ché ca phé (phoi, xat twoi, xat khd, sang phan loai, danh béng, déng
bao hat).

Co6ng viéc nang nhoc, chiu anh hwéng bui, néng, on.

66 |Rang, xay ca phé. Cong viéc nang nhoc, chiu anh hwdng néng, bui ca phé (kich thich
than kinh)
67 (Tiéu hoa vai trong quy trinh cac bon nat hoa (trong san xuét dwéng mia)lLao ddng thi cdng ndng nhoc, tiép xuc véi bui voi va voi siva (&n

mon da tay)

68

San xuat bot canh tha cong

Coéng viéc nang nhoc, chju anh hwé’qg néng, CO, muéi, tiéu, hanh,
téi (kich thich niém mac dwong hd hap).

69

\Vé sinh cong nghiép trong cac xi nghiép ché bién.

Lao déng thu cdng, nang nhoc, tiép xtc vé&i cac chat phé thai.

70

San xuat nhan giéng, chiéu kinh, bao quan trirng tam trong nha lanh.

Lam viéc trong méi trwong lanh, thwong gidngxuyen tiép xic véi
bui phan ngai, formon, axit HCI.

71 INuéi tam. Lao ddng tha codng, tiép xuc véi phan tdm, formon, Bi58, CaCl2 (triv
bénh cho tdm).

72 [Uom to Thuong xuyén tiép xtc voi hoi néng, @6 dm cao, mui hoi clia
nhong tam, tay tiép xuc voi nuwéc cd protein phan huy gay di tng,
cang thang thij gidc.

73 |Lam mém to, lua. &nh hwéng bui, hda chat doc,cang théng thi giac.

74 |In hoa, tdy chudi, nhuém, hoan tat lua. Cong viéc nang nhoc, thudng xuyén tiép xuc v&i nong, héa chat
nhuém, NaOH, dau (lam mém to).

75 |Ché bién phé liéu to tam. Lao dong thli cong, thuwong xuyén tiép xuc voi bui phé liéu, hda
chat tay, mui hdi cla protein phan huy.

76 Vé sinh céng nghiép trong cac nha may wom to, dét lua, in nhuém. Lao déng tha cdng, thuworng xuyén tiép xdc véi hda chat, cac chat

thai cdng nghiép.




77

Khao nghiém thubc bao vé thuc vat.

Lam viéc trong mai treong déc hai, thuong xuyén tiép xuc hoa chat
ddc nguy hiém nhuw: asen, toluen, aceton, Bi58, este.

78

Diéu tra, phat hién dv tinh, dw bao bao vé thwc vat.

Lam viéc ngoai déng rudng, tiép xuc véi cac loai héa chét trir sau
va cbn trung.

79

Kiém nghiém, phan loai, bdo quan hat giébng trong phong kin.

Chiu anh hwéng clia néng am, héa chat HCI, H2S04,
dithiocacbonat kém, cacbary, vectroon.

80 \Van hanh may sang phan loai hat diéu. Co6ng viéc ndng nhoc, &nh hudng cla bui va tiéng dn cao.
81 \Van hanh may chao dau hat diéu. Lao ddng néng nhoc, tiép xuc thwéng xuyén néng va dau.
82 [Tach hat diéu thi cong. Lao ddng thu codng, tw thé lao ddng go bé, chiu tac ddng cla bui.
83 Xt ly nwoc thai bang phwong phap vi sinh tai cac nha may ché bién ma Lam viéc ngoai troi, 1an, ngadm minh dwoi nwéc bén, tiép xic véi
cao su. hda chat doc.
84 Van hanh may in tui PP, PE hiru co. Thwdng xuyén tiép xuc véi dung moi
85 \Van hanh may khoan tham do, khai thac nuwéc ngadm (ké& ca lai xe) Ludn phai lvu ddng tai vang rieng ndi, hai dao thiéu nwoc ngot,
cong viéc nang nhoc, nguy hiém, anh huéng trec tiep on rung Ion,
tw thé lao dong go bd, noi lam viéc ban thiu.
86 [Xay lap dworng 6ng nwée, bé nwéce trén viing cao. Lao déng ndng nhoc, nguy hiém va ludn phai di lwu ddng ving
rieng nui, hai dao
87 [Chan nudi dé, thd Lao dong thi cong, noi lam viéc &m wot, hoi thdi, ludn phai tiép xdc
v&i nadm va vi sinh vat gay bénh.
88 |Phan tich, kiém tra, x ly, lwu trlr ho so giam dinh xuat nhap khdu ca  (Cong viéc khan chwong, cang thang, ddm bao nhanh tién do giao
phé va hang hoa néng san trén may vi tinh. nhan hang ngoai cang; thwdng xuyén tiép xuc v&i man hinh, chju
anh hwéng cua dién tw trrong.
89 |Phan tich, kiém nghiém chat lvong ca phé va hang hoa nong san xuat [Thwang xuyén tiép xdc véi cac loai chat doc hai va cac chét dung
nhap khau trong phong thi nghiém moi hiru co nhw hecxan, toluen, éte etylic, éte petrol... dé phan tich
cac déc to (nam moc gay ung thw); xac dinh cac loai sdu mot, con
trung.
90 Kiém dich thwc vat va khir trung hang hoa ndng, 1am san xuét nhap Co6ng viéc nang nhoc, anh hudng truc tiép cac loai hoa chat dé kher

khau tai cac kho tang bén bai, container, trén 6 to,

trang nhw Phosphin (PH3) metyl bromide (CH3Br) CO2, DDVP. Noi

lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dwéng khi.




91 |Luyén, can cao su dé lam 16p 6 t6 cac loai xe néng nghiép Cong viéc nguy hiém; thwéng xuyén tiép xdc véi hda chat néng do
cao, nong, bui.
92 [Thanh tra chuyén nganh thubc béao vé thyc vat. Cong viéc thwong xuyén phai di lwu dong, tiép xtc véi cac hda chat
doc nguy hiém nhu Wofatox, Bi 58, Bassa, Axeton, Ether.
93 |Sr dung, bao quan thubc chéng méi. Thwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc.
XIl. THPONG MAI
T Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao ddng cta nghé, cong viéc
Diéu kién lao déng loai V
1 Po tinh, bdo quén, giao nhan xang, trong hang ham. Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu daududng khi, chiu tac
ddng cla xang, dau vwet tiéu chuan cho phép nhiéu lan.
2 Van hanh may bom xang, dau trong hang ham. Noi lam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dwéng khi, chiu tac
ddng cla tiéng 6n cao va hoi xang, dau.
3 |L&p dat, stra chiva cac thiét bi va bé xang, dau trong hang ham Noi Iam viéc chat hep, thiéu anh sang, thiéu dudng khi, tw thé lam
viéc go bo, chiu tac ddng cuda tiéng 6n, xang va dau.
4 [Tai sinh, pha ché dau bang phuong phap tha cong. Céng v[ec nang nhoc, doc hai, chiu tadc déng clia x&ng, dau va céac
hoa chat doc.
5 ST quan, thuyén vién tau ché x&ng, dau trén bién. Chiu tac déng clia séng nwéc, 6n, rung va xdng, dau.
6 |Giao, nhan xang, dau trén bién. Chiu tac dong cua song gio, rung, on cao va hoi xang, dau vuwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.
7 Xuc rira, han, tay ri, son cac bé xdng, dau loai lon. Lam viéc trong thing kin, tw thé 1am viéc go bo, chiu tac dong clia
xang, dau, néng, on, bui va héa chat trong son.
8 Van hanh may bom xang, dau cé ap lyc tir 50kg/cm? trd 1én Chiu tac déng clia dn cao, rung va xdng, dau ndng dd rat cao.
9 Bom, rét, déng binh a xit H2SO4, HCI Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, chiu tac ddng cta héa
chat déc manh, nguy hiém
10 |Giam dinh dau thdé ngoai gian khoan Lam viéc & ngoai khoi, xa b, chiu tac dong cla song, gio, thoi tiét

khac nghiét, tréo cao, cong viéc nang nhoc, nguy hiém.




11 |Van hanh hé théng son, bao dwéng va kiém dinh chai LPG Mbi tred'ng lam viéc néng, nguy co chay nd cao; chiu tac dong buc
xa nhiét, tieng on va bui; tw theé lao ddng go bd; mang vat nang suot
ca lam viéc

Diéu kién lao dong loai IV

1 (Giao nhan,ban budn, ban I& xang, dau, nhya dwong, cac san pham hoa [Cong viéc doc hai, tiép xtc thuwong xuyén vai xang, dau va cac san

dau tai clra hang, kho,tram, bén, bai va trén séng. pham hoéadau.

2 |ST quan,thuyén vién xa lan, tau ch® xing, dau trén séng Thwdng xuyén lwu dong, chiu tac dong cla tiéng dn va xéng, dau.

3 Van hanh may bom x&ng, dau cé ap lwc dudi 50 kg/cm?2. Chiu tac dong cla tiéng 6n va hoi xang, dau.

4 |Bao vé kho, duworng 6ng xdng, dau. Di lai nhiéu, chju tac ddng ctia hoi xdng, dau.

5 [Xuc rtra, han, ndn phuy xéng, dau. Cong viéc thi cong, nang nhoc, chiu tac dong trurc tiép cta xang,
dau.

6 Do tinh xang, dau trén cac bé loai l&n. Chiu tac dong cua hoi xang, dau vuot tiéu chuan cho phép nhiéu
Ian, tw theé lam viéc go bé.

7 |Vé sinh cong nghiép & kho, bai xang, dau Cpng viéc thl cong, ndng nhoc, chiu tac dong truc tiép cha xang,
dau.

8 |Pha ché xang, dau & kho bai Ion. Cong viéc néng nhoc, chiu tac ddng clia xang, dau.

9 |San xuét thung phuy bdn, bé chira xang, dau céac loai. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go b, chiu tac dong clia
tiéng On cao.

10 |Lai, phu xe van tai xang, dau, nhwa dwéong va cac san phadm héa dau.  |Cong viéc nguy hiém, chiu tac ddng ctia 6n, rung, xang va dau.

11 |Lai xe nang hang trong kho x&ng, dau va cac san phdm hoa dau. Chiu tac déng clia xang, dau va cac san pham hoa dau trong subt
ca lam viéc.

12 |Hoa nghiém xang, diu va cac san pham hoda dau. Thudng xuyén tiép xdc véi xdng, dau va cac hoa chéat doc.

13 |Duy tu, stra chiva dwdrng éng xang, dau Lam viéc ngoai trdi, cong viéc nang nhoc, thuwong xuyén tiép xuc
v&i xang, dau.

14 Stra chira thiét bi nganh xang dau; sira chiva 6to, tau, xa lan ché xang, [Tw thé lam viéc go bo, ludn tiép xuc voi dau mé, chiu tac dong cla

dau va cac san pham hoéadau. tieng on.

15 [Van hanh may théng gié trong hang ham. Chiu tac dong cla tiéng n, hoi xéng, dau.




16

\Van hanh 16 hoi pha ché dau, 16 bdo 6n nhwa dwéong.

Chiju tac déng cGia néng, 6n, hoi dau va dung méi hiru co.

17

Ban budn, ban |é xi mang.

Cong viéc nang nhoc, chiu tdc dong cta bui xi mang vwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.

18 [Tha kho, bdo quan héa chét doc. Lam viéc trong kho kin, chiu tdc ddng clia nhiéu loai héa chét doc.

19 |Ban hang, déng goi Ié héa chét doc. Noi lam viéc chat hep, chju tdc ddng clia cac hoa chét doc hai.

20 |Lai xe van tai chuyén dung ché héa chét. Chiu tac dong clia on, rung va hoa chét doc nguy hiém.

21 Hoa nghiém kiém tra chét lwgng héachat . Thudng xuyén tiép xuc véi cac hoéa chit doc.

22 |Giam dinh tau thay trieéec khi pha dé hoadc stra chira. Lam viéc dudi hAm tau (sau 20- -30m)trong diéu kién méi truong doc
hai, thiéu dwéng khi va nguy hiém.

23 |Giam dinh cac cong trinh xay dwng thiét bj toan bo Cong viéc lwu ddng, ngoai trdi, chiu &anh hwéng clia néng, néng,
gio, bui.

24 |Giam dinh hang hoa xuét, nhap khau & cac kho, bai, hdm chira hang.  [Céng viéc lwu ddng, ngoai troi, chiu anh hwéng cla bui ban 16n,
néng, lanh (kho lanh)

25 |Phan tich, kiém nghiém chat lwong hang héa xuat nhap khau trong Phai thwéorng xuyén tiép xtc véi hda chéat doc hai.

phong thi nghiém.

26 [Khir trung, xéng hoi, chiéu xa dbi véi hang héa xuét nhap khau Tiép xuc trwc tiép véi hda chat dé khir trung nhw Phosphin (PH3)
metyl bromide (CH3Br), DDVP. Noi lam viéc chat hep, thiéu anh
sang, thi€u dwdng khi.

27 Nap khi dau héa 16ng (LPG) vao chai LPG Cong viéc néng nhoc, nguy hiém, nguy co chay nd cao

28 |Lap dat, bao dwdng, stra chira hé thong cong nghg, thiét bi trong ton  Thuong xuyén lam viéc ngoai troi, tiép xuc tryc tiép voi moi trvong

trlr, van chuyén, bdo quan va nap LPG c6 LPG & thé hoi, nguy co chay nd cao

29 [Bao vé tuan tra canh gac, phong chay chiva chay tai cac co sé ton trir, [Noilam viéc nguy hiém, nguy co chay nd cao; thwérng xuyén [am

bao quan va nap LPG viéc ngoai tri, chiu tac dong cua nhiét dg va buc xa nhiét, cang
thang than kinh

30 [Tha kho giao nhan hang héa tai cac co sé ton trir, bdo quan va nap Thwong xuyén lam viéc ngoai troi, noi lam viéc nguy hiém, nguy co

LPG ch‘éy nd cao; chju tac dong cua nhiét d6 va buc xa nhiét; cang thang
than kinh.

31 |Lai, phu xe van chuyén bén LPG, van chuyén chai LPG va LPG chai Cong viéc ndng nhoc; nguy co chay nd cao; rung, 6n, nguy hiém:;




cang thang than kinh tam ly

32

Lai xe nang tai cac co s& ton trir, bdo quan va nap LPG

Thwong xuyén lam viéc ngoai troi; Noi lam viéc nguy hiém, nguy co
chay nd cao; chiu tac déng clia nhiét d6 va buc xa nhiét

33 Ban LPG chai Cong viéc nang nhoc; thuwdng xuyén di chuyén trén dwong, cang
thang than kinh; chiu tdc dong cta nhiét d0 va buc xa nhiét
34 |Lai xe cuu hda trong kho xang dau Thwdng xuyén 1am viéc trong méi trwérng nguy hiém, cang thdng

than kinh, chiu tdc déng clia 6n, hoi xdng dau

35

Bao vé kho, duwong 6ng xdng dau

Di lai nhiéu, chju tac ddng clia hoi xdng, dau.

36

Lai, phu xe van tai xdng, dau, nhwa dwédng va cac san phadm héa dau

Chiu tac dong clia xéng, dau va cac san pham hoa dau trong subt
ca lam viéc.

XIll. PHAT THANH, TRUYEN HiNH

T

Tén nghé hodc cong viéc

Dic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc

Diéu kién lao dong loai VI

Vén hanh, stra chiva, bao dwdng may phat hinh, phat thanh FM co6 tbng
cong suat tr 40 KW tré 1én hoac cé tdng cong suat tr 20 KW tré 1én dat
& nui cao trén 1000 m

Thwong xuyén lam viéc trong moi trwdng dién twr trwdng cao tan va
siéu cao tan vuot tiéu chuan cho phép nhiéu lan. Chiu tac dong cla
tiéng On cao, cang thang than kinh tam ly.

2 \Van hanh, sra chiva, bdo dwdng may phat thanh c6 tbng cong suét Cong viéc cang thang, thuwong xuyén tiép xdc voi dién tiy treong

1000KW tr& 1én cao tan, siéu cao tan vuwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan va tiéng
on.

3 |L&p dat, stva chiva, bdo dwéng cot &ng ten phat thanh, phat hinh cao Lam viéc ngoai tr&i, cong viéc thu cong, rat nang nhoc va nguy

tr100 m tr& lén. hiém, tw thé lao dong go bo, chju tdc ddng cla dién tir trdng.
Diéu kién lao dong loai V

1 Lap dat, stra chira, bdo duwdng c6t ang ten phat thanh, phat hinh cao tw Lam viéc ngoai troi, cong viéc thd cong, ndng nhoc, nguy hiém, tw
30m dén dwdi 100 m. thé lao ddng go bo, chju tac dong clia dién ti tredng.

2 \Van hanh, stra chira, bado dwdng may phat thanh MW, SW ¢6 téng cong Céng viéc cang thér]g, chiu tac dong cula dién tir trwdng vrot tiéu
suat 200 KW den duwéi 1000 KW chuan cho phép nhiéu lan va tiéng on.

3 Van hanh, sira chiva, bdo dwdng may phat hinh, may phat thanh FM cé |[Cong viéc cing thdng, thwéng xuyén tiép xic véi dién tir trudng




tdng cong suat tr 10 KW dén duwdi 40 KW.

lcao tin va siéu cao tan vwot tiéu chuan cho phép nhiéu.

Diéu kién lao dong loai IV

Vén hanh, stra chira, bao dwdng may phat thanh MW, SW co tbng cong
suat tir 2 KW dén dwdi 200 KW.

Thuwdng xuyén tiép xuc véi dién tr trwéng va tiéng 6n cao.

2 \Van hanh, stra chGJa,,béo dwdng may phat hinh, phat thanh FM co6 téng Thwong xuyén lam viéc trong moi trwdng co dién twr trwong vurot
cong suat tir 500W dén dwdi 10 KW va thiét bj théng tin vé tinh. tiéu chuan cho phép nhiéu, chiu anh hwdng cla tiéng 6n, cang
thang than kinh tam ly.
3 |van hanh, sira chi¥a, bao dudng thiét b phat thanh, phat hinh viba &  [Gidi quyét nhiéu cong viéc trong diéu kién phirc tap, thuong xuyén
cac tram trén nui,bién gidi, hdi dao, ham sau. chiu tac déng cla dién ti treong.
4 |Lap dat, stra chiva, bdo duéng thiét bi phat thanh, phat hinh, vi ba. Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla tiéng on va dién t trudng.

5 |L&p dét, stva chiva, bdo duwéng cot &ng ten phat thanh, phat hinh dui

30m

Cong viéc thu cong, néng nhoc, nguy hiém, chiu tac déng clia mua,
nhang, gi6 va dién tu tredng.

6 |[Van hanh, stra chi¥a, bdo dwdng thiét b san xuat chuong trinh phat Cang thang than kinh,chiu tac déng cla tiéng on va dién tw trudng.
thanh, truyén hinh.

7 |Quan ly kho bang tw liéu phat thanh, phat hinh. Lam viéc trong phong kin, thiéu dwdng khi, chiu tac dong cla héa

chat bao vé bang tw liéu

8 |van hanh, stra chira, bao dudng thiét bj trong trung tam tin, diéu hanh valCong viéc cang thang thi giac, thinh giac, chiu tac dong ctia 6n va
kiém tra sdng phat thanh phat hinh. dién tw trvdng.

9 \Van hanh, sra chiva, bdo dwdng thiét bi diéu hoa trung tam cé cdng suétThwdng xuyén tiép xuc vai tiéng 6n, hoi khi doc va dau mé.
ttr 10.000 BTU tré Ién.

10 |Van hanh, stra chira, bdo dwdng hé théng cung cap dién cho dai phat  |Noi lam viéc khong cb dinh, tw thé 1am viéc go bo, chiu tac dong
thanh, phat hinh va trung tdm san xuat chwong trinh cua tiéng On va dién tir treong.

11 Qéo vé dwong day phi-do, bai ang ten & cac dai phat séng phat thanh co|Lam viéc ngoai troi, Qhéi di lai nhiéu, chiu tac dong cula dién tw
tong céng suat ttr 100 KW tré 1én. tredng vwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

12 |Phat thanh vién dai phat thanh, phat hinh. Cong viéc cdng thang, lam viéc trong phong kin thiéu dwéng khi,

chju tac déng clia anh sang cé cwdng d6 manh va dién tr trvdng.

XIV. DU TR QUOC GIA




TT Tén nghé hodc coéng viec Dic diém diéu kién lao déng cta nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 |Phun thubc phong va diét con tring trong cac kho dw trir Tuw thé Iam viéc go bo, chiu tac ddng cla nhiéu loai héa chit manh

(nhw malathion, nhém phét phat...)

Diéu kién lao dong loai IV

Tha kho, bdo quan Iwong thwe dw triv.

Noi lam viéc chat hep,néng,kém thong thoang, tw thé lam viéc go
b, chiu tdc ddng clia bui va cac héa chat ddc chong maoi, mot.

Tha kho, bdo quén xam, 16p duw triv.

Cbng viéc nang n,hoc, tw thé lao déng go bo, noi lam viéc kém
thdng thoang, thiéu anh sang, anh huwédng cla bui (b6t tale).

Tha kho, bdo quan xe may,thiét bi kim khi dw tri

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thuwdng xuyén tiép xic
v&i dau m&, xang...

Tha kho, bdo quan vat tw, thiét bj ctru ho, cru nan.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bd, noi lam viéc kem
thong thoang, thieu anh sang, anh hudng cta bui (bt tale), tiep xtc
v&i dau m&, xang...

XV.Y TE VA DUQC

TT Tén nghé hodc coéng viec Dic diém diéu kién lao déng cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 [Trwc tiép kham, diéu tri, phuc vu nguwdi nhiém HIV, AIDS. Cong viéc rat nguy hiém, nguy co lay nhiém cao bénh khéng cé kha

nang cru chira, cdng thdng bénh nhan than kinh tam ly.

2 (Giai phau bénh ly dai thé,liém xac, wép xac, kham nghiém ti thi, vé sinh Thudng xuyén tié’p xuc v&i xac chét, cac vi khuén co hai va cac hoa
nha xac. chat déc, cang thang than kinh tam ly. Thwong xuyén tiép xuc voi
cac phu tang nhiém bénh, héi théi va cac héa chat doc.
Diéu kién lao dong loai V
1 |Giai phau bénh ly vi thé, chuyén trach kiém nghiém doc chat phap . Thuwong xuyén tiép xic véi cac phi tang nhiém bénh, héi thdi va cac
hda chat doc.
2 [P&ng may, phu may, chuyén slra chira, kiém chuan, van hanh may: Tiép xuc v&i blre xa ion hod vuwot tiéu chudn cho phép nhiéu va cac




chiéu xa, X- quang, MRI, CT-Scanner, PET CT, s6 hoa x6a nén (DSA
can thiép noi khoa), may C-Arm, xa tri gia toc tuyen tinh, may cobalt, st
dung kim radium, cac chat phong xa khac dé diéu tri va chan doan bénh.

ngudn lay nhiém.

3 |Chuyén stra chiva kiém chudn may hat ddm, ma.

Thwdng xuyén tiép xuc véi chat thai cé nguy co lay nhiém cao.

4 [Truc tiép kham, diéu tri, xét nghiém va phuc vu bénh nhan phong, tam  [Thuwong xuyén lam viéc & noi co nguy co lay nhiém cao, céng thang
than, lao va cac bénh truyén nhiém. than kinh tam ly.

5 [Mb, phu mé, gay mé, hdi stic, chuyén cép cuu; theo doi hdi stic sau mb, [Cong viéc nang nhoc, rat cang thang than kinh tam ly, lam viéc
trire tiép kham, diéu tri, phuc vu tré so sinh bénh ly. khdng ké ngay dém.

6 [Truc tiép’khém, diéu tri phuc vy, cham séc bénh nhan ung thw, bong,  (Cong viéc nang nhoc, rat cang thang than kinh tam ly, lam viéc
xuat huyét ndo, liét, chan th’u’o’ng c6t sOng, so nao, tré em bai ndo, bénh |khdng ké ngay dém, phai theo doi bénh nh’én thwdng xuyén, lién
nhan lao khoa giai doan cyéi doi, bénh nhan sa sut tri tué, loét ti dé d¢ |tuc, van hanh, st dung nhieu loai may, thiét bi.

I1I-1V, bénh nhan khoa chong ddc, bénh nhan nang & cac khoa Iadm sang.

7 [Chuyén xét nghiém bénh t6i nguy hiém (dich ta, dich hach, viém gan,  Lam viéc trong phong kin, tiép xdc v&i hoa chat doc, vi sinh vat gay
viém ndo, HIV va cac bénh la nguy hiém khac). bénh t6i nguy hiém cé nguy co lay nhiém cao.

8 |Diét chuét, con trung va vi khuan gay bénh. Thuwdng xuyén tiép xuc véi 6 bénh, dich nguy hiém va hoéa chéat doc

manh.

9 [Trwc tiép thu gom, van chuyén, lwu gitr, 3(0’ ly, tieu hay chét thai y té Cong viéc thu cong, nang nhoc; thwdng xuyén tlep xUc véi chat thai
nguy hai, cac b phan cat, loc cta co thé. Van hanh hé thdng x Iy nwécly té va ngudn lay nhiém cao. Noi lam viéc hdi théi, chiu tac dong
thai, chat thai va nao vét cong ranh trong bénh vién. clia &n va cac hoa chat (NaOH, H2S04, H2S). Cong viéc khéng cb

dinh; tiép xuc bui ban, m waét, nAm méc vi sinh.

10 (Gi&t, xt ly quan 4o bénh nhan bang tay. Cong viéc nang nhoc, &m uwét; thwdng Xuyén tiép xuc voi hoa chéat
tay rlra va cac chat ban c6 nguy co lay nhiém bénh cao.

11 |San xuét cao thubc phién va cac dan xuét tir cao thudc phién. Céng viéc nang nhoc, chiu tac dong clia nong, on, bui duoc lidu va
cac bui hiru co khac, tam ly cang thang trong ca lam viéc. Thwdng
xuyén tiép xuc véi dung méi hiru co, cac hda chat déc.

12 |San xuét Ete. Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng ctia dung méi va cac hdéa chéat
doce hai.

13 |Sa&n xuét cac san pham hoéa duoc c6 stv dung dung méi hiru co. Cong viéc nang nhoc, chiju tac dong cua cac dung moi va cac hoa
chat doc hai trong qua trinh san xuat.

14 |San xuét nguyén liéu khang sinh. Cong viéc chju tac dong clia cac hda chat, dung méi va ndng do cao




ctia khang sinh nguyén liéu, dé gay kich ung va anh hwéng dén suc
khée

15

San xuat Artemisinin va cac dan xuét.

Cong viéc chiu tac dong clia cac hoa chét, dung méi va nong do cao
cua nguyén liéu bao ché thudc phong chong sot rét, de gay kich ung
va anh hwdng dén suc khoe.

16

Chuyén bao ché san xuét thubc doc bang A, B. San xuét va ché thir cac
loai thudc déc maph nhu: thu@c phién Mocfin, campho tong hgp,
'Tecpinhydrat, chiét xuat méa tién, ca déc dwoc va cac loai thudc déc
bang A.

Cong viéc chiu tac dong clia cac hoa chét, dung moi va nong d cao
cua cac thudc va hoéa chat doc, dé gay kich ung va anh hudng dén
suc khoe.

17

Chuyén xay, ray, pha ché cac loai thuéc: Khang sinh, hoocmon, hwéng
tdm than, gay nghién, thudc sot rét.

Cdng viéc chiju tac déng cﬂg céac hoa chét, dung méi va né[lg dbé cao
cUa nguyén liéu bao ché, dé gay kich ung va anh hwédng dén suc
khoe.

18

San xuét bot thach cao (dap da, sép da vao 10, dét 10, ra 16, xay, déng
hop) va san xuat khudn chi

Coéng viéc tha cong nang nhoc; chiu’énh hwéng cua nhiét db cao,
bui silic, khi CO, CO2 vwot tiéu chuan cho phép.

Diéu kién lao dong loai IV

Lam viéc trong cac co sé diéu tri bénh nhan phong, lao, tam than.

Thuong xuyén lam viéc trong moi tredng lay bénh nguy co lay
nhiém cao.

2 [Tryc tiép kham, diéu tri, phuc vu bénh nhan da liu, hoa liéu, viém tdc  Thuong xuyén tiép xtc véi bénh nhan 16 loét, hai thdi, nguy co lay
mach chi, tri, ngoai, tiét ni€u, hdu mén nhén tao, ndi soi. nhiém cao.
3 P& dé, kham, diéu tri cac bénh phu khoa, céng viéc hd trg sinh san Cdbng viéc nang nhoc, giéiﬂquyét nhiéu cén’g viéc phtrc tap, moi
tred'ng c6 nguy co lay nhiém cao, cang thang than kinh tam ly
4 |R®a trang phim X quang. Lam viéc trong phong kin, thiéu anh sang, cang thang thi giac, tiép
xuc voi hda chat doc
5 [Xoa bop, day b4m huyét, van dong tri liéu, kéo nan xuong, bo bot. Ding [Cong viéc ndng nhoc, cang thang than kinh tam ly.
cac may cao tan, vi séng diéu tri bénh.
6 Ho ly lam viéc tai cac co s& y té, didu tri. Cong viéc thi céng, ndng nhoc, tiép xuc véi cac chat thai ciia bénh
nhan va vi sinh vat gay bénh.
7 Rtra, sdy, hap tiét tring, tiéu huy cac dung cu, bénh phdm, chailo thi  [Noi lam viéc dm wét, thweng xuyén tiép xtc véi cac hda chét va cac

nghiém, dwng thuéc, vaccin, huyét thanh, ché phdm sinh hoc.

chéat thai ban thiu, d& Iay nhiém bénh, hoa chat tay rira (NaOH), cac
héa chat déc khéc va cac ngudn lay nhiém.




8 [Diéu tra con trung y hoc (bo chét, ve, mo, mat, mudi truyén sét rét, giun  [Cong viéc nguy hiém, thuong xuyén Ivu dong & cac vang rieng, ndi,
chi, s6t xuat huyét, viém nao); diéu tra, giam sat va chong dich. bién gi¢i, hai ddo, nguy co nhiém bénh cao.

9 Kiém dich noi bién gi&i, hai cang. Thuong xuyén Iwu dong trén bién, cac vang bién gioi, hai déo, tiép

xuc v&i héa chat doc va vi sinh vat gay bénh.

10 [Nghién ctru héa chét diét con trung truyén bénh cho nguwoi. Thudng xuyén tiép xdc voi cac hda chat doc manh, cé nguy co &nh

hwdng trén ngudi.

11 [Nghién ctru, san xuét, ché bién cac loai vacxin va huyét thanh phong,  [Lam viéc trong phong kin, kém thong thoang, tiép xdc v&i hoa chat
chira bénh. ddc va xuc vat bi nhiém bénh, dé bj lay nhiém.

12 |Cong viéc xét nghiém vi sinh vat, sinh hoa, huyét hoc. Xét nghiém vé  |Lam viéc trong phong kin, t|ép xUc véi héa chat doc va cac vi sinh
sinh an toan thic pham: Kiém nghiém doc to vi nam, doc to tw nhién, tonvat gay bénh, dé bj lay nhiém, cac may thiét bi khi nén, on, ¢co nguy
dw hda chat bao vé thuwe vét,’t6n~du’ khépg s,inh, hormqn, kim loai nang, |co chay nd. Thwong xuyen tiép xuc v&i cac yeu t4 vi sinh, doc t6 tw
chi tiéu hoa ly, phu gia va chat ho tro ché bién thic pham, tim nguyén  |nhién, ton dw héa ch?t bao vé thyc vat, kim loai nang, ...co6 nguy co
nhan gay ngd déc thyc pham. anh hwdng lau dai dén strc khoe. Tiép xuc v&i cac hoa chat déc hai

trong phong xét nghiém, thi nghiém nhuw acetyl nitrit, pyridine,
hexan,,... nguy co gay ung thw, dot bién gen. Lam viéc v&i cac may
c6 nguy co, ap suat, héa chét st dung trong qua trinh xét nghiém

13 |Gitr giébng, chang vi sinh vat, ky sinh trung. Thuwdng xuyén tlgp xUc vé&i mau mau, phan sic vat bi nhiém bénh,

kha nang lay nhiém bénh cao

14 (Cong viéc phuc vu chay than nhan tao va néi soi. Tuw thé lao ddng go bo, cdng thang thi giac, tiép xuc véi bénh pham

bi bénh.

15 [Trwc tiép kham, diéu tri, phuc vu bénh nhan & cac khoa (phong) kham Lam viéc trong mdi trwong 6 nguy co' lay nhiém cao; cang thang
bénh, cap cuu cla bénh vién. than kinh tam ly.

16 [Stra chira may, thiét bi y té tai bubng bénh va trong phong thi nghiém. |Cong viéc vt va, tw thé lao dong go bo; thudng xuyén tiép xdc voi

dau m&, héa chat va méi trudng lam viée cé nguy co 1ay nhiém cao.

17 [Tim kiém, tham do, khai thac dwoc liéu Coéng viéc nang nhoc, phai di lai nhiéu, thworng xuyén lwu ddng cac

vung rirng, nui.

18 (Chuyén xéng sdy dworc liéu bang phbt pho kém va lwu huynh Thuwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc ndng do cao.

19 |Nghién ctru duoc liéu, xét nghiém dwoc ly, hoa thie vat, dong duworc, Thuwdng xuyén tiép~XL'JC v&i dung méi hiru co, cac hoa chét doc va
dwoc ddng hoc trong diéu tri bénh. cac déng vat bi nhiém bénh

20 [Truc tiép sao tAm, tan, ray, xay, nhao trén dwoc liéu thi cong va ban thi [Cong viéc néng nhoc, chiu tdc ddng clia néng, on va bui duoc liéu.




cdng tai cac bénh vién y hoc dan téc.

21 [San xuét chat hap thy silicazen, 6ng chuén d6 (dung dich me) dé phan  [Thuong xuyén tiép xuc voi a xit dam dic (H2S04, HCI, HNO3...) rét
tich sac ky. ddc va nguy hiém.
22 |LAy mau, phan tich, danh gia cac yéu tb cé hai vé vé sinh lao déng, v& [Chiu tac déng cla céac yéu t6 ddc hai, nguy hiém clta méi trudng lao
sinh méi trwdng thudc hé duw phong, vé sinh phong dich. dong.
23 |San xuét chi phau thuat ty tiéu. Chiu tac dong clia ndng va céc loai hda chét doc.
24 Ché bién, pha tron, can, ép, ly tam, lvu hoa cao su dé san xuét dung cu [Thudng xuyén tiép xdc voi hda chét doc, nhiét do cao, mui vi kho
y té (dieu khién may nhung va tao hinh trong §én xuat condom, gang caolchju. Thwdng xuyén tiép xuc v&i ndng, on bui va hdéa chat doc.
su, thu gom, 16t gang cao su, Ilvu hoa san pham cao su)
25 [Tha kho sang chai, déng géi 1é héa chét kiém bao quan Lao dong thé luc, tiép xdc vai nong, 6n hoi hda chét, dwoc liéu doc
hda chat doc.
26 |Chan nubi dong vat thi nghiém dé phuc vu cho y hoc va san xuét vacxin. Thwdng xuyén tiép xuc véi chat thai cla dong vat va ngudn lay
bénh.
27 [S&c thubc tap trung bang phwong phap tha cong. Noi lam viéc chat hep, chiu tac dong ctia néng, CO va CO2.
28 [San xuét cac san pham hoa dwoc & cac khau s dung axit vo co manh, [Thuong xuyén tiép xtc voi dung méi hiru co, cac hoa chét doc.
kiém manh, con, tinh dau théng.
29 [Nubi va lay noc ran doc. Thuong xuyén tiép xdc voi ran doc, cang thang than kinh tam ly,
nguy co sai sét rdi ro anh hwéng dén tinh mang,
30 [San xuét Cloralhydrat va cloramin. Cong viéc tiép xdc v&i hoi hoa chat diét khuén tinh chét, cé nguy co
anh hwdng dén sirc khée.
31 [Hoa tan, cb, vot, vay, rira, séy, xay, ray, dong goi hé cac san pham hoa [Cong viéc nang nhoc, tam ly cang thang trong ca lam viéc. Thuong
dwoc. xuyén tiép xuc véi dung méi hivu co, cac hda chat doc.
32 [Chiét xuét, tinh ché cac hoat chét tir dwoc liéu. Thwong xuyén tiép xtc véi dung méi hiru co, cac hoa chat doc co
nguy co anh hwédng dén strc khde.
33 |Chuyén néu cao thdo méc, cao dong vat. Cong viéc ca kip, tiép xUc véi néng, hoi thudc, hoi dung mai stv
dung trong chiét xuat dworc liéu va cao déng vat.
34 [Bam, chat, sao, tdm, phoi sdy, chay méc dworc liéu bang thi cong. Lao déng thé luc, tiép xuc véi nong, 6n hoi hda chat, dwoc liéu.
35 [Xay, ray, nhao tron, pha ché céc loai dwoc chét, ta dwoc, van hanh may |Lao dong thé lwc, tiép xdc véi ndng, 6n tir may dap, may bao, hoi




dap va bao vién thubc.

hoa chét, dwoc liéu, hoi ta dwoc.

36

Pha ché, déng thubc diu nuérc, cao xoa.

Thuong xuyén tiép xuc voi hoi dung méi, hoa chat, hoi tinh dau hoa
hoc va cé nguy co dnh huwdng dén strc khoe.

37

Pha ché doéng, han thubc tiém bang cong nghé chan khéng; déng han
khang sinh & dang bét.

Lao dong thé Iuc, tiép xdc vai nong, on tir may pha khudy, may han,
hoi héa chat, dwoc liéu, hoi td dwgc va khang sinh.

38

San xuét cac loai thudc tr phu tang, thubc subtilis.

Nguy co lay nhiém tac nhan sinh hoc tir cac phu tang, tiép xuc voi
héa chat, dung méi trong qua trinh san xuat.

39

Van hanh may cét nwéc, bang phwong phap nhiét.

Cong viéc thwong xuyén tiép xuc voi nhiét do cao, tiéng 6n, cong
viéc thu cong cang thang kéo dai.

40

Chuyén 0, kéo, riva, vay 6ng tiém bang thi cong.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng gd bd, chiu anh hudng cla
néng.

41

Chiét xuat va san xuét thtr cac san phdm hoéa dwoc.

Thuong xuyén tiép xtc véi hoi dung méi, hoa chat, hoi san pham
héa duwgc va cd nguy co anh hwédng dén sirc khoe.

42

Chuyén tgéc vac thi cong tai cac co s& y té (nguyén liéu, duoc liéu,
dwoc phém,...)

Lao déng thé luc, tiép xuc véi néng, on hoi héa chat, dwoc liéu.

43

Truc tiép kiém nghiém cac san pham hoa dwoc, dwoc phdm, my pham,
phan tich héa ly, hoa thuc vat, déng duwoc, duoc ly. Kiém nghiém thudc
va nguyén liéu lam thudc.

Cang thang than kinh tam Iy, tiép xdc thwong xuyén véi hoi hoa
dwoc, my pham

44

[Thd kho kiém bao quan nguyén liéu, dwoc liéu doc A, B

Cong viéc nang nhoc, tiép xtc héa chét doc, ndng va bui.

45

Gi&t, lam sach, phoi, la Gi quan 4o ga giwong, chan, gbi, dém,...cta
bénh nhan.

Cong viéc nang nhoc, dm wét; thuwong xuyén tiép xuc voi hoa chat
tay rlra va cac chat ban cé nguy co’ lay nhiém bénh cao.

46

V& sinh cong nghiép trong cac xi nghiép san xuét dwoc va trang thiét b

y té.

Cdng viéc néng nhoc, méi trwdong déc hai, thwdng xuyén tiép xuc
vOi cac hda chat co hai

XVI. THUY LOI
TT Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao déng cta nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Lan khao sat cac cong trinh thly lgi. Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao ddng go bo, chiu tac




dong clia ap suét cao.

ST quan may, thg may tau céng trinh.

Cong viéc rat nang nhoc, tw thé lao déng go b, chiu tac dong cla
néng, 6n cao va rung manh.

\Van hanh may cap 16p dung tich gau tir 16m3 tré 1én.

Cong viéc rat nang nhoc, chiu tc dong ctia bui, 6n cao va rung
manh, cang thang than kinh tam ly.

Diéu kién lao dong loai V

N6 min khai thac, pha da nén mong cong trinh.

Lam vié(; ngoai tr¢i, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac déng
cla bui,on va khi NO2

Thay tha, thuyén vién, ky thuat vién tho dién, tho may tau cong trinh
thay lgi.

Thwdng xuyén lwu déng, cong viéc rat nang nhoc, chju tac déng
cla néng, 6n cao va rung.

\Vén hanh, stra chira may bom dién tai cac tram bom co tir 5 may tré
Ién v&i tong cbng suat trén 100.000 m3/h.

Di lai lién tuc, chiu tac dong cla tiéng &n cao, rung kéo dai, tw thé
lao d6ng go bé.

Van hanh may xang, cap.

Lam viéc ngoai trdi, trén séng nwéc, cdng viéc nang nhoc, tiép xuc
bui, 6n, rung va dau mé.

\Van hanh may cap xich c6 céng suét trén 220 CV.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu anh hwéng cliia néng, on,
rung.

Lap rap cAu kién trén cao.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, cang thang
than kinh tam ly.

Diéu tra, khdo sat quy hoach cac cong trinh thay loi.

Thwong xuyén lwu dong & vang sau, xa x6i héo lanh, cong viéc
nang nhoc.

Khoan xt ly than va nén mong cong trinh thay loi.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, chiu tac dong cta on,
rung va bui ndng db rat cao.

Diéu kién lao d

ong loai IV

Thay thd, thuyén vién, tho may tau lai dat.

Cong viéc nang nhoc, chiu tdc ddng clia séng nwdc, &n va rung.

Van hanh va stra chira may bom dién cong suét tir 4000 m3/h tré 1én.

Noi lam viéc dm wot, chiu tac dong cta nong, rung, 6n va thudng
Xuyén tiép xuc dau ma.

hoan, phut viva gia cb dé, k&, cdng.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc,chiu tac dong clia on,
rung va héa chat chbng moi.




Xay dwng tht cdng cac cong trinh thay loi (moc, né, sét...)

Cong viéc thi cdng, ndng nhoc, anh hwdng ctia 6n va bui.

Nao vét séng, kénh, mwong thi cong.

Lam viép ngoai tréi, c@ng viéc j[h& cdbng nang nhoc, tw thé lao déng
g0 bé,tiép xuc vé&i nhiéu loai nam, vi sinh vat gay bénh.

Lai xe, may thi cong & cac cong trinh thly loi.

Chiu tac déng cla rung, on, bui, cang thng than kinh tam ly.

Stra chira xe, may thi cong & cac cong trinh xay dwng.

Lgm viéc ngo?i troi, cdng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go b,
tiep xdc véi dau méo.

Pong, m& ctra cong tai cu cong tac & cac dap thay loi.

Lam viéc trén cao,trong moi thoi tiét, cbng viéc nang nhoc.

Thi nghiém, x(&r ly dat, bé téng ngoai hién trwdng tai cac cong trinh xay
dwng thay loi.

Lao dong ngoai troi, cong viéc thd nang nhoc, tiép xdc véi hoa chat,
On, rung va bui.

10 |Kiém tra dé diéu. Lam viéc ngoai trdi, thwdng xuyén phai di lai, khong ké ngay dém.
XVIl. CO YEU
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 |N&u 16, ndu son téng hop, keo quét, gan, phl cac loai tai liéu mat ma.  |Cong viéc thd cdng, nang nhoc, chiu tac déng ctia néng va cac hoéa

chét doc.

\Van hanh, stva chira, bdo dwéng trang thiét bi trong xe may ma.

Lam viéc trong diéu kién chat hep, thiéu dwéng khi, anh hwéng do
tieng On, khi déc clia cac loai vat liéu.

Diéu kién lao dong loai IV

Ma dich mat ma.

Lam viéc trong budng kin, thiéu anh sang, thiéu dwdng khi, chiu tac
ddng cla dién ti trwdng, cang thang than kinh tam ly.

Nghién ctru, ché thiy, thi nghiém may mat ma va san xuét khoa mat
ma.

Lam viéc trong phong kin, tiép xdc véi héa chét bédo vé mat ma,
chiu tac déng cla dién tw trevd'ng, cang thang than kinh tam ly.

Sa&n xuat mach in clla may mat ma.

Chiu tac dong cua bui, 6n va cac hoa chéat doc nhu: axit HCI,
Xianua, amoniac...

NAu duc, tay rira chir chi, chira nhua.

Thudng xuyén tiép xuc véi néng, hoi, bui chi, xang va héa chét

déc.




Van hanh may in Typo, dp-sét in cac tai liéu mat ma.

Chiju tac dong cla dn, bui va hda chat bao vé loai tai liéu mat ma.

Bong xén thd cong cac tai lieu mat ma

Cong viéc tht cong, nang nhoc, chiu tac dong cda 6n, bui gidy va
hoa chat bdo vé tai liéu mat ma.

Tha kho bao quan, bdc xép, tiép nhan, cap phat tai liéu, trang thiét bi,
phwong tién ky thuat mat ma.

Lam viéc trong budng kin, thiéu anh sang, thiéu dwdng khi, anh
hwédng cla tiéng bui, hda chat bao vé tai liéu, phwong tién ki thuat
mat ma.

Van hanh cdng van, tai liéu mat ma tbi khan, hen gio.

Cong viéc khong ké ngay dém, thwdng Xuyeén di lai trén dwong,
nguy hiém, chiu tac dong clia khi hau, mwa nang; doi hoi tinh khan
trwong, co méat cao.

Thiéu hly, van hanh hé théng nghién hdy céc loai tai liéu, trang thiét bi
ky thudt mat ma.

Lam viéc trong moi treng cb nhiéu bui gidy, than, nhiét d6 nong
blrc cla 10 hoi, tiéng 6n I&n clia may nghién va céac loai hda chat
H2S04, NaOH... d& gay cac bénh ngoai da, bénh phdi.

10

San xuét, 1&p rap, stra chiva trang thiét bi kj thuat mat ma va may ma.

Lam viéc trong budng kin, cang thang than kinh, doi héi do chinh
xac cao, thwdng xuyén chju anh hwéng ciia héa chat doc hai.

11

Ché ban, in tai liéu ky thuat mat ma; ché ban dién t& cho san xuat mach
in.

Lam viéc trong budng kin, cang thang than kinh, chiu tac dong clia
tieng Oon ddng co, tiép xuc véi héa chat ddc hai.

12

Kiém tra cac loai tai liéu, trang thiét bi k§ thuat mat ma.

Lam viéc trong budng kin, thiéu dwéng khi, cang thang than kinh,
doi hoi do chinh xac cao.

13

Van hanh, quan tri C’élC hé théng chirng thuc dién t&; giam sat an ninh
mang cho cac hé thong céng nghé théng tin.

Lam viéc trong phong kin, chiu tac déng cla tiéng 6n, birc xa dién
tlr & mirc d6 cao, lién tuc.

14

Slra chira co, dién bado ddm cho san xuét cac loai tai liéu, trang thiét bi
ky thudt mat ma.

Lam viéc trong phong kin, tiép xtc thwong xuyén voi cac hoa ghét:
dung dich axit H2SO4 HNO3 (GC400), Hon hop dung dich phot
phat bé mat kim loai ZC 365.

15

Kiém dinh, danh gia cac loai sdn phdm mat ma va may ma.

Lam viéc trong budng kin, thiéu dwéng khi, chiu tac dong cta dién
t trwdng, cang thang than kinh tam ly.

XVIII. BDIA CHAT

T

Tén nghé hodc cong viéc

Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc




Diéu kién lao dong loai VI

Dao hao, giéng, |6 dia chat trong viing mé phéng xa.

Lao dong ngoai troi, cong viéc tha cong rét nang nhoc, nguy hiém,
tw thé lao dong go bo, thuwdng xuyén chju tac dong clia phong xa.

Dia vat ly hang khong.

Coéng viéc rat nguy hiém, chiu tac déng cla tiéng n cao, rung
manh.

Khoan tay, khoan may trong viing mé phéng xa

Lam viéc ngoai tréi, noi lam viéc Iéy 16i,c6ng viéc nang nhoc, chju
tac dong thuwdng xuyén clia phéng xa.

Diéu kién lao déng loai V

Do carota 16 khoan.

Cong viéc rat nguy hiém, vi phai tiép xtic voi ngudn phong xa hd
cwdng do rat Ion.

L6 trinh 1ap ban do dia chét, dia chat thay van, dia vat Iy, quan tac dia
chat thay van, tim kiém khoang san vung phéng xa hoac nui cao, bién
gidi, hai dao.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, phai di lai nhiéu & ving ndi cao
nhiéu doc, chiu tac dong clia phong xa.

Khao sat, lay mau quang, mau phong xa trong cac cong trinh (hao, 10,
giéng)

Lam viéc & vung nui cao, noi lam viéc chat hep, tw thé lao dong go
b, chiu tdc ddng cua phéng xa.

Khao sat dia vat ly vung phong xa.

Lam viéc ngoai tréi & ving nui cao, di lai nhiéu, chiu tac dong cla
phéng xa.

Dao hao, giéng, 16 dia chét.

Cong viéc thd cong, ndng nhoc, nguy hiém noi lam viéc chat hep, tw
thé lao ddng go bé.

Gia cdng, phan tich m4u quéng phéng xa.

Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chat ddc manh va phong xa.

L4y mau, dai mau trong sa

Lam viéc ngoai troi,cong viéc tha cong nang nhoc, tw thé lao dong
go bo, phai di lai nhiéu.

Phan tich mau dia chat bdng phwong phap Ronghen, nhiéu xa, phwong
phap khdi cho phd ddng vi phéng xa va phwong phap microzon hién vi
dién t&r quét.

Thwong xuyén chiu tac dong cla phoéng xa va dién tir treong vurot
tiéu chuan phép nhiéu lan.

Phan tich mau dia chat bdng quang phd plasma (ICP)

Thuong xuyén tiép xuc véi dién tir trwérng va cac axit manh nhu:
HF, HCL, H2SO4, HNO3.

10

Tréc dia dia hinh, tréc dia cong trinh dia chat viing nui cao, bién gidi, hai

Lam viéc ngoai troi & cac vung dia hinh khé khan, phirc tap, cong




dao.

viéc nang nhoc.

11 [Khdo sat dia chét, tréc dia, dia vat ly, dia chat thiy vén trén bién. Cong viéc néng nhoc, chiu tdc ddng clia séng gid, 6n va rung.

12 Khoan tay dia chéat Qéng vié’c th cong, nang nhoc, tw thé Iqo ddéng go bé, noi lam yiéc
lay 16i, ban thiu, khi khoan dwéi sdng, bieén phai ngdm nwéc sudt ca
lam viéc.

13 [Tén nghé hodc cong viéc D&c diém vé diéu kién lao dong clia nghé, codng viéc

Diéu kién lao dong loai IV

1 Muc, db nwéce thi nghiém trong cdng tac nghién clru dia chat thdy van. |Lam viéc ngoai trdi, cong viéc thi cong, ndng nhoc.

2 |Bom, hut nwéc thi nghiém 16 khoan dia chat thy van Lam viéc ngoai troi, cong viéc thi céng nang nhoc.

3 |Phan tich mau dia chat bang phwong phap hoa, Iy, nhiét va co hoc. Chiu tac déng clia dn, bui, néng va cac héa chat doc.

4 |Gia cong, tuyén khoang mau dia chat. Chiu tac dong clia dn va bui khoang chét.

5 |Phan tich mau dia chat bang phwong phap quang phd hd quang. Chiju tac déng clia néng, dién tir trwdng va hoi khi doc.

6 |Phan tich mau vang, bac bang phwong phap nung luyén. Chiju tac déng clia nhiét ddc cao va héa chét doc.

7 |Lai xe khoan dja chét. Cong viéc nguy hiém, chju tac dong cla én, rung.

8 Van hanh may khoan dia chét. Lam viéc ngoai trdi, cong viéc ndng nhoc, noi lam viéc Iy 16i, tw thé
lao ddng go bé.

XIX. XAY DUNG (XAY LAP)
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao dong
Diéu kién lao dong loai VI

1 \Van hanh may khoan trong ham. Lam viéc trong hém kin, thiéu dwéng khi, cong viéc nang nhoc,
nguy hiém, tw theé lao dong go bo, thudng xuyén chiu tac dong cua
On, rung va bui da.

2 N6 min trong ham. Cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tac ddng cua 6n, bui va

NO2.

Diéu kién lao dong loai V




\Van hanh cac loai xe, may thi cong, xay lap trong ham.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén chiu tac dong cta
tieng on,rung, bui.

Van hanh, 1ap rap, siva chira cac loai may, thiét bi phuc vy thi cong, xay
lap trong ham.

Cong viéc nguy hiém, lam viéc trong méi trwdng on, bui nhiéu.

Chuyén xay lap tha cong trong ham.

Coéng viéc thu cdng, nang nhoc, nguy hiém, chiu anh hwéng cla 6n
va bui.

Xay 13p, stra chiva I&n dworng day, cot dién cao thé tir 110 KV tré 1én.

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, dwong day, cot dién cao tw
thé lao ddng go bé.

Han dién, han hoi trong ham.

Noi lam viéc chat hep,thiéu anh sang, thiéu khi, tw thé lao dong go
b, chiu tac ddéng cua khi déc.

Xay dwng dng khai, 16 cao, xi 16 bang phwong phap bé téng cbp pha
trot va cap dy ng lwc

Cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tac ddng ctia bui ndng do
cao.

Diéu kién lao d

ong loai IV

Thuwdng xuyén kiém tra, giam sat, chi dao ky thuat trong ham.

Lam viéc trong méi trwérng 6n va bui nhiéu.

\Van hanh may trén bé téng.

Thwdng xuyén lam viéc trong mai trwdng én va bui.

\Van hanh may phun vira, phun xi mang.

Chiu anh hwdng clia 6n, cong viéc nang nhoc.

AW N |~

Xay |&p, stra chiva cot, dwdrng day dién dudi 110KV

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao dong go bé.

XX. VE SINH MOI TRUONG

T

Tén nghé hodc cong viéc

Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc

Diéu kién lao dong loai VI

Nao vét bun céng ngam dé thi.

Cong viéc thi céng, ndng nhoc, héi théi, thiéu anh sang, thiéu
duwdng khi.

Diéu kién lao dong loai V

Chén, cit md ma.

Cong viéc rat ndng nhoc, doc hai, cing thdng than kinh tam ly.

Nao vét bun cbng ngang.

Thudng xuyén tiép xuc véi nwéc ban, hoi thdi, thiéu anh sang,




thiéu dwéng khi.

Xay l4p, stra chiva cdng ngam.

Cong viéc néng nhoc, tiép xuc véi nwéc ban, hoi thdi.

Thu don, cai tao hé xi hai ngén va hé xi thung.

Co6ng viéc nang nhoc, tiép xic v&i chat thai hoi thdi, ban thiu.

Xuc, san bai rac.

Cong viéc nang nhoc, thwdng xuyén lam viéc trong moi truong 6
nhiém nang.

6 [Ché bién rac. Thwdng xuyén lam viéc trong méi trwdng & nhiém.
Ha cay, chat canh. Lam viéc trén cao nguy hiém, cong viéc tha céng, nang nhoc.
Kiém tra phat hién hu hong trong long céng béng phuong phap chui  [Cong viéc tha cong, nang nhoc, tw thé go bo, tiép xuc truc tiép voi
Ibng cong chat ban, hdi thoi, lam viéc trong mai trwdng 6 nhiem nang, thieu
anh sang, thieu duwdng khi
9 |Nao vét bun cong ngdm béng day chuyén thiét bi co gidi Cong viéc thi cong, nang nhoc, tw thé go bo, tiép xuc truc tiép voi
chat ban, héi thoi, lam viéc trong moi trwdng 6 nhiem nang, thiéu
anh sang, thiéu dwéng khi
Diéu kién lao dong loai IV
1 V& sinh chuéng tha. Cong viéc tha cong, ban, hai thdi.
2 [Trbéng coi nha xac, tréng coi nghia trang, dién tang Cong viéc don diéu, anh hwéng than kinh tam ly.
3 |Duy tu, nao vét bun mwong, séng, cong thoat nwéc. Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, tiép xuc bun, nwéc ban.
4 \Van hanh tau cubc, tau hat bun, may bom nwéc thai. Lam viéc trong moéi trwong 6 nhiém nang, chiu tac dong cua tiéng
on.
5 [Thu don rac bén tau, xe; quét rac duwong phd. Thwdng xuyén tiép xuc véi rac ban va bui ndng dd cao.
6 |Nubi thu div. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém.
7 |Lai, van hanh cac loai xe chuyén dung ché phan, rac. Chuyén lam viéc trong méi trudng bi 6 nhiém bdi rac ban.
8 [Thu don nha vé sinh cdng cong bén tau, bén xe; ché bién dat don Lam viéc trong méi trwdng 6 nhiém, cdng viéc thd cong, nang
phan. nhoc.
9 |Hat phan, hat bun. Thwdng xuyén lam viéc trong mai trwdng hédi thdi, ban thiu.
10 [Céng nhan cat cé may deo vai, cAm tay, lam viéc & quang trudng cac [Tiép xuc véi hoi khi déc, chiu tac déng rung.

tinh, thanh phé.




11

V&t rac trén kénh va ven kénh

Cong viéc tha cong, nang nhoc, tw thé go bo, tiép xuc truc tiép voi
chat ban, hai thoi, thwong xuyén lam viéc trong moi trwdng 6 nhiem
nang, dé xay ra tai nan do lam viéc trén bd, mai kénh tron trueot

12

Nao vét mwong séng bang day chuyén co gi¢i

CQng viéc nang nhoc, déc hgi, nguy hiém, Iém viéc ngoai troi, tu”
thé go bo, mai trdng hoi thdi, tiep xuc trwe tiép voi bun, nwéc ban,
rac ban cé nhi€u nam, vi sinh vat gay bénh

13

Quan ly van hanh tram can dién t& to 30 tan tai bai d6 bun

Cong viéc nang nhoc, thwong xuyén lam viéc trong moi trwong 6
nhiém nang

14

X0 ly phé thai thoat nwéc tai bai chiva bun

Cong viéc nang nhoc, tiép xUc véi hoa chat doc hai, thuwong xuyén
lam viéc trong mai trwong 6 nhiém nang, dé xay ra tai nan do béi
do chwa On dinh

15

Quan ly, duy tri hé diéu hoa

Lam viéc ngoai troi, cong viéc thd cong nang nhoc, tw thé lao déng
g0 bg, tiép xuc nhiéu loai nam, vi sinh vat gay bénh

16

X ly, duy tri chat lwgng nwéc hod

La;\m viéc ngoai trdi, cong yiéc thl],céng nang nhoc, ti{ép xuc trL_vg
tiép v&i nuoc thai, hoa chat, tw the lao dong go bd, tiép xuc nhieu
loai nam, vi sinh vat gay bénh

17

Trong, duy tri, chdm séc cay, cd

Lam viéc ngoai trdi, cong viéc tha cong, rat nang nhoc, tw thé lao
dong go bo; lao dong phan tan, lwu dong; chiu tac dong cla bui,
tiéng 6n, rung, hoi xang dau khi doc, chat héa hoc, phan bon; lam
viéc trong méi trworng dé xay ra tai nan lao déng, tai nan giao théng
nguy hiém

XXI. SAN XUAT GACH, GOM, SU, PA, CAT, SOI, KiNH XAY DUNG, VAT LIEU XAY DUNG

T

Tén nghé hodc coéng viéc

Dic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc

Diéu kién lao dong loai V

D6t 16 véi, ra |6 véi va chon voi nong (16 tha cong).

Lam viéc trén 10 cao, cdng viéc thu cong, nang nhoc, chju tac dong
cUa néng va bui ddc.

Théao, dd xi mang vao may tron bé tong.

Cong viéc tha cong, rat nang nhoc, chiu tdc dong cua bui xi mang

nong do rat cao.




3 |C4t, mai da hoa Granito, da bp lat Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia dn, rung va bui.

4 |Phun cat lam mo& kinh Lam viéc trong moi tredng bui nhiéu, chiu tac doéng cua on, rung.

5 Van hanh may dap, nghién nguyén liéu san xuét gach Itra Chiu tac dong tiéng 6n cao, bui cé ndng dd SiO2 rat cao.

6 |Cbng nhan dét 1o nung gach chiu Itra Coéng vi(gc nang nhoc; chiu tdc dong cta nhiét d6 cao va bui vuot
tiéu chuan vé sinh cho phép.

7 |Cbng nhan xép - ra |0 gach chiu Itra Cong viéc nang nhoc; chiu tac dong ctia nhiét d6 cao va bui vuot

tiéu chuan vé sinh cho phép.

Diéu kién lao dong loai IV

Van hanh va stra chiva 16 ndu thay tinh.

Chiu tac dong cua bui va néng.

Van hanh cac thiét bi gia cong nguyén liéu san xuét kinh (dap, xay,
nghién sa mot).

Chiu anh hwéng cla tiéng on va bui cé néng dé SiO2 cao.

D&t gach 16 vong, 16 tuynen, 16 tha cong.

Thao tac thu cong trén dinh 10, chiu anh hwédng clia néng, bui than,
khi CO.

Chuyén xé&p gach vao, ra 16 vong.

Cong viéc tha cong nang phoc, noi lam viéc chat hep, tw thé lao
déng go bd, ndng, bui nhiéu.

Péng bao viva samét, va, ddi bao soda.

Co6ng viéc thi céng, ndng nhoc, méi trwdng lam viéc nhiéu bui (c6
ndng d6 SiO2 cao).

Thong stra ndi hoi, dwdng 6ng dan dau va bom vét diu tiv xa lan.

Cong viéc th c()ng,, nang nhoc, nqi lam viéc ch@t hep, tw thé lao
déng go bo, ludn tieép xuc véi bui ban,khi SO2,dau.

\Van hanh va slra chira 10 t6i kinh.

Lam viéc trong mdi truéng néng, on, vuot tiéu chudn cho phép.

DAy xe goodng nap liéu san xuét kinh.

Cong viéc thll cong, ndng nhoc, méi trwdng lam viéc néng, bui.

Diéu khién budng dbt may sy gach chiju Itra.

Lam viéc trong mdi trwdng néng, bui, 6n.

10

S(ra chira, bdo dwdng, kénh 10 nung tuynen.

Cong viéc thl cong nang nhoc, noi lam viéc chat hep, néng, tw thé
lao d6ng go bé.

11

\Van hanh, slra chira may kéo kinh.

Lam viéc trong méi trvdng nhiét dé cao

12

San xuét truc amiang may kéo kinh.

Moi trwdng lam viéc bui, on.




13

Tao hinh gach chiu Itra badng may dadm rung va thi cong.

Mbi trwdng lam viéc bui, dn, rung.

14 Phun men, stra va lam sach san phdm s vé sinh. Céng viéc thi cong, ndng nhoc, méi trwdng lam viéc 6n, bui.
15 |S&y va van hanh tram bom déu FO. Lam viéc dwdi ham sau, néng, 6n, thiéu dwdng khi.
16 \Van hanh may quay ly tam, may dam rung trong san xuét bé tong duc  [Lam viéc trong méi trwdng 6n, rung lon.
san.
17 [Cét, bé, treo, thao, mai va khoan kinh. Lam viéc trong méi trwdng nhiét dé cao, dn va bui.
18 [Trwc tiép lam viéc trong day chuyén san xuat ma phanh 6t6. Lam viéc trong mdi trudng néng, dn, bui amiang.
19 |Van hanh may ép gach chiu Itra. Tiép xuc v&i bui c6 nébng do SiO2 cao.
20 Pap tuyén chon sa mét thi cong. Céng viéc thll cong, ndng nhoc, lam viéc ngoai tréi.
21 |Cao xi va phan loai gach chiu I(ra. Cong viéc thi cong, ndng nhoc, bui nhiéu.
22 |Ra gach I6 tuynen. Céng viéc thl cdng, ndng nhoc, bui nhiéu.
23 |Phoi, ddo gach trong nha kinh. Cong viéc thi cong, di lai nhidu.
24 |Gia cong, d6, rét hd san xuét st vé sinh. Lam viéc trong mdi trudng 6n, bui.
25 |Lam khudn san pham s, thay tinh. Cong viéc thi cong, ndng nhoc, bui nhiéu.
26 [Thao khudn thach cao. Cong viéc thl cdng, ndng nhoc.
27 [Chuyén, x&p san pham s, thay tinh ra, vao 16 siy. Lam viéc tht cong, trong mai trwérng ndng, bui.
28 Van hanh may nghién sa luan. Chiu anh hwéng ctia bui, n, vwot tiéu chuan cho phép.
29 |Gia céng nguyén liéu san xuét gach bp, lat, s&v vé sinh. Lam viéc trong mdi trwdng néng, bui, 6n.
30 [Trén nguyén liéu san xuat gach lat hoa. Lam viéc trong méi trwdng néng, bui, én.
31 |Gia cong cbt thép trong san xuét bé téng duc sén. Cong viéc thi cong, madi trweng lam viéc dn, bui.
32 [NAu keo dan; sén xuat matit, gidy 6jalit; pha ché thudc in 6jalit. Tiép xuc thwéng xuyén hda chét doc.
33 Hap tdm bé tong. Tiép xuc v&i hoa chat doc.
34 |Quét thubc phong muc. Tiép xtc v&i hda chéat doc.
35 |Phoi cot da tAm keo phenol. Cong viéc thi cong, tiép xuc véi cac hoéa chét ddc nhw HCI, phenol.




36

Xay, va |6 nung clinker

Cbng viéc nang phoc, noi lam viéc chat hep, thiéu dwdng khi,
thwdng xuyén tiép xuc véi ndng, bui.

37 [Choc két than. Cong viéc nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi nong, bui, CO va
CO2.

38 |Van hanh may xay, nghién vat liéu chiu Ira Thuwdng xuyén chiu tac dong cuda tiéng on, bui c6 ham lwong SiO2
rét cao.

39 [PAt, van hanh 16 nung vat liéu chju Itra Cbng vjéc nang nhoc, chiu tdc dong cla néng, bui cé6 ham lwong
SiO2 rat cao.

XXIl. SAN XUAT THUOC LA
TT Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc

Diéu kién lao dong loai V

Van chuyén, béc xép thudc 1a thi cong.

Cong viéc thi cong, rét nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thuong
Xuyén tiép xuc véi nicotin, bui, nam moc.

2 |Phun hwong liéu (mentol). Lam viéc trong phong kin, hep, tiép xuc trwc tiép véi mentol néng do|
cao va nicotin.
3 |Van chuyén, béc xép thi cong nguyén liéu thubc 4. Cong viéc tha cong, rét ndng nhoc, tw thé lao dong go bo, thuwong

xuyén tiép xuc véi nicotine, bui, nAm mbc gay bénh.

Phan tich hoa chat va danh gia chét lwgng nguyén liéu va san pham
thudc la.

Thudng xuyén tiép xuc v&i cac loai hoa chét, nicotine, tar, khoi
thudc qua dwéorng hd hap.

Van hanh 16 1&n men, 16 sy diéu.

Thudng xuyén tiép xuc véi chat nicotine, hoi va bui thubc 14, ndm
gdy bénh. Chju tac déng cua nhiét dd cao.

Diéu kién lao dong loai IV

Kiém tra chat lwong 14 thube 14.

Thudng xuyén tiép xuc véi nicotin, ndm, vi khuan gay bénh, tw thé
lao déng go bé.

Tha kho, bao quan 14 thuéc 1a.

Lam viéc trong phong kin, thiéu dwéng khi, tiép xdc nicotin ndng d6

rét cao, tw thé lao déng go bo.




3 [SAy, hap chan khong, cét cudng, ngon thube 14. Thuwdng xuyén tiép xuc véi nicotin, nAm méc, tap khuan gay bénh.

4 Van hanh day chuyén ché bién soi thubc 14. Chiju tac déng cla bui, 6n, nicotin.

5 |H&ng soi, déng kién, van chuyén phu liéu, soi thudc 1 trong xwdng.  |Cong viéc thl cong, ndng nhoc, tiép xuc véi nicotin, bui thube 14.

6 [Van hanh may cubn diéu, déng bao thubc l4. Tiép xuc &n bui va nicotin.

7 |Vé sinh cong nghiép tai phan xudng san xuat thuée 1a va xi Iy thube 14 Thuwdng xuyén tiép xdc véi bui thube 14, nicotin ndng dé cao.

phé liéu, phé thai.

8 |Van hanh 16 rang thuéc 4. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, chiu tac dong cla
nong, bui thudc 1a va nicotin ndng dd cao.

9 |Phan loai, ché bién Ia thuéc; x& ly 14 thubc méc. Tw thé lao dong go bo, tiép xuc véi cac loai ndm méc, tap khuan va
nicotin nong dé cao.

10 |[Van hanh may xé, sang diéu thuéc la héng. Noi lam viéc chat hep, tw thé lao ddng go bd, chiu tac ddng cua bui
thudc, nicotin.

11 [Sang, rang, nghién bui thubc Ia. Chiu tac dong cua bui thudc la ndng do rat cao va nicotin vwot tiéu
chuan cho phép nhiéu lan.

12 [Trén, can thubc 14 tAm. Cong viéc nang nhoc, chiu tac dong clia nicotin va bui thudc ndng
dbc rat cao

13 |Lam sach, xé, sang gidy cudn thubc |& phé liéu. Co6ng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla nicotin va bui.

14 |Van hanh may in bao bi va phu liéu thubc Ia. Thudng xuyén tiép xuc véi 6n, toluen.

15 |N4u thd cong hd dan thube 1a. Co6ng viéc nang nhoc, tiép xuc véi bui va cac hoa chéat: HCI, distrin,
CO.

16 |Van hanh hé théng diéu khong théng gid. Di lai nhiéu, chiu tac ddng cdia 6n, bui va nicotin.

17 [Twéc cudng, lam dm 14 thube béng tha cong. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, tiép xuc bui,ndm méc
va nicotin nong dé rat cao.

18 Van hanh may kht bui thubc Ia. Lam viéc trong phong kin,chiu tac dong ctia tiéng 6n cao, bui nicotin
vuot tiéu chuan cho phép rat nhiéu lan.

19 |C4p phat vat tw, nguyén liéu & phan xwdng san xuat sgi, déng bao,  Di lai nhiéu; chiu tac ddng cua tiéng dn, bui, nicotine.

cudn diéu thube 3.




20 [Stra chira thiét bj trong cac phan xudng san xuét soi, dong bao, cuén  [Cong viéc nang nhoc, tw thé 1am viéc go bo; chiu tac dong cla tiéng

diéu thudc la. on, bui, nicotine.

21 |Pha ché hwong liéu san xuét thubc I4. Thwong xuyén tiép xdc véi cac loai hoa chét, nicotine, cac chat gay
kich thich niém mac, mat, tai, mui, hong.

22 |[Kiém tra chét lwong thubc 14 diéu trén day chuyén céng nghé. Thuong xuyén tiép xdc véi nicotine, ndm, tar, vi khuan gay bénh; tw
thé lao dong go bdo.

23 [Binh huat chat lwgng thudc |14 nguyén liéu va thube 14 diéu. Th&r ném cam quan chét lvgng thudc la. Thudng xuyén tiép xuc voi
cac loai héa,chét, nicotin, tar (nhwa thudc 1a) va khoéi thudc qua
dwdng hd hap.

24 Nudi cdy mo thubdc 1a. Thwong xuyén tiép xuc v&i cac loai hoa chét tay rira, hda chat khiy
trung mau va dung cu, cac chét kich thich tang trwdng va gay dot
bién; tiép xic dén con trong diéu kién nhiét do cao.

25 Van hanh thiét bi day chuyén ché bién thuébc |4 Tuw thé lam viéc kém thoadi mai, chiu tac déng cha tiéng on, bui, ndm

mdc, nicotin.

26

Co khi, dién sra chiva béo tri thiét bj trong day chuyén ché bién thubc
la

Cong viéc nang nhoc, tw thé lam viéc go bé. Chiu tac dong cla
tieng On, bui, dau m& cdng nghiép, nicotin.

27

\Van hanh 16 hoi trong day chuyén ché bién thudc 14

Co6ng nang nhoc, chiu tac ddng cla tiéng on, bui, nicotin.

XXIIl. BDIA CHINH

T

Tén nghé hodc coéng viéc

Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc

Diéu kién lao déng loai VI

Do dac dia hinh day bién

Cobng viéc dac biét nang nhoc, nguy hiém. Thuwong xuyén lam viéc
trén bién, chiu 4p lyc clia séng bién, tiéng dn cao va rung manh.

Diéu kién lao dong loai V

Tréc dia co ban & vung nui cao, rirng sau, bién gisi, hai dao.

Cong viéc rat ndng nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén do dac, khao
sat ving nui cao va hai dao.

Khao sat, do dac ban dd bién gi&i va hai dao.

Cong viéc rat ndng nhoc, nguy hiém, thuwéng xuyén do dac, khao

sat ving nui cao va hai dao.




Diéu kién lao dong loai IV

Tréc dia co ban & vung trung du va ddng béng.

Cbng viéc nang nhoc, thuwdng xuyén Ivu dong ngoai troi.

Trac dia dia hinh.

Coéng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bo, thwdng xuyén lwu
déng ngoai troi

Do dac dia chinh.

Coéng viéc nang nhoc, lam viéc ngoai tr&i, lku dong phan tan & moi
mién dat nudec.

XXIV. KHi TWUONG THUY VAN

T Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao ddng cta nghé, cong viéc
Diéu kién lao déng loai VI
1 |Quan tréc cac yéu t6 khi twong hai van & quan ddo Truwdng Sa va Khu  [Lam viéc ngoai trdi, ngay dém lién tuc, nguy hiém, chiu tac dong

vwe DK I.

cua song, gio.

Diéu kién lao dong loai V

Quan tréc cac yéu té khi twong hai vén & cac dao con lai.

Lam viéc ngoai trdi, ngay dém lién tuc, nguy hiém.

Diéu kién lao d

ong loai IV

Lwa chon, phan loai, bdo quan, tu stra, phuc ché tai liéu & kho lwu triv
trung tdm tw liéu khi twong thay van.

Thudng xuyén tiép xuc véi khi CO, formén.

Khao sat khi twgng thiy van & mién ndi va hai déo.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwdrng xuyén lwvu dong & cac tinh
mién nui va hai dao.

Hwong dén va kiém tra ky thuat quan trac, do dac khi twong thay van tai
cac tram, cac diém do & mien nui, hai dao.

Cong viéc nang nhoc, thwdng xuyén di lwu ddng dén céac tram trong
rirng, ngoai dao.

Quan tréc lwu lwong nwdc va cac yéu t6 thily van & cac tram thdy van
mién nui.

Cbng viéc nang nhoc, nguy hiém.

Quan trac cac yéu t6 khi twgng cao khong trong budng radar: Meteosit
2, t0 hop AKB, radar thoi tiét.

Lam viéc trong phong kin, thiéu anh sang, chiu tac dong thwong
Xxuyén cla tia X, séng siéu cao tan va on.

Hoa nghiém phan tich dat, nwéc, khdng khi va vi sinh.

Thwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc.




XXV. KHOA HOC CONG NGHE

TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |L&n swu tdm mau vat bién va nghién ctru hé sinh thai ngam. Co6ng viéc rat ndng nhoc, nguy hiém, lam viéc trong diéu kién séng

l&n, tw thé lao ddng go bo.

Do liéu phong xa, kiém xa méi treong; van hanh, bao dwdng may phat
Notro NA-3C may gia téc Microtron M-17

Tiép xuc thwéng xuyén véi cac ngudn phdng xa liéu cao.

'Van hanh va bdo dwdng 16 phan (rng hat nhan (16 nang lvong, 16 nghién
cru).

Thudng xuyén tiép xuc véi ngudn phéng xa.

Thwc hién cong viéc bao dam an toan tai 10 phan (rng hat nhan.

Tiép xuc thuwéng xuyén véi ngudn phéng xa.

Diéu kién lao dong loai V

Gia cong, ché tao, do dac, phan tich mau phoéng xa.

Tiép xuc v&i cac ngudn phong xa lidu cao.

Nghién clru va s dung cac ngudn phéng xa trong cac phong thi
nghiém.

Tiép xuc v&i cac ngudn phéng xa cao.

Thu kho, bdo quén cac nguén mau phéng xa.

Tiép xuc v&i cac ngudn phéng xa lidu cao.

Nghién clru cong nghé ché tao cac vat liéu vo co va cac chét xuc tac.

Tiép xuc v&i cac hoa chat doc hai: H2S04, HNO3, xilen...

Phan tich thanh phan hoa hoc va xac dinh ciu tric mau xa hiém.

Chiu anh hwéng clia cac chat phéng xa va cac héa chat doc
nhw:Hg, H2S04, HF, benzen...

Téng hop va phan tich cac chét hiru co.

Tiép xuc v&i cac hda chat va dung méi hiru co ndng dd cao nhuw:
benzene, toluene, clo, methanol...

X ly va lam tiéu ban thyc vat.

Tiép xuc v&i cac hoa chéat, dung méi hivu co déc hai nhw: HgCl,
alocol, asen, foomaldehyt.

Sinh hoc phan t&r va cong nghé gen.

Tiép ch vOi cac hQa chat doc hai nhw: KClI, clorofooc,tretrodoxin va
cac chat gay dét bién gen.

Céng nghé vi sinh vat

Tiép xuc v&i cac hoa chat doc hai: HgCl2, clorofooc, axeton..., cac
chat gay dot bién gen va vi sinh vat gay bénh.




10

Co6ng nghé té bao dong, thuc vat.

Tiép xic hoa chét, dung méi hiru co doc hai: benzen, tuluen,
clorofooc, axeton va cac chat dong vi phong xa.

11 |Gia codng, ché tao, do dac, phan tich mau phdng xa. Tiép xuc v&i cac ngudn phong xa lidu cao.

12 [Nghién ctru va s dung cac ngudn phéng xa trong cac phong thi Tiép xuc v&i cac ngudn phéng xa cao.

nghiém.

13 [Th& nghiém vat ly hat nhan; thir nghiém hoa phong xa. Tiép xuc thwdng xuyén véi ngudn phdng xa, hda chat doc hai.

14 [Nhan vién btrc xa. Tiép xuc thwéng xuyén véi ngudn phdng xa, hda chat doc hai.

15 [Thwc nghiém cong nghé tuyén, x& ly quing phéng xa va dat hiém. Thuong xuyén tiép xdc tryc tiép véi cac chéat phong xa (U, Th, Ra,
Rn...), bui quang phéng xa, on va cac chat déc hai.

16 [Thuc nghiém cong nghé ché tao vat liéu hat nhan, nhién liéu hat nhan. Thwong xuyén tiép xdc truc tiép véi cac chét phong xa (U, Th, Ra,
Rn...) c6 cwdng dd cao, On, khi dé chay nd, va céac loai héa chat
déc hai.

17 [Thwe nghiém x& ly, Iwu gir, quan Iy chét thai phdng xa, ngudn phong xa [Thuwdng xuyén tiép xuc truc tiép voi cac chat phong xa (U, Th, Ra,

da qua st dung va nhién liéu hat nhan da qua st dung. Rn...), bui quang phéng xa, on, khi dé chay nd, va cac chat déc hai.

18 [Trwc tiép van hanh, bao dwéng thiét bi birc xa, thwe nghiém vat Iy hat  [Thuwéng xuyén tiép xdc véi ngudn phong xa.

nhan; thyc nghiém héa hoc phéng xa.

19 |Khai thac str dung cac kénh neutron cua |6 phan (rng hat nhan. Khu vire [am viéc chat hep, lam viéc lién tuc trong moi trwong
phéng xa hon hgp neutron va gamma.

20 [San xuét déng vi phéng xa va diéu ché duwoc chat phong xa. Tiép xtuc thuwong xuyén véi ngudn phéng xa.

21 |Phan tich mau bang k¥ thuat hat nhan, chudn liéu va hoat d6 phéng xa. [Tiép xuc tryc tiép véi phéng xa.

22 Phan tich mau quang va nguyén t6 phong xa bang cac phuong phap vatThuong xuyén tiép xuc truc tiép voi cac chat phong xa (U, Th, Ra,

ly, hdéa hoc. Rn...), bui quang phoéng xa, on, khi dé chay nd, va cac chat déc hai.

23 [Théo d& cac co s& hat nhan, thiét bi hat nhan, quan ly cong tac tdy xa. [Tiép xuc tryc tiép v&i chat phong xa va cac vat liéu nhiém ban
phéng xa.

24 Po dac, danh gia an to?n blrc xa cho cac co s& blrc xa, co s& hat nhan, [Thwdng xuyén tiép xuc vo&i birc xa ion hoa.

co s& khai thac ché bién quang phong xa.
25 |Kiém tra, kiém dinh, sra chira bdo dwéng céac thiét bi birc xa, ngudn  [Tiép xic truc tiép v&i birc xa ion hoa.

phéng xa.




26

Pong goi, lwu gitk, van chuyén cac chat phéng xa va dwoc chat phong
Xa.

Thwong xuyén tiép xdc truc tiép véi cac chat phong xa, bui chiva
phéng xa va céac rai ro khi van chuyén.

27

St dung cac ngudn hoac thiét bj birc xa co ty s6 hoat do phong xa lon
hon hoac bang 10.

Tiép xuc thweng xuyén véi ngudn phéng xa.

28

Thue hién cong viéc dam bdo an toan birc xa tai cac co s& c6 dung cac
nguon hodac thiét bj birc xa co ty sé hoat d6 phong xa I&n hon hoac bang
10.

Tiép xuc thwéng xuyén véi ngudn phéng xa.

29

Tim kiém, dinh vi, (’ng phé su cb, tdy xa cac ngudén phéng xa ngoai moi
trwdng.

Cong viéc nang nhoc, lam viéc chu yéu trong méi tredng phong xa
ngoai troi.

30

Thu hdi ngudn phoéng xa, ap tai van chuyén ngudn phong xa.

Tiép xuc tryc tiép voi ngudn phong xa, vat liéu phong xa, vat liéu
hat nhéan vé&i liéu birc xa gay nguy hiém.

31 [Thao d& cac co s& hat nhan, thiét bi hat nhan, quan ly cong tac tay xa. [Tiép xuc truc tiép véi chat phéng xa va cac vat liéu nhiém ban
phéng xa.
32 Po dac, danh gia an toan btrc xa cho cac co s¢ birc xa, co' s¢ hat nhan, [Thwong xuyén tiép xuc v&i bire xa ion héa.
co s& khai thac ché bién quang phong xa.
33 Kiém tra, kiém dinh, stra chi*a bao dwdng céc thiét bi birc xa, ngudn  [Tiép xUc truc tiép véi birc xa ion hoa.
phéng xa.
34 [Thuc nghiém cong nghé tuyén, xt Iy quang phong xa va dat hiém. Thuong xuyén tiép xuc tryc tiép véi cac chat phong xa (U, Th, Ra,
Rn...), bui quang phéng xa, on va cac chat doc hai.
Diéu kién lao dong loai IV
1 INghién ctru cdng nghé ché tao vat liéu tao ngudn nang lwong va x&r ly  [Tiép xtc cac héa chat doc hai: bot chi, H2S04, SO3...
maoi tredng.
2 [Nghién cru cong nghé san xuét vat liéu compozit, son, nhya, cao su.  [Tiép xtc véi cac hda chat, dung méi ddc hai: phenol, butanol,
toluen, va cac axit.
3 [Chiét tach cac hop chét co hoat tinh sinh hoc tlr dong, thwc vat thtr hoat [Tiép xuc véi cac hoa chéat, dung méi hivu co ddc hai: benzen,
tinh sinh hoc. toluen, methanol.
4 |Phan tich tudi tuyét dbi clia cac mau quang. Tiép xuc v&i hoa chéat, dung méi hivu co déc hai: HF, HCI, HNO3,

benzen.




Quan tréc blrc xa dién tr truwdng trai dat ding ngudn phéng xa.

Diéu kién lam viéc ngoai trdi, chiu dnh hwéng cua tia phong xa.

X0 Iy va lam tiéu ban déng vat (thudc da, nhdi mau dong vat...).

Tiép xuc v&i cac hoa chéat doc hai: foocmaldehyt, Cr203 va céac hop
chat chira asen.

Sinh héa va cong nghé enzim.

Tiép xuc v&i cac hoa chat va dung méi hiru co doc hai: HgCI2,
clorofooc, toluen va CO2 vwot tiéu chudn cho phép

Lam tiéu ban hién vi ddng vat khéng xwong sdng, con tring, ky sinh
trang.

Tiép xuc cac r)éa chét, cac loai alcol, cac axit vo co, hivu co, phenol
vuwot tiéu chuan cho phép.

Th nghiém rung, strc bén va dap cda vat liéu xay dwng va cbng trinh
xay dwng, giao théng.

Thuwdng xuyén tiép xuc véi bui cd ham lwgng SiO2 rat cao, tiéng
on, rung, chan ddng manh va lién tuc.

10

Th&r nghiém cap bao vé chéng xam nhap bui cla céac thiét bi dién.

Tiép xuc vo&i dién to tredng, bui khi va tiéng 6n cao.

11 |Kiém dinh, hiéu chuan cac bo chuyén dbi nhiét d6, dung cu do ap suat |Lam viéc ngoai troi, tw thé lao dong go bo; thuong xuyén tiép xtc
tai cac bon bé, xi téc chira xang dau va trén xa lan. v&i xdng dau, dé chay nd.
12 [Th&r nghiém stc bén, |30 hoa, do chay cda vat liéu dién. Lam viéc trong méi truwdng kin; tiép xdc thwdng xuyén véi nhiét do
cao, bui chay, hoi khi déc clia nhya va dung méi bj chay.
13 [Th&r nghiém phong dién bé maét. Coéng viéc nguy hiém, déc hai, tiép xdc véi dién ap cao va bui khi do
nhwa, cao su, dung méi bj chay.
14 LAy méau héa chét, dung méi, xang dau dé kiém tra, th& nghiém Lam viéc ngoai troi, thwdng xuyén tiép xdc véi hoa chat doc; co thé
nguy hiém khi lay mau tai hién trudng.
15 |LAy mau phan bén, thubc bao vé thuc vat dé kiém tra, thir nghiém. Thuwdng xuyén tiép xuc véi thude trir sdu, hda chat doc.
16 [Thlr nghiém hoa méi truéng, hoa thwe phdm, hang tiéu dung. Tiép xuc va&i bui, hda chat va dung méi hiru co doc hai, néng do cao|
nhw: H2S04, HNO3, ASen, Axeton, Toluen, Benzen, Clo,
Formaldhehyde...
17 |Giam dinh hang héa xuét nhap khau & cac kho bai, hdm cha hang.  |Céng viéc lwu déng, ngoai trdv, chiu anh hwdng cta bui ban, néng,
lanh.
18 |Lam cong viéc birc xa tryc tiép, 1am viéc voi cac ngudn birc xa khac co [Tiép xuc tryc tiép véi ngudn phong xa.
ty s6 hoat do phéng xa nhé hon 10.
19 [Th&r nghiém twong thich dién tur. Tiép xUc truc tiép véi dién tir trudng.




XXVI. HANG KHONG

TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Lai may bay. Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong
cua tiéng On cao, rung, thay doi nhiét d6, ap suat.
2 |Van hanh, bao dwéng, stra chiva radar & cac dai, tram, san bay; tréc tha|Chju &nh hwéng cla tiéng 6n, dién tir trwdng dai siéu cao tan.

radar.

Diéu kién lao dong loai V

Tiép vién hang khéng.

Cang thang than kinh tam Iy, chiu tdc dong cua tiéng on, rung, thay
doi nhiét d6, ap suat.

Co gidi, d&c thiét, vd tuyén radar may bay.

Chiu &anh hwéng tiéng 6n cao va phéng xa.

Kiém soéat khong lwu: chi huy bay dwérng dai, tiép can, cét, ha canh tai
san bay.

Chiu &nh hwédng tiéng on, dién tlr trwéng, cang thang than kinh tam
ly, trach nhiém cao.

\Van hanh, stva chiva, bdo duéng may théng tin UHF tan sé tir 300 dén
3000 MHZ

Chiu anh hwdng cla tiéng on, dién tlr trieorng dai cao tan.

Lap d&t radar.

Lam viéc ngoai tréi,chiu anh hudng cua dién tlr trvong siéu cao
tan, tw thé lao dong go bé.

Bbc xép hang, hanh ly 1&n, xubng may bay.

Cong viéc nang nhoc, chiu anh hwéng cda 6n, néng, bui.

GO, han, tan v4, boc canh may bay.

Cong viéc thu cong, nang nhoc, tw thé lam viéc go bo, chiu &nh
hwéng cla hoi khi ddc, bui, on.

Lai xe van tai chuyén dung ché xang, ddu may bay tlr 16,5 tan trd 1én.

Coéng viéc néng nhoc, nguy hiém, chiu anh hwdng néng, én, rung.

L&p dat, bdo dwdng, stra chiva anten hang khéng cao tir 50 m tré 1én.

Cong viéc th cong, ndng nhoc, nguy hiém, lam viéc ngoai troi, tw
thé lao dong go bod, chiu dnh hwédng dién tir triedng, bui va dung mai
pha son.

10

Lap dat, stra chira, bao dwdng dwdng day théng tin lién lac hang khong.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc,chiu tac dong ctia dién tw

trudng, 6n va bui




Diéu kién lao dong loai IV

Rira loc béng phwong phap siéu am.

Chiju tac dong clia séng siéu am, hoi diu, néng.

XUc nap ac quy tai san bay, trung tam ACC, APP.

Lam viéc trong mdi truéng néng, 6n, hoi doc axit.

Bao quan suat &n & kho lanh.

Cong viéc nang nhoc, lam viéc trong phong kin, chiu tac déng cla
hoi lanh

Bao vé dudng bang, san dd may bay, dai, tram radar.

Lam viéc ngoai troi, chiu tdc ddng clia on, dién tw tredng.

[¢)]

Stra chira cac loai xe dac chling, doly tai san bay.

Coéng vi§c nang nhpc, chiu tac dong cua on, dién ttr trwdng, hoi
xang, dau, héa chat.

Thu gom, xép, d&t thiing container & san bay.

Lam viéc trong mdi truéng néng, 6n cao, cdng viéc ndng nhoc.

May, méc cbéng nghiép may bay.

Cong viéc nang nhoc, chiu tac ddng clia nong, bui, on.

Van hanh, stra chira may nap binh ctru hoa.

Lam viéc trong méi trwéng 6n, néng, hoi khi doc CO2.

© (00 [N O

Clru hda san bay.

Anh huéng tiéng dn va dién tir treong.

Thu kho va bao quan hda chét.

Cong viéc néng nhoc, chiu dnh hwdng ctia hda chat doc, dn, bui.

11 |Nhan vién giao, nhan hang hoa & kho hang. gpng viéc ndng nhoc, chiu anh hwéng cla tiéng 6n, néng, hoi khi
oc.
12 [Hwéng dan may bay vao san db. Lam viéc ngoai trdi, trong mai trwérng néng, 6n, cang thang than
kinh tam ly.
13 {Pidu hanh, khai thac, hiép ddng, thdng bao bay tai san bay. Chiu anh hwédng dién tlr tredng, cdng thdng than kinh tam ly.
14 |Van hanh may soi chiéu hanh ly, kiém tra an ninh. Chiju anh hwéng clia phéng xa, dién tw tredng.
15 [Stra chira, lap trinh may vi tinh. Chiu anh hwdng blrc xa ion hod, cing thdng than kinh tam ly.
16 [Van hanh, stra chiva may, thiét bi do lwdng kiém chuén. Chiu tac dong cla dién ti trwéng, nong, on.
17 [Theo ddi man hinh rada, thiét bi AMSS, AFTN. Chiu anh hwéng séng dién tlr, cing thdng than kinh tam ly.
18 [Tiép nhan, cAp phat, van hanh, tra nap, hoa nghiém xang, dau hang Cong viéc nang nhoc, tiép xuc xang, néng, on.
khong.
19 |Bdo vé, stra chiva va vé sinh dudng 6ng, kho, bé xang, diu. Coéng viéc nang nhoc, tiép xuc hoi bon, xéng, dau.




20

Thu kho x&ng, dau hang khong.

Co6ng viéc nang nhoc, tiép xuc véi xang, dau.

21 [Xay dwng, duy tu, bdo duéng nha ga, dworng bang, dwong 1an, san db Cong viéc nang nhoc, lam viéc ngoai troi, chiu anh hwdng cua tiéng
may bay. on, bui.
22 I\/an hanh may ép nhwa phun théi, in, cét, dan polime, hit mang PVC, in [Cong viéc ndng nhoc, tiép xuc hoa chét doc, bui, néng, 6n.
woi.

23 |NAu, ché bién thirc &n cho hanh khach. Lao ddng tht cdng ndng nhoc, tiép xuc véi néng.

24 \Van hanh may thi cong xay dwng nha ga, san bay. Co6ng viéc ndng nhoc, thwdng xuyén tiép xuc tiéng 6n, bui.

25 [Tho co khi may bay. Lam viéc trong méi trwdng 6n, cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong
go bo.

26 |Nhiét luyén chi tiét may bay. Lao ddng naéng nhoc, anh hwéng clia néng, on.

27 [Stra chira, bao dwdng ciu kién sat, thép & san bay. Cong viéc thu cong, nang nhoc,lam viéc ngoai troi trong moi trwdng
On, dién ti trrdng.

28 Bbc xép hang hod, hanh ly & cac ddi thwong vu, kho hang hoa. Cong viéc nang nhoc, néng, 6n.

29 |Lai xe tra nap xang, dau may bay. Cong viéc nang nhoc, chiu anh hwdng cua tiéng 6n, dién tw treong
hoi doc cla xang, dau.

30 |Lai xe dwa, don khach tai san d6 may bay. Chiu tac déng clia néng, on, cang thang than kinh tam ly.

31 |Phan tich, can dong héa chét. Thwdng xuyén tiép xdc véi hda chét doc.

32 \Vé sinh dwdng bang, san dau may bay, san dé 6td, dai, tram radar. Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, chiu tac ddng cdia 6n, bui.

33 |Giam sat dich vu mat dét, trén khong tai san d6 may bay. Di lai nhiéu, chiu anh hwéng cda tiéng 6n, dién tir trudng.

34 Rira bat dia, dung cu dwng suat an. Co6ng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, noi lam viéc dm wét.

35 [Stra chira dién, nwéc tai san bay. Co6ng viéc nang nhoc, chiu anh hwdng cta 6n, dién tir trudng.

36 [Van hanh, bao duéng, stra chiva thiét bj trung tam ACC, APP. Chiu &nh hwédng cla tiéng dn, dién tir truéng.

37 |Lap dat, bdo dwéng, stra chiva anten hang khéng cao dudi 50m. Lam viéc ngoai troi, tw thé lao dong go bo, cdng viéc tha céng, ndng
nhoc, chiu anh hwédng cla bui, dung mbi pha son.

38 |Quan tréc khi twong hang khéng. Chiu &nh hwédng cla tiéng dn, dién tir trwéng.

39 Vé sinh may bay, phun thubc phong dich, diét con tring trén may bay. |Céng viéc nang nhoc, chiu dnh hwdng ctia héa chat doc, 6n, dién




tw treedng.

40

\Vé sinh cong nghiép may bay; xtr ly chat thai mdi trwéng; git, boc tham
may bay.

Co6ng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, tiép xuc véi bui ban, vi
sinh vat gay bénh.

41

\Van hanh, stra chiva, bdo duwéng may thong tin VHF tan sé tir 30 dén
dwdi 300 MHZ.

Chiu tac dong cla tiéng on, dién tir trwong.

42

Lap dat may thu, phat.

Lam viéc ngoai troi, chiu tdc dong cua dién tir trvdng, tw thé lao
déng go bo.

43

Lai, van hanh céc loai xe dic chling tai san dd may bay.

Lam viéc trong méi trwdng néng, on va dién ti trudng.

XXVII. SAN XUAT, CHE

BIEN MUOI AN

du, dua ngwa

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai IV
1 San xuat mudi an tha cong. Lao ddng ngoai trdi, cong viéc tha cdng, rat ndng nhoc.
2 Bbc vac, pha tron va dong goéi mubi idt thi cong va ban tha cong. Lao dong thd cong, nang nhoc, tw thé lao déng go bo, méi truong
lam viéc c6 ddé am cao.
3 [Cong nhan san xuét héa chat (MgCO3, MgCl2, MgS0O4) sau mudi 8n.  [Cong viéc thi cong, tiép xuc v&i néng, &m va cac héa chat: kiém,
Cl2, NaCO3.
XXVIIl. THE DUC - THE THAO, VAN HOA THONG TIN
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Dién vién xiéc ubn déo, dé try, nhao 16n va xiéc khac trén cao. Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, céng thang than kinh tam ly,
chiu tac déng clia On va anh sang c6 cuwdng db cao.
2 |Van dbng vién quyén anh, vo vat, clv ta, 1an Cudng g@ Iérr] viéc cao, tiéu hao nang lvgng rat lon, nguy hiém va
cang thang than kinh tam ly.
3 |Van dong vién béng da, dua 6 td6, md t6, ca nd, may bay, tau lwgn, nhay [Thwdng xuyén lam viéc ngoai troi, cuwdng dé lam viéc cao, tiéu hao

nang lwong rat Ion, rat nguy hiém va cang thang than kinh tam ly.




\Van dong vién, huan luyén vién moé té nwéece.

Lam viéc ngo?i troi, dwoi m;c’yc, cuong 5]@ Ién] viéc cao, tiéu hao
nang lwgng rat lon, nguy hiém, cang thang than kinh tam ly.

\Van dong vién, huan luyén vién du lwon.

Lam viéc ngoai troi, cwong do lam viéc cao, tiéu hao nang lwong rat
l&n, céng viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam ly.

\Van dong vién, huén luyén vién leo nui thé thao.

Lam viéc ngoai trdi, noi lam viéc cheo leo, rat nguy h[em, cuong dé
lam viéc cao, tiéu hao nang lvgng I&n, cang thang than kinh tam ly.

Diéu kién lao déng loai V

Khao sat, khai quat khao cb.

Thuong xuyén lvu dong, cong viéc rat nang nhoc, tiép xdc véi cac
héa chat va khi déc trong lang mé

Mua ballet, mua cb truyén va hat tudng.

R4t ndng nhoc, cang thang than kinh tam ly, chiju tac dong cta on
va anh sang cé cudng dé cao.

Dién vién réi nwéec.

Ludn phai ngdm minh trong nwéc ban (ca mua déng va mua he),
cong viéc nang nhoc, thwdong xuyén phai tiép xdc vé&i ndm, vi sinh
vat gay bénh, tiéng 6n va khdi thudc phéo.

Day tha va biéu dién xiéc thu.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam Iy, chiu tac dong
cUa On va anh sang cwdng do cao.

Dién vién xiéc.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam 1y, chiu tac dong
cUa On va anh sang cwdng do cao.

Nhac hoi, nhac trwdng.

R4t cang thdng than kinh tam ly, chiu tac dong cua tiéng 6n, anh
sang c6 cwong dé manh.

\Van hanh, stra chiva, bdo duéng thiét bi k§ thuat trong nha hdm bao
tang.

Lam viéc trong hdm ngam, thuwdng xuyén chiu tdc dong cla tiéng
On cao, xang, dau.

Huan luyén vién béng da, quyén anh, vé vat, 1an, dua 6 t6, mo td, may
bay, nhady du, dua nguwa

Cudng d6 lam viéc cao, tiéu hao nang lwong I&n, nguy hiém va
cang thang than kinh tam ly.

Van dong vién bong ré, bong ném, dién kinh, dua xe dap, boi I6i, boi
nghé thuat, boi thuyén, béng nwéc, nhady cau, lwét van, thé duc dung cu

Cudng d6 lam viéc cao, tiéu hao nang lwong I&n, nguy hiém va
cang thang than kinh tam ly.

10

Huan luyén vién ca no.

Thwong xuyén lam viéc ngoai troi, cwong do lam viéc cao, tiéu hao
nang lwgng Ién, rat nguy hiém, cang thang than kinh tam ly.

11

Huan luyén vién dua thuyén.

Thwdng xuyén lam viéc ngoai trdi, cwong dé lam viéc cao, tiéu hao




nang lwong 16N, rat nguy hiém, cang thing than kinh tam ly.

12

Huan luyén vién ci ta.

Cl{()’ng d6 lam viéc cao, tiéu hao nang lvgng I&n, nguy hiém, cang
thang than kinh tam ly.

13

Huan luyén vién thé duc dung cu.

Cuong d6 lam viéc cao, tiéu hao nang Iuwgng I6n, rat nguy hiém va
cang thang than kinh tam ly.

Diéu kién lao d

ong loai IV

\Van hanh may in opset, typo, may xén, ké gidy.

Thwdng xuyén tiép xuc véi bui, 6n va cac hda chat doc.

Stra chivra co, dién cac may cong cu, may in, xén...

Tw thé lao dong go bo, thuong xuyén tiép xtc voi 6n, bui, hda chét
doc va dau mé.

Trang ma, phoi va stra ban kém.

Thudng xuyén tiép xuc véi hoa chat doc va tia cuc tim.

N

Chup anh, truyén phim sang kém.

Thuong xuyén lam viéc trong budng kin, thiéu anh sang, chiu tac
ddng cla hoa chat doc.

Sap chir dién ti.

Lam viéc trong budng kin,chju tac ddng cutia birc xa ion hoa.

Pha ché va bao quan cac loai héa chét.

Thwdng xuyén tiép xtc véi cac loai hda chéat déc.

\Van hanh, stra chiva, bdo dwéng thiét bi san xuat phim.

Thwdng xuyén lwu dong, chiu tac ddng cla on va hda chat doc.

o (N |0 [On

Dwng canh, khoi Itra.

Thwong xuyén lwu dong theo doan lam phim, cong viéc nang nhoc,
tiep xdc véi hdéa chat ddc (thudc sung...).

Dwng nha bat, rap xiéc lwu déng, nha trung bay trién 1am.

Cong viéc thi céng, nang nhoc, nguy hiém, thwong xuyén lwu
ddng.

10

Cham séc, nubi dwdng thu.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwong xuyén tiép xtc cac chét
thai cia dong vat, nAdm va vi sinh vat gay bénh.

11 Nhac cdng trong cac dan nhac, déi nhac. Cang thdng than kinh tam ly, chiu tac déng cua tiéng 6n, anh sang
cwdng d0 manh.
12 |Lam con rbi. Thuwdng xuyén tiép xuc véi hoa chét doc nhu: xdng, axeton, son ta.
13 Kiém ké, bao quan, xt ly ky thuat cac hién vat, tai liéu, sach, bao, phim, Thwérng Xuyén jém vi(:ac trong kho kin, thiéu duwdng khi,tiép xuc voi
anh trong kho Iwu trir clia bao tang, thw vién va vién lwu triv. hoa chat, bui nAm, moc
14 [Tu stra, phuc ché tai liéu, hién vat ctia thw vién, vién lwu trir va bao Tw thé lao ddng go bo, chju tac ddng clia hda chat, bui nAm, méc.




tang.

15

Moc cham cac cong trinh di tich lich s, tac twong va diéu khac.

Thwdng xuyén lwu déng, cdng viéc ndng nhoc,nguy hiém,tw thé lao
déng go bo.

16

Thong tin lwu ddng cla cac tinh (mién nui, hai dao).

Thwdng xuyén lwu dong, di lai nhidu & ving rirng, ndi va hai dao.

17

Trang phim, rtra anh.

Lam viéc trong phong kin, thiéu anh sang, dwdng khi, tiép xuc voi
hoa chat doc.

18

Dién vién chéo, cai lwong, dan ca, kich, dién anh va ca si chuyén
nghiép.

Cang thang than kinh tam ly, chju tac ddng cuta tiéng 6n, anh sang
cé cwong d6 manh va néng.

19

Huwéng dan khach tham quan Bao tang H6 Chi Minh.

Phai di lai va ndi nhiéu, cing thdng than kinh tam ly.

20

Van dong vién da cau, bong ban, bong chuyén, cau I6ng, quan vot, cau
may, ban sung, ban cung, nd, dau kiém, c& vua, co twédng.

Cwong dd lam viéc cao, rat cing thdng than kinh tam ly.

21 Huén luyén vién bong rd, bong ném, dién kinh, dua xe dap, bong nwéc, [Thuong xuyén lam viéc ngoai troi, cwong d6 lam viéc cao, tiéu hao
boi, nhdy cau, lwét van, da cau, béong chuyén, cau méay, ban sung nang lwgng I&n, cang thang than kinh tam ly.
22 |Gido vién day thé duc, thé thao tai cac khoa, trwérng chuyén thé duc, thé Thudng xuyén lam viéc ngoai troi, cwong do lam viéc cao, tiéu hao
thao. nang lwgng I&n, cang thang than kinh tam ly.
23 |L&p dat, bdo duéng, stva chira bién quang cao Cong viéc lvu dong, ngoai troi; thuwdng xuyén lam viéc trén cao
nguy hiém, mang vac nang.
24 (Chiéu phim lwu dong tai vang néng thén, rirng, ndi, hai dao. Thuong xuyén di lvu dong & cac vang ndng thon va vang nui, héo
lanh; mang vac may, thiét bi ndng, bui ban.
25 [Hwéng dan khach thdm quan trong khu di tich Pha Cha tich Cuwong do lao dong cao, lién tuc di lai va thuyét minh trong ca lam
viéc; cang thang than kinh tam ly.
26 Van dong vién, huan luyén vién vii dao giai tri. Cuwdng dd lam viéc cao, tiéu hao ndng lwong I6n, cang thing than
kinh tam ly.
27 Huén luyén vién dau kiém. Cuong do lam viéc cao, tiéu hao nang Iuvgng Ién, nguy hiém, cang
thang than kinh tam ly.
28 Van dong vién, huan luyén vién Pa-tanh (patin). Cwéng do lam viéc cao, tiéu hao nang lwong 16n, nguy hiém, cing

thang than kinh tam ly.




XXIX. THPONG BINH VA XA HOI

TT Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 [Trwec tiép kham, diéu tri, xét nghiém, phuc vu bénh nhan phong, [ao, tam |Cbng viéc nang nhoc, déc hai, thwong xuyén tiép xuc voi phan,

than, liét, chan thuong cot séng, so néo tai cac co s& diéu tri, diéu
dwdng, phuc hdi chtrc nang

ma, nwdc tiéu hoi thi.

D4, ndn nhyra tong hop 16ng lam cac chi tiét dé san xuét chan, tay gia
bang phwong phap thi céng

Tw thé lam viéc go bo, thwdng xuyén tiép xic véi cac dung méi
hiru co’ va cac hda chat doc khac.

Truc tiép kham, diéu tri, xét nghiém, phuc vu, cham séc, nudi duwéng, tro
giup ngwoi bénh HIV/AIDS, phong, lao, tam than; nguoi khuyét tat dac
biét nang tai cac co s& diéu tri, dieu dwdng, phuc hoi chuc nang, tro giup
xa hoi

Cong viéc nang nhoc, déc hai, nguy hiém, thwong xuyén ,tiép xuc
v&i vi rat, vi khuan gay bénh, phan, md, nwéec tieu, hoi thoi

Truc tiép kham, diéu trj, xét nghiém, phuc vy, cham séc, nuéi dwdng, tro
giup cho\ngu#c‘)’i cao tudi khéng tw phuc vu duoc, tré em dwéi 4 tudi tai cac
co s& diéu tri, dieu dwdng, phuc hdi chldc nang, trg giup xa hdi

Cong viéc nang nhoc, doc hai, thwdng xuyén tiép xuc v&i phan,
mu, nwoc tieu, hoi thoi. Tw the lam viéc go bo, cui gap théan minh
nhiéu 1an

Truc tiép kham, diéu tri, xét nghiém, phuc vy, cham soc, nudi dudng, tro
giup nguwoi khuyét tat nang tai cac co s& diéu tri, dieu dwdng, phuc hoi
chuc nang, tro giup xa hoi

Céng viéc n?ng nhocz ddc hai, thwdng xuyén tiép xuc vai phan,
mu, nwdc tieu, hoi thoi

Diéu kién lao do

ng loai IV

Lam viéc trong cac co s diéu tri, diéu dwdng, phuc hdi chirc nang bénh
nhan phong, lao, tdm than, liét, chan thwong cbt song, so néo

Thwong xuyén lam viéc trong moi trwong lay nhiém cao, rat cang
thang than kinh tam ly.

San xuét cac dung cu chinh hinh (chan, tay gia, gidy, nep, 4o chinh
hinh...)

Co6ng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla bui, 6n rat cao.

Nguwoi lam cong tac lwu tri hd so tai:
- Trung tam lwu tri¥ thuéc Bao hiém xa hdi Viét Nam;
- Kho Iwu trir cGia Bao hiém xa hai tinh, thanh phé trwc thudc trung wong;

- Kho Iwu trir clia Bao hiém xa hoi huyén, quan, thi xa, thanh phé thudc
tinh phai bao quan tir 15.000 ho so doi twgng tham gia va doi twong

Lam viéc trong phong kin, tiép xuc hd so, tai liéu co cac loai bui
nam moc, ky sinh tring dé lay nhiem, xt ly k¥ thuat, tiép xtc hoa
chat.

hwéng tré 1én.




- Kho Iwu trir hé so ngwdi cé cong.

Nguwoi lam cong tac quan trang tai cac Nghia trang liét s§

Coéng viéc don diéu, anh hwdng dén than kinh tam Iy...

Nguwoi lam céng tac tiép nhan, kiém tra mau sinh phdm dé giam dinh
ADN.

Thuong xuyén tiép xtc voi cac vi sinh vat gy bénh; cang thang
than kinh tam ly.

Kham diéu tri, tw van, gido duc, day nghé&, day van héa, lao dong tri liéu,
quan ly hoc vién cai nghién ma tay

Thwong xuyén lam viéc & noi cé nguy co lay nhiém cao, chiu tac
dong cua virus gay bénh, céng viéc c6 nguy co cao anh hudng
dén tinh mang va suc khde cla ban than

Truc tiép kham, diéu trj, xét nghiém, phuc vy, cham soc, nuéi duéng, tro
gidp tré em tir 4 tudi tro 1€n, doi twong can bao vé khan cap, ngudi cao
tudi tai cac co s& diéu tri, dieu dwdng, phuc hdi chic nang, trg gitp xa hdi

Cong viéc nang nhoc, doc hai, thuwdng xuyén tiép xuc voi phan,
mu, nwéc tiéu, hoi thoi

Quan ly, phuc vu khéng truc tiép kham, diéu tri, xét nghiém, phuc vu,
cham séc, nubi dwédng, tre giup ngudi bénh HIV/AIDS, phong, lao, tdm
than; ngwdi khuyét tat dac biét nang tai cac co sé diéu tri, diéu dwéng,
phuc héi chic nang, tro gitp xa hoi

Cong viéc nguy hiém, tiép xuc vai vi rit, vi khuan gay bénh, hoi
thoi, gidi quyét nhieu cong viéc phuc tap, cang thang than kinh tam
ly

Khéng trye tiép lam chuyén mén cong tac xa hoi va y té; cong chuc, vién
chic cong tac xa hdi va y té lam coéng tac quan ly, phuc vu tai cac co s&

Cong viéc tiép xdc v&i chat thai, vinh sinh vat; giai quyét nhiéu
cong viéc phuc tap, cang thang than kinh tam ly

didu tri, didu duwéng, phuc hdi chiic ndng, tro' gitp xa hoi

XXX. BANH KEO, BIA, RUQU,

NUOC GIAI KHAT

TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 [Trang Parafin trong bé chira rwou Lam viéc trong hadm kin, néng, thiéu oxy, néng dd hoi con cao. Tw

thé lao dong rat go bo, cong viéc thi cong.

Lén men bia trong hadm lanh

Cong viéc tha cbng, nang nhoc, lam viéc trong méi trwdng lanh (2-
5°C ), am wét, nong d6 CO2 cao.

Diéu kién lao do

ng loai IV

\Van hanh may san xuét gidy tinh bot

Noi lam viéc chat hep, néng, thiéu dwdng khi, dd dm vuwot tiéu

chuén vé sinh cho phép, tw thé lam viéc go bo




N4u keo thi céng

Cong viéc rat ndng nhoc, tw thé lao dong go bo, thuweng xuyén
chiu tadc ddng cua nong, CO, CO2

N4u keo bang hoi

Co6ng viéc nang nhoc, lam viéc trong mai trwérng ndng, tw thé lao
ddng go bé.

Lam ngudi keo va quat keo tha coéng

Coéng viéc thl cong, nang nhoc, tw thé lao ddéng go bo, chiu tac
dong cla nong.

Nuwéng banh quy va kem xdp thd cong

Cong viéc tha cdng, ndng nhoc, chiu tac ddng clia nong.

Van chuyén nguyén liéu ndu rwou, bia, nwéc gidi khat

Cong viéc thd céng, ndang nhoc, lam viéc trong mai trwd'ng bui cao.

Xay nghién nguyén liéu dé san xuét rwou, bia

Chiu tac déng cla tiéng &n I&n, bui nhiéu. Coéng viéc ban thu cong.

Van hanh thiét bi ndu nguyén liéu san xuét ruou.

Cbng viéc nang nhoc, lam viéc trong maéi trrdng nhiét dé cao.

© (0 |N &0 (O

Puwdng hoa 1én men trong qui trinh san xuét ruou.

Mbi trwérng lao déng m, tiép xdc véi Focmon, CO2, ndm va céc
hda chat khac. Tu thé lao déng go bd, cong viéc ndng nhoc.

\Van hanh thiét bi chwng cat cdn

Lam viéc trong mdi trwong nhiét d6 cao, tiép xuc thuworng xuyén
V@i hoi con, aldehyt va cac héa chat doc hai khac.

11 |Phan tich kiém tra chat lwong cén trong qui trinh san xuét rwou, bia, Tiép xuc thwéng xuyén véi Etylic ndng dd cao va cac hoa chét

nwéce gidi khat. doc.

12 |Chwng cét hwong liéu san xuét rweou mui. Lam viéc trong moi treng nhiét d6 cao, tiép xuc thuwdng xuyén
V@i con va cac hwong liéu. Tw thé lao déng go bo, céng viéc nang
nhoc.

13 |Lén men hoa qua dé san xuét rwou vang. Mai treong lao dong &m wét tiép xuc thuwong xuyén véi cac loai vi
sinh vat, khi CO2. Tw thé lao dong go bod, cong viéc tha cdng nang
nhoc.

14 |Van hanh hé théng may nén khi lanh bang NH3. Lam viéc trong méi treng nhiét d6 cao, tiéng on Ion, tiép xuc
thwdng xuyén véi NH3 anh hwdng than kinh.

15 |Van hanh thiét bj thu hdi khi CO2 va bao quan binh chira CO2. Cong viéc nang nhoc, ddc hai, nguy hiém, tiép xdc thuwdng xuyén
vai CO2

16 Van hanh thiét bj nau loc bia, nwéc giai khat Cong viéc ban thi cong nang nhoc. Lam viéc trong moi trewd'ng

nhiét d6 cao, tiéng on I&n, bui nhiéu.




17

Lam viéc trong day truyén rira chai, lon rwou, bia, nwéc gidi khat

Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chét, tiéng 6n, nhiét d6 cao.

18

Bbc xép thii cong thiing két trong sdn xuat rwou, bia, nuwéc gidi khat.

Co6ng viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, tiép xuc bui nhiéu.

19

San xuat hop catton dwng chai, lon rwou, bia, nwéc giai khat

Lam viéc trong mdi trung néng, bui, 6n tw thé lao dong go bo.

20

Say bot keo Jelly.

Cong viéc tha cong néng nhoc, don diéu; méi treong lam viéc
nong, bui vwet ti€u chuan cho phép.

21 [San xuét gidy tinh bot (xt ly, li tam, hd hoa). Coéng viéc thi cdng ndng nhoc; mai trwéng lam viéc &m wét va

nong.
XXXI. DU LICH
T Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao ddng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao déng loai IV
1 INAu &n trong cac nha hang, khach san, cac bép &n tap thé co tir 100 suét|Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc dm wat, thweng xuyén chiu tac
an tré 1én ddng clia néng.

2 |Clru nan & cac bai tdm bién Coéng viéc nang nhoc, nguy hiém, thwdng xuyén chiu tac déng cla
séng gio.

3 [So ché thwc pham phuc vu ché bién cac mon &n tir 100 suat an tré 1én  [Lao dong thli cong nang nhoc, dirng, cui khom, di chuyén ngan

trong nha hang, khach san lién tyuc trong ca; tiep xuc véi ndng, am wot, khi CO2 tir chat dot.

4 |Rlra bat dia va dé dung &n udng trong cac nha hang, khach san. Cdng viéc nang nhoc, khén’chu’o’ng, lién tuc; fjtppg, cui subt ca;
chiu anh hwédng clia néng, am wét va hoa chat tay riva.

5 |Bao quan, cap phat, van chuyén thwc phdm trong kho lanh. Chiu tac dong nong, lanh (dwoi 0 °C) dot ngdt; van chuyén thuc
pham nhiéu lan trong ca lam viéc.

6 |Vé sinh nha bép, cdng ranh khach san. Cong viéc nang nhoc, khéng cb dinh; tiép xtc bui ban, &m wét, khi
CO2 va ndm méc vi sinh.

7 |Giat, 1a thd cong trong khach san. Cong viéc nang nhoc, tha cong; tiép xuc tryc tiép voi nong, am
ot va thude tay riva: s, a xit...

8 |Lai xe 6t du lich ti» 40 ché ngbi tré 1én Lwu dong, nguy hiém, cing thang than kinh, chiu tac dong cla on,

rung, hoi xang.




XXXIl. NGAN HANG

TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 |San xuét 16 in tién Chiu tac déng cla nhiét dd cao va nhiéu loai hda chat doc bang A,

nguy hiém.

San xuat ban in tién.

Chiu tac dong cUa axit cromic, axit sunfuric vwot tiéu chuan cho
phép nhiéu lan

\Van hanh may in tién, may in x4 s6 cao.

Chiu tac dong cua tiéng 6n cao va nhiéu loai hoa chat doc manh
vuwot tiéu chuan cho phép.

X0 ly nwée thai nha may in tién.

Chiu tac déng ca nhiéu loai héa chat doc manh nhu: axit
sunfuric, a xit cromic, fery xianua

2000m? tré 1én).

Tha kho va phu kho tién Ngan hang Trung wong (kho cé dién tich tiy

Co6ng viéc nang nhoc, noi lam viéc kém théng thoang (02 thap
hon tiéu chudn cho phép nhiéu) chiu tdc ddng ctia héa chat chéng
mdi, mot va CO2.

Tiéu huy tién rach nat

Noi lam vié,c ch?t hep, c()ng,viéc nang nhoc, chiu tac dong cla on,
bui (tap chat, ndm va vi khuan gay bénh).

Diéu kién lao do

ng loai IV

\Van hanh may cét, may déng géi tién.

Nqi lam yiéc kém thong thoang, chiu tac déng cla dy’ lwvgng hoa
chat in tien (dung mdi, oxyt kim loai...) vwot tiéu chuan cho phép.

Kiém chon, déng goi tién méi in.

Noi lam viéc kém thong thoang, cang thang thi giac, chiu tac dong
trire tiép clia dvw lwgng héa chat in tién.

Tha kho, bdo quan, giao nhan gidy in tién va tién mai in

Noi lam viéc chat troi, kém thong thoang, ér]h hwdng cta héa chat
bao vé trong giay va dw lwgng hda chat & tien méi in.

\Vé sinh cong nghiép nha may in tién.

Cépg viép thu cong, nénq nhoc, chju tac déng cua dung méi, hda
chat in tien vwot tiéu chuan cho phép.

tich kho dwéi 2000 m2).

Tha kho, phu kho ngan hang tinh, thanh phé trwc thudc Trung wong (dién

Noi [am viéc chat hep, kém thdng thoang (O2 thap hon tiéu chuén

cho phép) chiu tac dong cta héa chat chédng méi mot va CO2...




Kiém ngan, thd qu§ ngan hang.

Cdng viéc ban rén, nhip diéq clr dong cao, cing théng tt)j
giac,chiu tac déng cltia bui nong dé cao (bui tong hop, nam, vi sinh
vat co hai)

Phan kim, ché tac vang, bac

Tw thé lao dong go bo, cang thang thi giac, anh hwdng clia néng
\va cac hoa chat doc.

Nung, ché tac da quy.

Tw thé lam viéc go bo,nhip diéu cr dong cao, cang thang thj giac,
anh hwdng cla bui da va héa chat doc manh (HF).

Kiém dinh, phan loai da quy.

Cong viéc ty my, cang théng,thi giac, chju tac déng cua anh sang
manh, tia cwc tim va héa chat déc manh (HF).

10

\Vé mau gidy bac.

Tw thé 1am viéc go bd, cang thdng chi y va mét méi than kinh tam

ly, cong viéc dodi héi nhiéu dong tac ty my.

XXXIII. SAN XUAT GIAY

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao dong cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 \Van hanh, sra chira may dién giai va kiém nghiém xut-clo Coéng viéc nang nhoc, doc hai, thwdng xuyén tiép xuc véi bui

amidng va hoa chét doc hai.

Van hanh 16 hoi thu hdi (dét bing dich den).

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwerng xuyén tiép xuc véi hda
chat déc.

Xuc, van chuyén, cap voi bot thi cong dé diéu ché dich voi

Céng viéc thﬂ,céng, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc vo&i bui voi
vwot tiéu chuan cho phép nhiéu lan

Diéu kién lao do

ng loai IV

\Van chuyén nguyén liéu (tre gb, ntra, bot thai) bang thi cong.

Lam viéc ngoai tr&i, cdng viéc tj’u] cdng nang nhoc, tw thé lao
dong go bo, chiu tdc ddéng cuia 6n, bui.

\Van hanh may boc vé gb, may nap, chat, sang nguyén liéu.

Lam vi(:ac trén san cao, Eu’ thé lao dong gc‘> tgé, chiu tac déng cua
bui va 6n vuet tiéu chuan cho phép nhiéu lan.

San xuét bot gidy bang phwong phap hoa nhiét co.

Cong viéc nang nhoc, chiu tac dong clia tiéng on, nong, bui va cac
chat doc.




\Van hanh may xeo gidy.

P&ng quan sat sudt ca lam viéc, chiu tac dong clia néng, 6n va
bui.

Cudn lai, cat gidy vé sinh ban tha cong.

Cg"mg ‘viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cua
tiéng on, bui.

\Van hanh may trang phén gidy.

Cdng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong cua nhiét do cao,
hoa chat doc.

San xuét keo trang phan gidy.

Céng viéc nér]g nhoc, tw thé lao déng go bo, chiu tac dong cla
bui, 6n va nhiéu loai héa chat doc.

San xuét voi.

Thwdng xuyén chiu tac ddng clia ndng, 6n va bui ndng dd rat cao.

Chuwng bbc, xut héa.

Phai di lai nhiéu, chiu tdc ddng clia néng, bui voi va héa chat déc.

10

\Vé sinh céng nghiép khu vire chwng béc, xut héa.

Cong viéc thi cong, nang nhoc, tw thé lao dong go bo,chiu tac
ddng cua néng, bui va héa chat.

11 D6 mudi sunphat (Na2S04) vao 16 thu héi. Cong viéc thi cong, nang nhoc, tw thé lao dong go bo, tiép xuc voi
hoa chat.

12 |Van hanh hé théng x ly nuéc thai. Noi lam viéc héi théi, chiu tac dong clia 6n va cac hoa chéat
(NaOH, H2S04, H2S).

13 [Van hanh may mai 16. Cong viéc nang nhoc, chiu tac dong clia on, bui vot tiéu chuan cho
phép nhieu lan.

14 Stra chiva, han 6ng nhwa PVC va derakene. Tw thé lao dong go b, tiép xuc va&i bui bong thay tinh va hoa chét
doc.

15 \Van hanh may thay lwc ép gb dan. Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng gd bo, chiu tac déng cua
hda chat doc.

16 |C4t canh gb dan. Co6ng viéc nang nhoc, chiu tac déng cta on Ién va bui néng do
cao.

17 Panh béng bé mat gb dan. Céng viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cua
bui, on.

18 |Pha ché, trang keo phenol. Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chat doc manh.

19 |Van hanh may nghién bot gidy. Chiu tac dong clia hoa chét, &n va bui.




20

Diéu ché phu gia, hoa chat dé phdi ché san xuét gidy.

Thwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc.

21 Trg‘"mg, cham séc va khai thac rirng (trong cac lam trwd'ng nguyén liéu Lam viéc ngoai trdi; cong viéc thd cong, ndng nhoc; tiép xuc véi
giay). con trung gy bénh.
XXXIV. THUY SAN
TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng clia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Van hanh, stra chira, bao dwdng may tau danh ca ngoai khoi va ven Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, tw thé lam viéc go bo, chiu
bién. tac dong clia néng, rung, xang, dau va tiéng 6n rat cao.
2 |Van hanh, sira chiva, bdo duwdng may tau kiém nguw, tau nghién ctru Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong clia rung va 6n
nguon lgi hai san rat cao.
L&n bt cac loai hai san tw nhién dudi day bién Coéng viéc rat ndng nhoc va rat nguy hiém.
4 |Bbc xép thi cong & dwdi cac ham tau danh ca bién Cong viéc rat nang nhoc, noi lam viéc chat hep, thiéu dwéng khi,
tw thé lam viéc go bo.
5 |Lan bién (thudc nghé nudi ca 16ng bién). Thuwdng xuyén 13n sau trén 10 mét dé kiém tra 1ong.
Diéu kién lao dong loai V
1 |Can bg, thuyén vién lam viéc trén tau danh bét hai san ngoai khoi va ven [Céng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu déng clia séng, gié, on,
bién. rung.
2 |Khai thac td yén. Thwong xuyén lam viéc ngoai ddo xa, cong viéc nang nhoc, rat
nguy hiém.
3 Van hanh may xay, nghién, sdy phé liéu hai san lam thc &n gia suc. Lam viéc trong méi treong hoi théi, ban thiu tiép xtc voi nong, on,
bui, ndm va vi sinh vat gay bénh.
4 |Can bo, thuyén vién lam viéc trén tau kiém ngw, tau nghién clru ngudn lgi [Cong viéc nang nhoc, nguy hiém chiu tac déng ctia séng gié, on,
hai san rung.
5 Béc d& da cay, thung da lén xubng tau danh ca bién Coéng viéc rat ndng nhoc, noi lam viéc chat troi, tw thé lam viéc go
bo.
6 |Lam viéc thwdng xuyén trong ham, kho déng lanh. Cdng viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, noi lam viéc chat




hep, rat lanh.

Khai thac nguyén liéu, san xuét thubc kich duc ca dé.

Thwong xuyén tiép xtc véi cac hda chat doc nhw: H2S04,
IAxétén, Axit Benzoic.

Lap dat, stra chira thiét bi co' dién lanh, dwong 6ng, van két trong ham
tau danh ca biéen.

Cong viéc nang nhoc, noi lam viéc chat hep, tw thé lao dong rat go
bo, tiep xuc véi cac vi sinh vat gay bénh.

Can bo, thuyén vién [am viéc trén tau thu mua, van tai thdy san trén bién.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tc dong cda song, gio, on,
rung; tiép xuc véi thiy san tanh, hoi.

10

Nu6i c4 16ng trén bién (thudc nghé nuéi ca 16ng bién).

Lao dong trén bién, thuwdng xuyén chiu anh hwdng séng bién, gio
I6c bat ngo.

11 [Thu hoach ca tra, basa. Lam viéc ngoai troi, dwdi nwdc; thwong xuyén khuan vac nang,
nguy hiém.
Diéu kién lao dong loai IV
1 |Nudi trai l4y ngoc. Lam viéc ngoai troi, cong viéc ndang nhoc, thuwdng xuyén phai
ngam minh dwéi nuwéec.
2 |Ché bién thay, hai san déng lanh Phai dirng subt ca lam viéc, thwong xuyén tiép xtc véi nuée lanh,
noi lam viéc lay 16i, am wort.
3 |Van hanh hé thdng thiét bj ché bién thiy, hai san Tw thé lao dong go bo, thuong xuyén tiép xuc voi nong, 6n, noi
lam viéc am wot.
4 NVan hanh, stra chira, bao dwéng hé thdng lanh, kho lanh, hé théng san  [Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thwang xuyén tiep
xuat da cay, da vay. xuc véi lanh.
5 |Ché bién chuop, mam tom, mam kem, nuwéc mam, thiy, hai san kho; xtic (Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, noi lam viéc lay 16i,
riva bao bi, bé chuop. am wot.
6 [Truc tiép chi dao k¥ thuat san xuét thubc kich duc ca dé. Chiu tac dong cla cac hoa chat doc nhu: H2S04, Axéton, axit
Benzoic.
7 [Stra chiva thiét bi danh bat hai san Cong viéc thi cong, nang nhoc, tw thé lao dong go bo thuwong
Xuyén tiép xuc v&i vi sinh vat gay bénh.
8 [Nuéi tréng, danh bét thiy san & séng, hd, dam. Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, thuwdng xuyén tiép xuc vai vi

sinh vat gay bénh.




Cang hap, nhuém Ilui

Codng viéc rat r)éng nhoc, thwdng xuyén chiu tac déng clia nhiét do
cao va hoda chat doc.

10 |Van hanh, stra chiva, bdo duéng céc thiét bi san xuét, tai sinh cwdc Tw thé 1am viéc go bd, chiu tac dong clia dn va hdéa chét doc.
11 |Panh dia sang chi trong sdn xuét soi dan lwéi gﬁ_ng viéc don diéu, cang thang thi giac, tiép xuc v&i tiéng 6n va
ui.

12 |Panh day lwdi bang may va tha cong Cong viéc nang nhoc, tw thé lao ddng go bd, chiu tac déng cua
bui, 6n.

13 [Hoéa nghiém, phan tich chét lwogng sédn pham thiy, hai san Thudng xuyén tiép xuc véi cac hoa chat doc.

14 |San xuét thire 3n cho tém, ca. Coéng viéc nang nhoc, chiu tac ddng cla bui va 6n.

15 [San xuét Chitin, Chitozan, Gelatin Alginat, Aga-aga Cong viéc nang nhoc, lam viéc ngoai troi, thuwdng xuyén tiép xtc
v&i kiem, axit va thubc tay zaven.

16 |Pha trén cac hop chét Pasta lam gioang nap hop; trang véc ni than nap  Thwang xuyén tiép xdc véi NH3, son va dung moi hitu co.

hop d6 hop
17 |San xuét, trwc tiép chi dao san xuét gidng tém, ca, nhuyén thé va cac Cong viéc nang nhoc, lam viéc ngoai trdi, trong dam, séng, ho...
thdy, hai san khac.

18 |LAy mau va phan tich mau nwéc, mau sinh vat; xt ly mau tiéu ban Thuwdng xuyén tiép xuc véi H2S04, HCI...

19 Van hanh may dét lugi Cong viéc nang nhoc, chiu tac déng cla on.

20 |Sy, pha ché, kiém mau vién dau ca Thwong xuyén tiép xdc véi ndng, con va Axeton.

21 \Vé sinh cdng nghiép nha may ché bién thay, hai san Cong viéc thu cong, nang nhoc, tw thé lao déng go bo, thudng
xuyén tiép xuc v&i cac vi sinh vat gay bénh.

22 Nudi tém hum 16ng Thuwdng xuyén 1&n sdu 5 - 8 mét

XXXV. DAU KHi
TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng cuia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 |Khoan d4u khi trén céc gian khoan ngoai bién Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac




dong clia 6n, rung, hda chat doc, séng, gid.

Stra chiva giéng khoan dau khi trén cac gian khoan ngoai bién

Lam viéc ngoai tri, cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tac
ddng cla 6n, rung, hoa chat déc.

Chdng an mon cac codng trinh dau khi ngoai bién

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém chiu tac dong ctia byi, hoa chat
déc, On, rung, séng va gio.

Van hanh, stra chiva, bdo dwéng may tau chira dau

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, noi lam viéc chat hep, tw thé
lao déng go bo, chiu tdc ddng clia rung va 6n cao.

Tho 13n dau khi

Cong viéc rat ndng nhoc, rat nguy hiém, chiu tac dong cla ap suét
cao.

Pia vat ly (Karota, dinh lwgng xa) giéng khoan dau khi trén cac gian
khoan ngoai bién

Cong viéc nguy hiém, chiu tac dong cla chat phong xa, on, rung.

\Van hanh hé théng thiét bi khoan dau khi trén sa mac.

Lam viéc ngoai trdi, trén sa mac, céng viéc rat ndng nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddng cua on, rung, héa chat.

\Van hanh hé théng thiét bi khoan dau khi trén dam lay.

Lam viéc ngoai troi, trén dam Iay, cong viéc rat nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddng cua on, rung, héa chat.

\Van hanh hé théng thiét bi khoan dau khi trén gian tw nang, gian nia ndi
nlra chim, tau khoan.

Lém viéc ngoai trdi, trén bién, chiu tac dong cda 6n, rung, héa
chat.

10

Dia vat ly giéng khoan dau khi trén sa mac.

Lé’m viéc ngoai tr&i, trén sa mac, cbéng vjéc rat nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddng cua chat phéng xa, on, rung.

11 Pia vat ly giéng khoan dau khi trén dam lay. Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc rat nang nhoc, nguy
hiém, chiu tdc dong clia chat phéng xa, 6n, rung.

12 Pia vat ly giéng khoan dau khi trén gian tw nang, gian ntra ndi nira chim, [Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc rat ndng nhoc, nguy hiém,

gian nhe, tau khoan. chiu tac dong clia chat phéng xa, 6n, rung.

13 [Stra chira giéng khoan dau khi trén cac gian khoan & sa mac. Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, rat nguy
hiém, chiju tdc déng clia 6n, rung, héa chat déc.

14 [Stra chiva giéng khoan dau khi trén cac gian khoan & dam lay. Lam viéc ngoai trdi, trén dam lay, cong viéc nang nhoc, rat nguy
hiém, chiu tac déng clia dn, rung, héa chat doc.

15 [Stra chira giéng khoan dau khi trén cac gian tw nang, gian nira néi nlra  [Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém,

chim, tau khoan.

chiu tac dong cla dn, rung, hoa chat doc.




16

Van hanh, stra chira, bdo dwdng may tau khoan.

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, noi lam viéc chat hep, tw thé
lao ddng go bo, chiu tdc ddng clia rung, 6n, hoi khi déc.

17

Chdng &n mon cong trinh dau khi trén viing sa mac.

Lam viéc ngoai troi, tré‘n sa mac, péng viéc nang nhoc, nguy hiém,
chiu tac déng clia bui, 6n, héa chat ddc.

18

Chdng &n mon cong trinh dau khi viing dam 1ay.

Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc nang nhoc, nguy
hiém, chiu tac déng cua bui, 6n, héa chat déc.

Diéu kién lao déng loai V

Bom tram xi mang, dung dich khoan d4u khi trén cac gian khoan ngoai
bién

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong clia hoa chét doc,
on, rung.

Bbc mau giéng khoan dau khi trén cac gian khoan ngoai bién

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng ctia hoa chat
ddc, On, rung.

X ly viing day giéng khoan dau khi trén cac gian khoan ngoai bién

CQng viéc‘néng nhoc, nguy hiém, chiu tac déng cla céac loai hda
chat dbc, On, rung.

Goi dong dau khi trén cac gian khoan dau khi ngoai bién

Qc‘mg viéc ndng nhoc, nguy hiém, chiu tac dong cla héa chat déc,
on, rung.

Khao sat, thir via giéng khoan dau khi trén cac gian khoan ngoai bién

Cong viéc rat nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong ctia hda chat
ddc, On, rung.

Karota khi trén cac gian khoan dau khi ngoai bién

Qéng viéc ndng nhoc, nguy hiém, chiu tac dong ctia héa chat déc,
on, rung.

Ban nd min giéng khoan dau khi trén cac gian khoan dau khi ngoai bién

Co6ng viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tac déng cua hoi khi
déc.

\Van hanh, stra chira, bao dwdng cac thiét’bi khai thac, xt ly dau khi trén
cac gian khoan, khai thac dau khi ngoai bién.

Noi lam viéc nguy hiém, chiu tac dong ctia 6n, rung va hdéa chét
déc.

Van hanh, sira chira cac thiét bi, may trén tau chira dau va trén cac cong
trinh dau khi ngoai bién

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, chiu tac dong cia 6n,
rung, thuwdng xuyén tiép xuc véi dau, mé

10

Phong ngtra va x& ly sw cb dau khi trén cac gian khoan, khai thac dau khi
ngoai bién

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam Iy, chiu tac dong
cua 6n, rung.

11

Méc cap treo hang trén cac cong trinh dau khi ngoai bién

Co6ng viéc nang nhoc, rat nguy hiém, chiu tdc ddng ctia séng, gid,

bn va rung.




12

Van hanh may Xray, may quang phé Auger

Thwong xuyén chiju tdc dong clia cac tia xa.

13

L&p rap, stra chiva cac cong trinh dau khi

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong clia on,
bui nOng dé rat cao.

14

Khao sat thuc dia bién

Cong viép nang nhoc, nguy hiém, chiju tac dong cua dién tw
trwdng, On, rung va séng gio.

15

Van hanh ciu ndi ttr 600 tan tré 1én

Co6ng viéc nguy hiém, chju tac ddng clia séng gié, 6n va rung.

16

Bac sy sinh ly 1an

Cong viéc néng nhoc, nguy hiém, chiju tdc ddng clia 4p suét cao.

17

Phan tich cac chi tiéu dac biét (P, V, T) cla lwu thé va dau tho

Thwdng xuyén tiép xuc véi thily ngan, va cac dung méi hivu co.

18

Khao sat, thir via, lap dat thiét bj long giéng khoan dau khi trén cong trinh
dau khi vung sa mac.

Lam viéc ngoai trdi, trén sa mac, cdng viéc nang nhoc, nguy hiém,
chiju tac déng clia 6n, rung, héa chat ddc.

19

Khao sat, thir via, 1ap dat thiét bj long giéng khoan dau khi trén cong trinh
dau khi vang dam lay.

Lam viéc ngoai troi, trén dam Iay, cong viéc nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.

20

Khao sat, thir via, lap dat thiét bi long giéng khoan dau khi trén gian tw
nang, gian ntra ndi ntra chim, tau khoan.

Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,
chju tac déng clia On, rung, héa chat ddc.

21 Van h@nh thiét bi can béng gian khoan trén gian tw nang, tau khoan, gian Lém‘viéc ngoai troi, trér) bién, cbng viéc nang nhoc, chiu tac dong
ntra ndi nra chim, tau khoan. cua on, rung va héa chat déc.
22 Pha ché, xtr ly dung dich khoan trén cong trinh dau khi vung sa mac. Lam viéc r]goéi tr&i, trén sa mac, cbng viéc nang nhoc, chju tac
ddng cua on, rung, hoa chat déc.
23 |Pha ché, xt ly dung dich khoan trén céng trinh dau khi ving dam lay. Lam viéc ngoai troi, trén déjm lay, cdng viéc ndng nhoc, chiu tac
ddng cua on, rung, hoa chat déc.
24 Pha ché, x& ly dung dich khoan trén gian tw nang, gian ntra néi nra chim, Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc ndng nhoc, chiu tac dong
tau khoan. cla on, rung, héa chat doéc.
25 Bom tram xi mang, dung dich khoan trén cong trinh dau khi viing sa mac. [Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,
chju tac déng clia 6n, rung, héa chat ddc.
26 Bom tram xi mang, dung dich khoan trén cong trinh dau khi ving ddm  Lam viéc ngoai troi, trén dam 13y, cong viéc nang nhoc, nguy
lay. hiém, chiju tac déng clia 6n, rung, héa chat déc.
27 Bom tram xi mang, dung dich khoan trén gian tw nang, gian nira ndi nira Lam viéc ngoai trdi, trén bién, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,

chim, tau khoan.

chiu tac dong cla dn, rung, hoa chat doc.




28

Van hanh hé théng, thiét bj theo dai dir liéu khoan va di liéu dia chat trén
céng trinh dau khi vung sa mac.

Lam viéc ngoai tr&i, trén sa mac, cdng viéc nguy hiém, chiu tac
ddng cla 6n, rung, hoa chat déc.

29

Van hanh hé théng, thiét bj theo dai dir liéu khoan va di liéu dia chat trén
céng trinh dau khi vuang dam lay.

Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc nguy hiém, chiu tac
ddng cla on, rung, hoa chat déc.

30

\Van hanh hé thong, thiét bi theo dbi d¥ liéu khoan va di liéu dia chét trén
gian tw nang, gian nra ndi ntra chim, tau khoan.

Lam viéc ngoai troi, trén ‘bién, trong tram may, cong viéc nguy
hiém, chiu tac déng clia 6n, rung, héa chat déc.

31 Ban nd min giéng (khoan tham do, khai thac) trén cong trinh dau khi vang|Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, rat nguy
sa mac. hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.
32 Ban nb min giéng (khoan tham do, khai thac) trén cong trinh dau khi ving|Lam viéc ngoai troi, trén dam Iy, cong viéc nang nhoc, rat nguy
dam lay. hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.
33 Ban nb min giéng (khoan tham do, khai thac) trén gian tw nang, gian niva |Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém,
ndi ntra chim, tau khoan. chju tac déng clia On, rung, héa chat ddc.
34 Bbc mau giéng khoan trén cong trinh dau khi vung sa mac. Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc rat nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.
35 Bbc mau giéng khoan trén cong trinh dau khi vang dam lay. Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc rat nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.
36 Bbc mau giéng khoan trén gian tw nang, gian nira ndi nira chim, tau Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc nang nhoc, rat nguy hiém,
khoan. chiu tac déng cla On, rung, héa chat ddc.
37 [Van hanh thiét bi kiém soat giéng khoan trén cong trinh dau khi viing sa  |Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
mac. dong cua 6n, hoa chat doc.
38 Van hanh thiét bi kiém soat giéng khoan trén cong trinh dau khi viing dam|Lam viéc ngoai troi, trén dam Iy, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
lay. dong cua 6n, hoa chat doc.
39 |van hanh thiét bi kiém soat giéng khoan trén gian tw nang, gian khoan  |Lam viéc ngoai troi, trén bién, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
nlra noi ntra chim, tau khoan. ddng cla on, rung, hoa chat déc.
40 |Goi dong dau khi trén cong trinh dau khi viing sa mac. Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,
chju tac déng clia 6n, rung, héa chat ddc.
41 |Goi dong dau khi trén cong trinh khai thac dau khi ving dam lay. Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc nang nhoc, nguy
hiém, chiu tdc déng cuta 6n, rung, héa chat déc.
42 |Goi dong dau khi trén gian tw nang, gian nitra néi nira chim, tau khoan.  |Lam viéc ngoai troi, trén bién, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém,




chiu tac dong cla dn, rung, hoa chat doc.

43

Van hanh, stra chiva, bdo dwdng hé thong thiét bi khai thac, x ly dau khi
trén céng trinh dau khi vung sa mac.

Lam viéc ngoai trdi, trén sa mac, noi lam viéc nguy hiém, chiju tac
ddng cla 6n, rung, hoa chat déc.

44

Van hanh, stra chiva, bdo dwdng hé thong thiét bi khai thac, xt ly dau khi
trén céng trinh dau khi vang dam lay.

Lam viéc ngoai troi, trén dam Iay, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
ddng cla on, rung, hoa chat déc.

45

Van hanh, stra chiva, bao dwdng hé thdng thiét bj khai thac, x& ly dau khi
trén gian tw nang, gian nlra nGi nira chim, tau khoan.

Lam viéc ngoai troi, trén bién, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
ddng cla 6n, rung, hoa chat déc.

46

\Van hanh hé théng bom nwéc ép via trén cong trinh dau khi viing sa
mac.

Lam viéc ngoai trdi, trén sa mac, noi lam viéc nguy hiém, chiju tac
ddng cua on, rung, hoa chat déc.

47

\Van hanh hé théng bom nwéc ép via trén coéng trinh dau khi ving dam
|ay.

Lam viéc ngoai troi, trén dé’lm lay, noi lam viéc nguy hiém, chiu tac
ddng cua on, rung, hoa chat déc.

48

Van hanh hé théng bom nwéc ép via trén gian khoan cb dinh, gian ép via.

Lém viéc ngoai trdi, trén bién, chiu tac dong cda 6n, rung, héa
chat déc.

49

X0 ly giéng khoan dau khi trén cong trinh dau khi vang sa mac.

Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,
chju tac déng clia On, rung, héa chat ddc.

50

X0 ly giéng khoan dau khi trén cong trinh dau khi vung dam lay.

Lam viéc ngoai troi, trén ‘dém lay, cong viéc nang nhoc, nguy
hiém, chiju tac ddéng cua on, rung, héa chat déc.

51 |Van hanh hé thépg khai thac dau khi bang phuong phap khi nén (gaslift) Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, chiu tac dong cua on, rung, hoa
trén cong trinh dau khi vung sa mac. chat ddc.
52 |Van hanh hé théng khai thac Qéu khi bang phuong phap khi nén (gaslift) Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, chiu tac dong cla on, rung, héa
trén céng trinh dau khi vang dam lay. chat déc.
53 |Van hanh hé théng khai thac dau khi bang phuong phap khi nén (gaslift) [Lam viéc ngoai troi, trén bién, chiu tac dong clia on, rung, hoa
trén gian tw nang, gian nlra nGi nira chim, tau khoan. chat ddc.
54 Méc cap treo hang trén cong trinh dau khi viing sa mac. Lam viéc ngoai troi, trén sa mac, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,
chju tac déng clia 6n, rung.
55 [Méc cap treo hang trén cong trinh dau khi ving dam Iay. Lam viéc ngoai troi, trén dam lay, cong viéc nang nhoc, nguy
hiém, chju tadc doéng cua 6n, rung.
56 [Mdc cap treo hang trén gian tw nang, gian nra ndi ntra chim, tau khoan. |Lam viéc ngoai troi, trén bién, cong viéc nang nhoc, nguy hiém,

chju tac déng clia on.




57

Giao nhan, bdo quan vat tw, hda chét, vat liéu nd, trén cong trinh diu khi
vung sa mac.

Noi lam viéc chiu té}c dong clia moi treong khac r)ghiét, cdng viéc
nang nhoc, nguy hiém, chiu tac déng clia héa chat ddc.

58

Giao nhan, bao quan vat tw, hda chét, vat liéu nd, trén cong trinh dau khi
vung dam lay.

Noi lam viéc chiu té}c dong clia moi treong khac r)ghiét, cdng viéc
nang nhoc, nguy hiém, chiju tac déng clia héa chat ddc.

59

Tha kho, chli nhiém kho, nhan vién xuat nhap hoa chét trén cac cong
trinh dau khi trén bién.

Lam viéc trén bién, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac dong
clia hda chat doc.

60

Van hanh tuéc bin, may phat dién diezen trén cac cong trinh dau khi trén
bién, trén phao roét dau.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac dong cia 6n,
rung, héa chat.

Diéu kién lao dong loai IV

Truc tiép chi dao k§ thuat trén cac gian khoan, khai thac dau khi

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam Iy, chiu tac dong
cua On, rung.

NAu &n va phuc vu trén cac cong trinh dau khi ngoai bién.

Coéng viéc nang nhoc, chiu tac dong clia néng, on va rung.

Thu gom dau tran.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam 1y, chiu tac dong
cua On, rung.

Giam thi lan

Thudng xuyén chiu tdc ddng cla 6n, rung, séng, gio.

Van hanh, stra chiva, bdo duéng thiét bi van hanh khi va duwéng 6ng dan
khi

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam 1y, chiu tac dong
cua on, rung va héa chat déc.

Trwc va x& ly sw ¢b chay, nd cac tram bom khi va dwdng éng dan khi.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong
clia on.

S(ra chiva thiét bi khoan, khai thac dau khi

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go b, thwdng xuyén tiép
xUc v@i xang, dau va on.

Stra chira thiét bj dia vat ly giéng khoan dau khi

Cc“:pg viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, chiu tac déng cla
chat phong xa.

Truc tiép chi dao san xuét, 1ap dat, stra chiva cac cong trinh dau khi.

Cong viéc nguy hiém, cang thang than kinh tam Iy, chiu tac dong
clia on, bui.

10

San xuat hoa phdm dau khi

Cong viéc nang nhoc, thuong xuyén tiép xuc vai 6n, rung, bui va
cac hda chat doc nhuw: axit dam dac, xut...

11

N4u m& tlr san phadm diu md

Cong viéc néng nhoc, thwdng xuyén tiép xuc véi néng, dau, mé




va cac hda chét phu gia.

12

San xuét, pha ché dau nhon.

Cong viéc nang nhoc, thuong xuyén tiép xuc voi 6n, dau, m& va
cac hoa chat phu gia.

13

V& sinh cong nghiép cac phan xudng pha ché dau nhon, ndu m&, san
xuat héa pham dau khi

Cong viéc thd cong, nang nhoc, thwdng xuyén tiép xuc voi xang,
dau, bui, 6n va cac hda chat doc.

14

Bom tht ap lwc can, dng khoan dau khi

Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac ddng cla tiéng dn cao.

15

Stra chiva, bdo dwéng cac thiét bj ndu m&, pha ché dau nhon, san xuét
cac hoa pham dau khi.

Cong viéc nang nhoc, tw thé lao dong go bo, thudng xuyén tiép
xUc v&i xang, dau, bui, on va cac hoa chat doc.

16

Gia cong mau 16i

Chiu tac dong clia bui, n va cac hoa chéat doc.

17

Tégh Iog, phan tich dia - hoa, co -ly dung dich khoan, dau thé va cac san
pham dau khi

Thwdng xuyén tiép xuc véi cac hoa chét, xang va dau.

18

Chup anh du¢i anh sang tia cyc tim.

Thuwdng xuyén chiu tac ddng cula tia cwc tim.

19

Phan tich mau vi cb sinh, thach hoc va nwéc via 6 nhiém.

Thwdng xuyén tiép xuc véi dung maéi hivu co, axit HF, HCI, HNO3,
CH2COOH

20

Tinh ché dung méi hiru co va cac chat phu gia.

Thuwdng xuyén tiép xuc véi néng va cac hda chat doc nhu:
Clorofooc, izopropanol...

21 Bac sy, quan tri, phién dich, tap vu, phuc vu sinh hoat trén cong trinh dau [Noi lam viéc chiju tac dong clia moi treong khac nghiét.
khi ving sa mac.

22 Bac sy, quan tri, phién dich, tap vu, phuc vu sinh hoat trén trén cong trinh [Noi lam viéc chiu tac dong clia méi trwéng khac nghiét.
dau khi vang dam lay.

23 |Bac sy, quan tri, phién dich, tap vy, phuc vu sinh hoat trén trén gian khoanCong viéc cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong cta 6n, rung.
cb dinh, gian tw nang, gian nira néi nlra chim, tau khoan, tau chira dau
trén bién.

24 NVan hanh hé théng kho chira khi ddu mé héa 16ng (LPG), khi tw nhién Cong viéc nguy hiém, nguy co chay nd, ngd doc, ngat hda chat va
héa long (LNG). bdng lanh.

25 Van hanh tubc bin, may phat dién diezen trén cac cong trinh dau khi trén [Céng viéc nang nhoc, tw thé lao déng go bo, chiu tac déng cua 6n,
bd. hda chat.

26 Van hanh hé thdng thiét bi xuat nhap khi tai ciu cang. Cong viéc nguy hiém, tiép xuc véi héa chét.




27

Van hanh hé thdng thiét bi phan phéi khi tai cac nha may ché bién khi,
kho cang chtra khi, tram phan phéi, trung tdam phan phai khi.

Cong viéc nguy hiém, chiu anh hwéng clia héa chat doc, nguy co
chay no.

28

\Van hanh hé théng cracking ddu mé béng céng nghé xuc tac tAng soi
(RFCC) va xtr ly xang naphtha tir RFCC.

Lam viéc r}goéi troi, cdng viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac
dong cla o6n, bui, nhiét d6 cao.

29

Van hanh hé théng ché bién hat nhya poly-propylene tir dong propylene
cla qua trinh loc dau.

Lam viéc ngoé‘i troi, c()ng,viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac
dong cua bui, 6n, hoa chat, tia phdng xa.

30

\Van hanh hé théng chung cat dau thé va xt ly dau hda (kerosene).

Lam viéc ngoé‘i troi, cc“mg, viéc nang nhoc, nguy hiém, chiju tac
ddng cua bui, 6n, hoa chat, tia phéng xa.

31 \Van hanh hé théng x& Iy xang naphtha bang hydro va hé théng chuyén  |Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac
hda (reforming) xic tac tang chi s oc-tan ciia xang. ddng cua bui, 6n, hoa chat.
32 \Van hanh hé théng ddng phan héa xang naphtha. Lam viéc ngoé‘i tr&i, céng viég nang nhoc, nguy hiém, chiu tac
ddéng cua bui, 6n, hoi hda chat.
33 \Van hanh hé théng x ly va thu hdi propylen, khi héa Idng. Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac
ddng cua bui, 6n, hoi hoa chat.
34 \Van hanh hé théng x( ly dau dau nhe trén diezen (LCO) bang khi hydro. |Lam viéc ngoai tr&i, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, chiu tac
ddng cua bui, 6n, hoi hda chat.
35 Van hanh hé théng cung cép kiém NaOH. Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, chiu tac dong ctia 6n,
hoa chat doc.
36 [vVan hanh hé théng may, thiét bi san xuét xang sinh hoc (Ethanol). Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, chiu tac dong cua on,
hoa chat déc va tia phong xa.
37 \Van hanh hé théng bdn chira Amonidc, dubc dét. Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, chiu tac dong cda on,
hoa chat doc.
38 [Stra chi¥a, bdo dwdng va kiém tra cac thiét bj ché bién dau khivasan  |Lam viéc ngoai troi, cong viéc ndng nhoc, nguy hiém, chiu tac
pham - héa pham dau khi. déng cga hoéa chat doc, on, rung, bui, chat phdng xa, nguy co
chay no cao.
39 |van hanh thiét bi phong chdng chay nd va (rng ctru khan cép trong cong [Cong viéc ndng nhoc, cang thang than kinh tam Iy, nguy co' chay
nghiép ché bién dau khi va sdn pham dau khi. nd cao.
40 |Van hanh, stra chira nhé hé thdng thiét bi dién, dién lanh, thong tin lién  [Cong viéc ndng nhoc, 1am viéc trén bién, chiu tac ddng ctia on,

lac, ni hoi trén gian khoan cb dinh, gian tw nang, gian nra ndi niva chim,

rung, hoi khi déc.




tau khoan, tau chira diu, phao rét dau trén bién.

41

ng ctru sy cd (chay, no phun trao, tran dau) trén gian khoan c¢b dinh,
gian tw nang, gian ntra ndi nlra chim, tau khoan, tau chira diu, phao rot
dau trén bién.

Cong viéc nguy hiém, cang thdng than kinh tam ly, chiu tac déng
cta 6n, rung l&c.

XXXVI. CHE BIEN THY'C PHAM

T Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao ddng cua nghé, cong viéc
Diéu kién lao déng loai IV
1 Ché bién dich sira Cong viéc nang nhoc; tw thé lao dong go bo; lam viéc trong mai

trwong nhiét d6 cao, dm wot, tiéng on Ién, bui nhiéu.

\Van hanh hé théng thap sy bt sira, bot dinh dwéng, thap cd dac sira
twoi.

Lam viéc trong méi trwed'ng nhiét dd cao, tleng on 1&n, bui nhiéu,
tap trung chu y cao.

\Van hanh thiét bj rét va déng goéi san pham.

Lam viéc trong phong kin, kém théng thoang, d6 m thap, tiéng on
I&'n; nhip diéu lao ddng khan chwong, don diéu,tw thé lao ddng go
bé, d6 tap trung quan sat cao

San xuéat hop thiéc dwng cac san pham tiy siva, tréi cay

Cg‘mg ‘viéc nang nhoc, don diéu, thuwdng xuyén chju tac déng cla
tiéng on.

Bao quan cac san pham trong nha lanh.

Nhiét do thay ddi dét ngét, thudng xuyén phai lam viéc tréng moi
treeong -30 °C. Cdng viéc thu cdng, ndng nhoc, don diéu.

Tron nguyén liéu (bdt mi) trong san xuét mi &n lién

Cong viéc ban thu cdng, nang nhoc; chiu tac dong cla bui, nhiét
d6 cao, On va rung.

Can, hap, bd mi vao khudn trwéc khi chién

Lam viéc trong moi treong nong, 4m; cong viéc ban tha cong, don
diéu, nguy hiém ( khau can)

Van hanh 16 dau, 16 chién (mi, dau phong)

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém; thwong xuyén tiép xuc voi nhiét
d6 cao, dau tron dé gay tai nan.

\Van hanh may trang, h&p céac loai thwe phdm béng gao

MGi trwdng lao dong nong, 4m; cong viéc ban tha céng, don diéu;
di lai, drng quan sat sudt ca lam viéc.

10

Thu hdi s&n pham sau sy

MG6i tredng lao dong nong; cong viéc ban thla cdng, nang nhoc, tw

thé lao dong go bé.




11

Nghién phdi chao

Cong viéc ban thi cdng, nang nhoc; anh hwéng cla tiéng 6n, bui.

12

Ché bién nguyén liéu, pha trén, déng goéi bot canh, bot gia vi

Cong viéc ban thu cdng, nang nhoc; thwong xuyén tiép xuc voi
nhjét dé cao va nhiéu loai nguyén liéu gay kich thich niém mac,
mat mdi, da.

13

Snack mi (xay, sang, tai ché mi vun)

Cong viéc thl cong; tiép xuc voi nhiét dé cao va bui.

14

Ché bién twong 6t

Cong viéc thi cong; méi trueong lao dong nong, am wét; tiép xdc
v&i &t (khi xay, nau,nghieén) gay kich thich da, niém mac.

XXXVII. GIAO DUC - PAO TAO

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 [Thi nghiém vat ly hat nhan Tiép xuc thwong xuyén véi ngudn phéng xa

Thi nghiém hoa phéng xa

Tiép xuc thwéng xuyén véi ngudn phéng xa, hda chat doc hai

Diéu kién lao do

ng loai IV

Thi nghiém hoa, sinh, dién cao ap.

Lam viéc trong phong kin, anh hudng cta dién tir trwong cao, tiép
xuc v@i héa chat ddc, dién ap cao va cac vi sinh vat gay bénh.

Tha kho hoa chét

Lam viéc trong méi trwdng kin, chat hep; tiép xdc véi héa chat doc
hai.

XXXVIIl. HAl QUAN

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai IV
1 \Van hanh may soi, chiéu hanh ly, hang hoa. Chiu anh hwéng clia phéng xa, dién tr treong.

\Van hanh may soi, chiéu container hang héa xuét khiu, nhap khau.

Chiu anh hwéng ctia phéng xa, dién tw tredng.

Giam sat tau bién.

Lam viéc ngoai trdi chiu tac ddng cla tiéng 6n, dién ti trwong.




Giam sat bai container chivra hang hoa xuét khau, nhap khau.

Lam viéc ngoai trdi chiu tac dong cla tiéng 6n, dién tir truong.

Giam sat san dd may bay tai cac san bay qudc té.

Lam viéc ngoai trdi chiu tac dong cla tiéng 6n, dién tr trwong.

St dung tau cao tbc kiém soat Hai quan tuan tra chong budn lau trén bién
va tau dau phuc vu chong budn lau trén bién (Thuyén trudng, thuyén pho,
may triwdng; Thay thd phuc vu trén tau).

Chiu tac dong cla séng, gid, tiéng 6n, rung, néng tw thé lao dong
90 bo,

thwdng xuyén tiép xuc véi xéng dau.

Huén luyén va s dung ché nghiép vu phat hién ma tay, vi khi, chét nb
va phong, chong budn 1au, van chuyén trai phép hang héa qua bién gidi.

Thwong xuyén tiép xdc véi nguon bénh tr ché nghiép vu, phan
rac va cac vi khuan gay bénh.

Phan tich, phan loai hang hoa xuét khau, nhap khau (lam viéc trong
phong thi nghiém cé tiép xic va st dung cac loai héa chat).

Thuwdng xuyén tiép xuc véi héa chat doc, 6n va bui hda chat.

Tha kho va bao quan héa chat phuc vu viéc phan tich, phan loai hang héa

Cong viéc nang nhoc, &nh hudng cla héa chat doc, bui hoa chét.

xuat khau, nhap khiu.

XXXIX. SAN XUAT O TO XE MAY

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai V
1 INAu rét kim loai. Mbi tridng bui, ndng 6n, hoi khi ddc, cwérng dé lao déng cao.

Diéu kién lao do

ng loai IV

Han dién, han hoi trong day chuyén san xuét xe may.

Nhip diéy clr déng cao, tw thé lam viéc gd bd, mang cam vat ndng
trong sudt ca lam viéc, chiu tdc dong cua hoi khi doc.

Bé khung, ddng co xe trong day chuyén san xuat xe may.

Nhip diég Cl]" doéng cao, cdng viéc ndng nhoc, tw thé go bo, cui van
minh nhiéu lan.

Chay th(r xe may ngoai troi.

Lam viéc ngoai troi, chiu tac dong cla tiéng on, bui, hoi khi déc,
cang thang than kinh, tam ly.

Xt ly, vét can son thai.

Tiép xuc thuwong xuyén véi dung méi hivu co, tw thé 1am viéc go
bo, van chuyén vat nang trong suot ca.

Kiém tra ndn sira khung xe trong day chuy&n san xuat xe may.

Nhip diéu cr ddng cao, tw thé go bd, cli vin than minh nhiéu Ian.




\Van hanh may danh bong bé mat chi tiét (shot blash) san xuét 6 to, xe
may.

Chiu tac dong ho’i khi déc, rung cuc b, tw thé lam viéc go bo, cui
khom, mang cam vat nang.

\Van hanh may cét got kim loai (may cét gate).

Chiu tac dong bui, nong, 6n, hoi khi ddc, rung cuc bo, tw thé lam
viéc go bo, cui khom, mang cam vat nang.

Van hanh may son pha bé& mat khudn duc.

Chiu tac dong bui, néng, dn dung méi hitu co, tw thé lao dong go
bo, cui khom.

Son phun trong day chuyén san xuét 6 t6, xe may.

Co6ng viéc doc hai, thweng xuyén tiép xdc véi dung méi hivu co

\Van hanh may dét dap kim loai.

Cong viéc don diéu cing théng thi giac, chiu tac dong bai tiéng 6n
I&n, rung.

11 |Pha trén son trong san xuat 6 td, xe may. Tiép xuc thuong xuyén v@i dung méi hCPg co, thao tac lién tuc,
mang vac van chuyén vat nang trong suot ca.

12 |Phan loai va xtr ly rac thai. Cdng viéc thq cbng, chiu tac dong nhiét d6 cao, tiép xuc thudng
xuyén v&i chat doc hai.

13 |C4p phat nhién liéu va van hanh hé théng xang tai ché. Cong viéc nang nhoc, tiép xuc thwong xuyén véi xang dau vuot
tiéu chuan, tw thé lam viéc go bo.

14 |Pha trén cat lam khudn duc. Cdng viéc nang nhoc, chiu tac déng néng, hoi khi déc, bui, on,
rung cuc bd, tw thé Iam viéc go bo, cui khom.

15 |Pha khuén duc bang chay hoi. Cong viéc nang nhoc, néng, bui, rung, tw thé lao déng go bod

16 {Puc ap lwc kim loai ddng, nhém. Chiu tac dong nong, bui, rung, hoi khi doc, 6n, tw thé 1am viéc go
bé, cui khom, mang cam véat nang.

17 |Mai khé, 1am sach vat duc. Tiép xUc v&i bui, rung va on, tw thé 1am viéc go b, cui khom.

18 |Van hanh 16 sdy nwéc son dau. MGi trirng lam viéc ndng, nguy co' chay nb cao, chiu tac dong
blrc xa nhiét, tiép xdc thwdng xuyén dung mai.

19 |Van hanh 16 sdy son chéng ri. MGi trieng 1am viéc ndng, nguy co' chay nd cao, chiu tac dong
blrc xa nhiét, tiép xdc thwdng xuyén dung mai.

20 Van hanh budng phun son béng. Tiép xuc thwong xuyén véi dung méi hivu co, tw thé lao dong go
b6, mang cam vat nang subt ca lam viéc.

21 |Lai cau truc va stra khudn duc M®bi trrd'ng lam viéc néng, chiu tadc ddng hoi khi déc, bui, on,




cwédng dd lao dong cao, tw thé lao ddng go bd, cui khom.

22

Van hanh va bdo dwéng thiét bi han trong day chuyén san xuét xe may.

Chiu tac dong ctia 6n cao, hoi khi doc, cang thang than kinh tam
ly, tw thé lao déng go bo.

XL. LWU TR
TT Tén nghé hodc coéng viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, céng viéc
Diéu kién lao dong loai IV
1 [Trwc tiép 1am hoat dong Iwu trir tai kho, phong kho lwu triv, xwéng kj Chiu tac dong cla bui, hda chat, nAm méc, vi sinh vat cé hai.

thuat bao quan.

XLI. TAI NGUYEN MOI TRUONG

TT Tén nghé hodc cong viéc Dic diém diéu kién lao déng ctia nghé, cong viéc
Diéu kién lao dong loai VI
1 Kh&o sét, do dac thanh lap ban dd tai nguyén maéi trwéng bién va hai dao. Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwong xuyén lam viéc trén

bién, chiu tac ddng cdia séng, gid, 6n cao, rung manh.

Lan 1ay m&u nghién ctu, thu thap so liéu diéu kién tw nhién, méi truong
Gay bién.

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, tw thé lao ddng go bo, chiu tac
ddng cua ap suat cao.

Diéu kién lao dong loai V

\Van hanh tau diéu tra, khao sat tai nguyén va méi trwong bién, hai dao

Cong viéc nang nhoc, nguy hiém, thwong xuyén lam viéc trén
bién, chiu tac déng clia song, gid, on, cang thang than kinh tam ly.

Khoan day bién (trén gian tw nang, phao bé, tau, thuyén)

Lam viéc ngoai troi, cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong
cta 6n, rung l&c.

Quan tréc cac diéu kién tw nhién, dong lwc, mdi trwong, sinh thai bién.

Lam viéc ngoai troi, cang thang than kinh tam ly, chiju tac dong
cta 6n, rung lc.

Do phd gamma theo tau.

Lam viéc ngoai troi, cang thdng than kinh tam ly, chiu tac dong
cta 6n, rung lc.

Khao sat dia vat ly bién theo tau (dia chan, tr bién, trong lwc bién, sonar,

Lam viéc ngoai trdi, cing thdng than kinh, tam ly, chiu tac dong




dien ).

ctia 6n, rung lac.

Khao sat do dia vat ly vung phéng xa nganh tai nguyén nwoc.

Lam viéc ngoai trdi & ving nui cao, di lai nhiéu, chiu tac dong cla
phéng xa.

Do caréta 16 khoan nganh tai nguyén nwéc

Cong viéc rat nguy hiém, tiép xtic voi ngudn phong xa hé cuong
dé rat lon.

Diéu tra tai nguyén nwdc & ving ndi, rirng sau, hai dao, bién giéi va trén
bién.

Lam viéc ngoai troi & cac dia hinh kho khan, ng’i lam viéc Iéy 16i,
cdng viéc nang nhoc, chiu tac déng song, gié, on, rung.

L6 trinh 1ap biéu d6 tai nguyén nwoc, quan trac tai nguyén nwoc, tim kiém
ngudn nwdc vung sau, vung xa hodc nui cao, bién gidi, hai dao.

Lam viéc ngoai trdi, cdng viéc ndng nhoc, nguy hiém, phai di lai
nhiéu & vung nudi cao nhiéu doc.

10

Quan trac lay mau moi trwdng phong xa, tram tich, chat dioxin/furan, cac
dbéc chat khac.

Lam viéc ngoai troi, noi lam viéc dia hinh hiém tré, cong viéc tha
cbng, di lai nhiéu, tiép xuc v&i héa chat doc.

11 |Phan tich cac théng s6 moi trvong dat, nwdc, khi, phong xa, tram tich,  [Tiép xuc truc tiép véi hda chét, lam viéc & méi truong co phong
bun thai, chat thai nguy hai, chat dioxin/furan, cac déc chat khac. xa, tia blrc xa, On.

12 |Quan trac tai nguyén nuéc ving sau, ving xa hodc nui cao, bién gidi, hai Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, di lai nhiéu, cang thang
dao. than kinh tam ly.

Diéu kién lao dong loai IV

1 |Quan trac tai cac khu virc ven bién (do bién thién tir ngay dém, quan trac [Lam viéc ngoai troi, cang thang than kinh tam ly, chiu tac dong
nwéce trieu, do diem twa trong,IL_Pc, do cau ndi cac diém trac dia co s& cua on, rung lac.
phuc vu cac dv an diéu tra bién).

2 |Van hanh may khoan tai nguyén nuwéc. Lé,m viéc ngoai troi, cg‘)ng viéc nang nhoc, np’i lam viéc Iéy 16i, tw

thé lao dong go bo, tiép xuc véi cac hda chat trong ben-to-nit.

Lai xe khoan, xe tai tir 7,5 tan trd 1én nganh tai nguyén nuéc. Co6ng viéc nguy hiém, chiu tac dong ctia 6n, rung.

4 |Phan tich thi nghiém mau co ly dét, da, co ly vat liéu, héa ly nuéce. Thwdng xuyén tiép xuc véi bui, cac loai héa chat doc hai.
Quan tréc tai nguyén nwédc & cac tram quan trc ving déng bang, trung  [Lam viéc ngoai trdvi, céng viéc ndng nhoc, di lai nhiéu.
du.

6 [Lwa chon, phan loai, bao quan, tu stra, phuc ché tai liéu & kho lwu triv Thuwdng xuyén tiép xuc véi khi CO, phooc-mén.
Trung tdm quy hoach va diéu tra tai nguyén nwéc quoc gia.

7 Muc, db nwée thi nghiém trong cong tac nghién ctru tai nguyén nwéc. Lam viéc ngoai troi, cong viéc thid céng, nang nhoc.




Bom, hut nwéc thi nghiém 16 khoan tai nguyén nwéc.

Lam viéc ngoai troi, cong viéc thi céng, nang nhoc.

Hwéng dan va kiém tra k§ thuat quan tréc tai cac tram, cac diém do &

mié&n nui va hai dao.

Cbng viéc nang nhoc, thuwdng xuyén di lvu dong.

10

Quan tréc lwu lwong nwédc va cac yéu té thiy van & cac tram quan tréc tai

nguyén nw&c mién nui.

Co6ng viéc nang nhoc, nguy hiém.

XLIl. CAO SU
T Tén nghé hodc céng viéc Dic diém diéu kién lao ddng cua nghé, cong viéc
Diéu kién lao déng loai V
1 |Phun thubc bao vé thuc vat vedn cay cao su Lam viéc ngoai tr&i, cdng viéc nang nhoc, doc hai va tiép xuc voi

hoa chat bao vé thuc vat vweot tiéu chuan cho phép nhiéu lan

Khai thac mu cao su

Lam viéc ngoai troi, cong viéc nang nhoc, nguy hiém, anh huéng
clia héa chat bao vé thuwc vat

Ché bién mu cao su

Noi lam viéc dm wdt, cong viéc tha cong, rat nang nhoc, chiu sy
tac dong cta tiéng 6n 16N va cac héa chat doc nhw NH3, acid
axetic, acid focmic

Ngam tdm gd cao su béng hoéa chat chéng méi mot

Cong viéc thi céng, ndng nhoc, chiu tac dong cla cac hda chét
déc manh nhw Borax, Boric, f-Clean...

Diéu kién lao do

ng loai IV

Lwu hoa cac san phadm cao su

Tiép xuc v&i nhiét dd cao va héa chat, mui hoi trong th&i gian dai,
c6 nguy co bj béng nhiét

Trdng va chadm séc cay cao su

Lam viéc ngoai troi, cong viéc tha céng, nang nhoc, tw thé lao
déng go bo, chiu tac ddng cua bui va cac vi sinh vat gay bénh.

Lai xe van chuyén mu cao su

N&ng nhoc, cdng thang than kinh tam ly, én, rung, nguy hiém. Vé
sinh bén chua ma hang ngay: tw thé go bé tiép xic ma cao su,
héa chat déc hai (axit). Trong qua trinh van chuyén tiép xuc voi
mu cao su

Bao vé |16 cao su

Thuwdng xuyén di tudn tra trong 19, tiép xtc cac didu kién lao dong




xau hodc nguy co bi trdm mu tn cong.

Quan ly (Té trwdng) khai thac ma cao su

Tiép xuc chung v&i moi trwong lao dong nhw cong nhan nhung
khong trwe tiép sdn xuat nén it ndng nhoc hon céng nhan

Bbc vac ma trén vwdn cay cao su

Noi lam viéc &m wot, cong viéc thi cong, béi chon, béc vac mu
cao su rat nang nhoc, chju tac déng cua cac héa chat déc nhw
NH3, axit focmic...

Stra chi¥a, bao tri co dién trong nha may ché bién ma cao su

Lam viéc trong mai treong hoa chét nhw axit, bazo, dau nhot thai
va mui héi ttr mu cao su, tw thé lao dong go boé.

Lai xe nang trong nha may ché bién mu cao su

Thwdng xuyén tiép xuc véi hoéa chat, mui hdi clia mi cao su

Bao vé& nha may ché bién mu cao su

Hang ngay tiép xtc véi mui héi tir mu cao su va lam viéc chung
trong méi tredng vé&i cdng nhan ché bién mu cao su.

10 |Kiém tra chat lwgng san phdm mu cao su (KCS) Thwdng xuyén tiép xuc véi hoa chat, mu cao su

11 |Cwa cét gb cao su ngoai |6 badng may co gi¢i, may cwa cam tay Lam viéc ngoai troi trong cac 16 cao su thanh ly, cong viéc nang
nhoc: rung, t|eng on l&n, méi trwérng néng &m, anh sang han ché,
nguy hiém, tiép xuc vi sinh vat cé hai trong méi trwéng &m thép.

12 |Cwa xé gb cao su trong xwéng bang may co gi¢i (cwa may, cwa dia) Mbi trwdng lao dong tiéng n 1&n, rung, bui tir mun cwa. Tiém &n
rdi ro lwdi cwa gay.

13 Van hanh néi hoi sdy gb cao su N&i noi nam trong danh muc thiét bi c6 yéu cau nghiém ngat kiém
dinh theo dinh ki. Nhiét dé cao, nguy hiém khi gap sw c0, hda chat
déc hai.

14 |Can luyén ma cao su dé san xuét sdn pham cao su Cong viéc nang nhoc, doc hai, tiép xtc nhiét do cao, bui, SOz, H2S
Vot qua tiéu chudn cho phép.

15 [X& ly nwée thai tai nha may ché bién ma cao su Lam viéc ngoai troi, tiép xuc véi héa chat doc hai. Lam viéc & khu

Ve co nhiéu ho, hé sau nguy hiém. Thuong xuyén tiép xuc voi
cac hoa chat doc hai de xt ly nwée thai, lam viéc tryc dém de pha
héa chat xr ly nwéc thai theo hoat dong clia nha may ché bién

mu.




